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१. नागरी संरक्षण

वाहन चालवताना ठेवा भान, इतरांनाही द्ावा मान.

उद् ददष्े 
(१)	 नैसर्गिक	दरुगिटनानंा	अप्रत्यक्षपण	ेमानव	जबाबदार	आहे,	ही	जाणीव	रनमागिण	करण्यासाठी	प्र्यतन	करण.े
(२)	 रवद्ार्याांच्या	मनामध्ये	सामारजक	करगिव्यभावना	रनमागिण	करणे.
(३)	 सवरःच्या	क्षमरा,	म्यागिदा,	आकांक्षा	ओळखून,	महत्वाचे	रनणगि्य	रेरा	्येणे,	समस्यांचे	रनराकरण	

कररा	्येणे	अशा	क्षमरा	वाढवणे.

 नैसर्गिक	रसेच	मानवरनरमगिर	आपतरींमुळे	 हवालरदल	न	होरा	 त्यांच्या	 दुषपररणामांची	 रीव्ररा	कमी	करण्यासाठी	
ना्ररकांनी	सरंरटरपण	ेकेलेल्या	प्र्यतनांना	व	सुव्यवस्ेला	‘ना्री	संरक्षण’	असे	महणरार.	नैसर्गिक	रसेच	मानवरनरमगिर	
आपतरीवर	 मार	 करण्यासाठी,	 त्यांच्या	 दुषपररणामांची	 रीव्ररा	 कमी	 करण्यासाठी	 ना्ररकांनी	 संररटर	 होऊन	
केलेल्या	सुव्यवस्ेला	‘ना्री	संरक्षण’	महणरार.		समाजारील	जा्रूक	ना्ररक	आपले	करगिव्य	बजावर	असरार.	                 
आवश्यकता 

 	 नैसर्गिक	व	मानवरनरमगिर	आपतरींमुळे	मानवाला	सरर	सावध	राहणे	्रजेचे	आहे.	देशाचे	संरक्षण	ही	शासनाची,	
प्यागि्यान	ेना्ररकांची	जबाबदारी	आहे.	देशाच्या	रवकासाला	पोषक	वारावरण	र्यार	करण्यासाठी	सवाांनी	्यार	
सहभा्ी	होणे	आवश्यक	आहे.

 	 परकी्य	आक्रमणामुळे	देशारील	ना्री	जीवन	उद्	धवसर	होरे.	्ावा्ावांरील	संपक्क	रुटरो.	अशा	वेळी	रे्ील	
जनरेचे	मनोध्ैयगि	वाढवणे	्रजेच	ेअसरे.	लोकांच्या	सहका्यागिवरच	देशाच	ेसामर्यगि	अवलंबून	असरे.

 	 प्रत्येकाने	ना्री	संरक्षणाचे	प्ररशक्षण	रेरले	रर	आपतकालीन	पररसस्रीर	रे	देशाच्या	संरक्षणाचे	का्यगि	हारी	रेऊ	
शकरार.

 	 आपतरीच्या	काळार	काळाबाजार,	साठेबाजी,	लटूमार	इत्यादी.	अपप्रवतृरींना	वळेीच	नष्ट	करण्यासाठी	ना्ररकानंी	
सावधानरा	बाळ्ावी.	्या	बाबरीर	प्रा्रमक	मारहरी	रमळाली	रर	्या	आपतरींवर	राष्टट्र	मार	करू	शकरे.

 	 भारषक,	प्रादेरशक	व	धारमगिक	रवरवधरेने	नटलेल्या	आपल्या	देशाची	अससमरा	जपराना	देशाच्या	एकजुटीला	
हानी	पोहाेचणार	नाही	्याची	काळजी	रेरली	पारहजे.	्यासाठी	ना्री	संरक्षण	्रजेचे	ठररे.

 	 स्ारनक	सवराज्य	संस्ांच्या	प्ररररनधींना	आपतरी	व्यवस्ापनाच	ेप्ररशक्षण	देऊन	आपतरी	व्यवस्ापन	सरमरी	
स्ापन	केली	जारे.

 	 आधरुनक	काळामध्ये	जबाबदार	ना्ररकतवासाठी	जा्ररक	शांररा,	मानवाचे	हक्क,	शांरराम्य	सहजीवन,	
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सरुरक्षर	सवंधगिन,	धमगिरनरपके्षरा,	समाजाचा	रवकास,	प्यागिवरण	रक्षण		इत्यादी.	रटकांच्या	मारहरीमूळ	ेना्ररकाचं्या	
मनामध्ये	सामारजक	करगिव्य	भावना	रनमागिण	होरे.

  नागरी संरक्षण संघटनेचे महत्व

	 १)	 अररवृष्टी,	महापूर,	चक्रीवादळ	े्यांमुळ	ेरनमागिण	होणाऱ्या	संकटांर	वेळीच	मदर	करून	पररसस्री	आटोक्यार	
आणरा	्येरे.

	 २)	 आपतरी	व्यवस्ापन	केंद्ाकडून	राज्यार	प्ररशक्षणाचे	का्यगिक्रम	राबवल	ेजारार.	नसैर्गिक	आपतरी	ओढवल्यानरंर	
्या	आपतरीचे	रनवारण	कसे	करावे,	ररची	रीव्ररा	कशी	कमी	करावी	्याबाबर	्या	केंद्ामधून	का्यगिक्रम	राबवून	
मारहरी	देण्यार	्येरे.

	 ३)	 पोलीस	दल,	्ृहरक्षक	दल,	अरनिशमन	दल	ह	ेना्री	संरक्षण		दलांरील		्टांना	रेऊन	शोध	व	बचाव	प्काचे	
का्यगि	कररार.	 पडलेल्या	 इमाररींच्या	 रढ्ाऱ्याखाली	अडकलेल्यांचा	शोध	 रेणे,	 त्यांना	 प्र्मोपचार	व	 इरर	
वदै्की्य	सवेा	उपलबध	करून	दणे,े	इमाररीर	अडकलले्यानंा	दोरीच्या	साहाय्यान	ेवाचवण,े	परुाच्या	वळेी	लाईफ	
बोट,	दोरी	्यांच्या	साहाय्याने	बचाव	करणे	इत्यादीसाठी	मासटर	टट्रेनर	महणून	प्ररशक्षण	देण्यार	्येरे.

	 	 वादळी	पावसाच्यावेळी	सावधानरेबरोबरच	का्य	करावे,	का्य	करू	न्ये	्याबाबर	वृतरपत्े,	रेरडओ,	टी.वही.	्या	
साधनांद्ारे	शासन	सूचना	देर	असरे.	मात्	संकटांची	मारहरी	संबंरधर	बचाव	्यंत्णेरील	ना्ररकच	तवररर	देऊ	
शकरार.

पुराच्या	वेळी	लाईफ	जॅकेटस्,	ररंगज,	रबरी	बोट	इ.	साधनांसह	शोध	व	सुटका	् ट,	प्र्मोपचार	् ट,	रनवारा	् टारील	
कुशल	मनुष्यबळ	त्यांच्या	अत्यावश्यक	साधन	सामग्ीबरोबर	जलद्रीने	का्यगिरर	होऊ	शकरे.

सावगिजरनक	आरोग्य	केंद्ामध्ये	बचाव	प्काने	रारडीने	औषधे,	रक्तपुरवठा,	रुगणवारहका	पुरवल्यास	हजारो	प्राण	
वाच	ूशकरार.	आ्,	दं्ल,	जाळपोळ	इत्यादी.	रटनांच्यावेळी	खाज्ी/सावगिजरनक	राष्टट्री्य	संपतरीचे	संरक्षण	करणे	
ना्री	संरक्षण	संस्ेमुळे	शक्य	होरे.

दरवषषी	भेडसावणाऱ्या	आपतरीच्या	रनवारणासाठी	शासन	सजज	राहरे.

''Sorry doesn’t make a dead man alive.''
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चला शिकूया (प्ातयशषिक)
१)  एका व्यक्तीने वाहून नेण्याच्या पद्धतती जसे की पाठतीवरून वाहून नेणे/

मानवती कुबडती पद्धतती/फा्यरमन लिफ्ट पद्धत ्यांचा सराव करावा.
२) दोन व्यक्तींनती वाहून नेण्याच्या पद्धतती
 अ. दोन हातांचती बैठक, 
 ब. ततीन हातांचती बैठक 
 क. मागे पुढे ्या पद्धततींचा सराव करावा.

***

मूलयमापन

शनकष
उततम

(खूप चांगले)
योगय

(समाधानकारक)
अयोगय 

(असमाधानकारक)
गुण

समाजसेवा

ववववध संकटांच्ा वेळी मदत 
का्ायात विरििीने सिभाग घेतला. 
उदा िसता अपघात, आग, मिापूि 
अशा आपततीत पुढे ्ेऊन मदत 

केली.

मदत का्ायात 
इतिांना मदत केली. 

प्रसंगाकडे दलुयाक्ष 
केले.

शाले् अपघात
(क्रीडांगण, 

वजना  इत्ादी)

क्रीडांगणावि खेळताना, 
वजन्ावरून जाताना िोणाऱ्ा 

अपघातात जखमीला प्रथमोपचाि 
केले व दवाखान्ात पोिोचवण्ात 

पुढाकाि घेतला.

प्रथमोपचाि करून 
जखमी ववद्ार्ायास 

मदत केली.

जखमीला पाहून 
मदत न किता 
वनघून गेला.

नागरी संरक्षणात तंत्रज्ानाचा वापर यावर चचाचा करा.

 िोकांना आपतततीलवष्यती जागरूक करण्यासाठती ्टती.वहती व सोशि मतीलड्याचा वापर.

 एफ. एम. रेलडओद्ारे वाहतुकीच्या कोंडतीचती मालहतती िोकांप्ययंत पोहोचिे ्याचती व्यवस्ा.
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माझा अभ्यास

१. आपल्ा पररसरात कोणकोणत्ा नैसरगचाक आपतती ्ेतात ्ाची ्ादी करा. त्ा रनवारण्ासाठी तुम्ासं 
कोणकोणत्ा उपा् ्ोजना करता ्ेतील ्ारवष्ी वगाचात चचाचा करून मुद् दे रल्ा.

 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

२. मानवरनरमचात आपततीमुळे कोणते नुकसान ्ोते? अशा आपततींपासून बचाव करण्ासाठी तुम्ांस कोणते उपा् 
करता ्ेतील ते थोडक्ात रल्ा.

 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

After whisky. Driving risky.



5

३. ‘साठेबाजी’ ्ी संकलपना रवशद करा.
	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

४. माळीण दुरचाटनेची मार्ती रमळवून रल्ा.
 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

जात भली की गाडी भली, सडक कहती है की सुरक्षा भली ।


