
d{kk 11 osQ fy, ikB~;iqLrd

jktuhfrd fl¼kar

2024-25



izFke laLdj.k
ekpZ 2006 iQkYxqu 1927
iqueqZæ.k
iQ- jojh 2007] iQ- jojh 2008]
tuojh 2009] tuojh 2010]
tuojh 2011] iQ- jojh 2012]
vizSy 2013] tuojh 2014]
iQ- jojh 2015] tuojh 2016]
tuojh 2017] fnlacj 2017]
i- Qjojh 2019] tuojh 2020 vkSj
fnlacj 2021
la'kksf/r laLdj.k
uoacj 2022  vxzgk;.k 1944
iqueqZæ.k

ekpZ 2024 pS=k 1946

PD 15T SU

© jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k
ifj"kn~ ] 2006] 2022

`̀̀̀̀ 100.00

,u-lh-bZ-vkj-Vh- okVjekoZQ 80 th-,l-,e-
isij ij eqfnzrA

izdk'ku izHkkx esa lfpo] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku
vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] Jh vjfoan ekxZ] ubZ
fnYyh 110 016 }kjk izdkf'kr rFkk  gkbZ&Vsd
xzkf-iQDl] ,iQ&28@3] vks[kyk baMfLVª;y ,fj;k]
-isQl&I] u;h fnYYkh & 110 020 }kjk eqfnzrA

lokZf/dkj lqjf{kr
q izdk'kd dh iwoZ vuqefr osQ fcuk bl izdk'ku osQ fdlh Hkkx dks Nkiuk rFkk

bysDVªkW fudh] e'khuh] iQksVksizfrfyfi] fjdkWfMZ±x vFkok fdlh vU; fof/ ls
iqu% iz;ksx i¼fr }kjk mldk laxzg.k vFkok izlkj.k oftZr gSA

q bl iqLrd dh fcØh bl 'krZ osQ lkFk dh xbZ gS fd izdk'kd dh iwoZ
vuqefr osQ fcuk ;g iqLrd vius ewy vkoj.k vFkok ftYn osQ vykok
fdlh vU; izdkj ls O;kikj }kjk m/kjh ij] iqufoZØ; ;k fdjk, ij u nh
tk,xh] u csph tk,xhA

q bl izdk'ku dk lgh ewY; bl i`"B ij eqfæzr gSA jcM+ dh eqgj vFkok
fpidkbZ xbZ iphZ (fLVdj) ;k fdlh vU; fof/ }kjk vafdr dksbZ Hkh
la'kksf/r ewY; xyr gS rFkk ekU; ugha gksxkA

,u lh bZ vkj Vh osQ izdk'ku izHkkx osQ dk;kZy;

,u-lh-bZ-vkj-Vh- oSaQil
Jh vjfoan ekxZ
u;h fnYyh 110 016 iQksu % 011&26562708

108] 100 iQhV jksM
gsyh ,DlVsasa'ku] gksLMsosQjs
cuk'kadjh III bLVst
cSaxywj 560 085 iQksu % 080&26725740

uothou VªLV Hkou
Mkd?kj uothou
vgenkckn 380 014 iQksu % 079&27541446

lh-MCY;w-lh- oSaQil
fudV% /udy cl LVkWi ifugVh
dksydkrk  700 114 iQksu % 033&25530454

lh-MCY;w-lh- dkWEIySDl
ekyhxkao
xqokgkVh 781021 iQksu % 0361&2674869

11118 – jktuhfrd fl¼kar
d{kk 11 OksQ fy, ikB~;iqLrd

ISBN 81-7450-617-9

izdk'ku lg;ksx
vè;{k] izdk'ku izHkkx % vuwi oqQekj jktiwr
eq[; laiknd % 'osrk mIiy
eq[; mRiknu vfèkdkjh % v#.k fprdkjk
eq[; O;kikj izca/d % vferkHk oqQekj
(izHkkjh)
laiknd % efj;e ckjk
lgk;d mRiknu vf/dkjh % vkse izdk'k

vkoj.k vkSj lTtk
'osrk jko

fp=kkadu dkV±wl
jktho oqQekj bjI+kQku [kku

2024-25



vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ thou
ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ çHkkoo'k
gekjh O;oLFkk vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA ubZ jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij
vk/kfjr ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk ç;kl gSA bl ç;kl
esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh ço`fÙk dk fojks/
'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) eas of.kZr cky&oasQfnzr O;oLFkk
dh fn'kk esa dkI+kQh nwj rd ys tk,¡xsA

bl ç;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ çkpk;Z vkSj vè;kid cPpksa
dks dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj vius vuqHko ij fopkj djus
dk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa
}kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/
lk/uksa o Ïksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk çeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vkèkkj
cukus dh çòfÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus
dh çfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+
nsaA ;s mís'; LowQy dh nSfud f”kanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dkI+kQh isQjcny dh ek¡x djrs gSaA nSfud
le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruk okf"kZd oSQys.Mj osQ vey esa pqLrh] ftlls
f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fof/;k¡ Hkh
bl ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk
cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus esa fdruh çHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh leL;k ls
fuiVus osQ fy, ikB~;ozQe fuekZrkvksa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZ/kZj.k djrs le; cPpksa osQ
euksfoKku ,oa vè;kiu osQ fy, miyC/ le; dk è;ku j[kus dh igys ls vf/d lpsr dksf'k'k
dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa
esa fopkj&foe'kZ vkSj ,slh xfrfof/;ksa dks çkFkfedrk nsrh gS] ftUgsa djus osQ fy, O;kogkfjd
vuqHkoksa dh vko';drk gksrh gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd fodkl lfefr osQ
ifjJe osQ fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ lkekftd foKku lykgdkj lewg osQ vè;{k
çksI+ksQlj gfj oklqnsou vkSj jktuhfr foKku ikB~;iqLrd lfefr osQ eq[; lykgdkj çksI+ksQlj lqgkl
iy'khdj rFkk çksI+ksQlj ;ksxsanz ;kno osQ fo'ks"k vkHkkjh gSaA bl ikB~;iqLrd osQ fuekZ.k esa dbZ
f'k{kdksa us ;ksxnku fn;k_ bl ;ksxnku dks laHko cukus osQ fy, ge muosQ çkpk;ks± osQ vkHkkjh gSaA
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ge mu lHkh laLFkkvksa vkSj laxBuksa osQ çfr ÑrK gSa ftUgksaus vius lalkèkuksa] lkexzh vkSj lg;ksfx;ksa
dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk foHkkx] ekuo lalk/
u fodkl ea=kky; }kjk çksI+ksQlj e`.kky ehjh ,oa çksI+ksQlj th-ih- ns'kikaMs dh vè;{krk esa xfBr
fuxjkuh lfefr (ekWfuVfjax desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj lg;ksx nsus osQ fy,
èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius çdk'kuksa esa fujarj fu[kkj ykus osQ çfr lefiZr ,u-
lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa o lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kksèkuksa esa enn yh tk losQA

funs'kd
u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku
20 fnlacj 2005 vkSj çf'k{k.k ifj"kn~

iv
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ikB~;iqLrdksa esa ikB~; lkexzh dk iqulZa;kstu

dksfoM&19 egkekjh dks ns•rs gq,] fo|kfFkZ;ksa osQ Åij ls ikB~; lkexzh dk cks> de djuk

vfuok;Z gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 2020 esa Hkh fo|kfFkZ;ksa osQ fy, ikB~; lkexzh dk cks> de djus

vkSj jpukRed uT+kfj, ls vuqHkokRed vf/xe osQ volj çnku djus ij T+kksj fn;k x;k gSA bl

i`"BHkwfe esa] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~ us lHkh d{kkvksa esa ikB~;iqLrdksa dks

iqulZa;ksftr djus dh 'kq#vkr dh gSA bl çfØ;k esa jk-'kS-v-ç-i- }kjk igys ls gh fodflr d{kkokj

lh•us osQ çfriQyksa dks è;ku esa j•k x;k gSA

ikB~; lkefxz;ksa osQ iqulZa;kstu esa fuEufyf•r fcanqvksa dks è;ku esa j•k x;k gS &&

• ,d gh d{kk esa vyx&vyx fo"k;ksa osQ varxZr leku ikB~; lkexzh dk gksuk_

• ,d d{kk osQ fdlh fo"k; esa mlls fupyh d{kk ;k Åij dh d{kk esa leku ikB~; lkexzh

dk gksuk_

• dfBukbZ Lrj_

• fo|kfFkZ;ksa osQ fy, lgt :i ls lqyHk ikB~; lkexzh dk gksuk] ftls f'k{kdksa osQ vf/d

gLr{ksi osQ fcuk] os •qn ls ;k lgikfB;ksa osQ lkFk ikjLifjd :i ls lh• ldrs gksa_

• orZeku lanHkZ esa vçklafxd lkexzh dk gksukA

orZeku laLdj.k] Åij fn, x, ifjorZuksa dks 'kkfey djrs gq, rS;kj fd;k x;k

iqulZa;ksftr laLdj.k gSA
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Hkwfedk

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ us d{kk X;kjg osQ Nk=kksa osQ fy, bl o"kZ jktuhfrd fl¼kar
ij ,d ìFkd ikB~;Øe  izkjaHk fd;k gSA ;g cnyko fo|ky;h ikB~;p;kZ dh iqul±puk vkSj ifjorZu
dh ,d cM+h ifj;kstuk osQ fgLls osQ :i esa lkeus vk;kA igys Nk=k&Nk=kk,¡ jktuhfrd fopkj vkSj
fl¼karksa ls mnkjokn] ekDlZokn ;k iQklhokn tSlh fopkj/kjkvksa osQ ekè;e ls ifjfpr gksrs FksA Lora=krk
vkSj lekurk tSlh vo/kj.kkvksa dh ppkZ vizR;{k :i ls vkSj osQoy rHkh gksrh Fkh tc bu fopkjèkkjkvksa
esa mudk f”kØ vkrk FkkA u, ikB~;Øe osQ osaQnz esa fopkj/kjkvksa osQ LFkku ij vo/kj.kk,¡ gSaA bl
ikB~;Øe dk mís'; oqQN mu fopkjksa vkSj vo/kj.kkvksa ls ifjfpr djokuk gS] tks fo'o dh jktuhfrd
fopkjksa dh thoar ijaijk dk fgLlk gSA

bl iqLrd&jpuk esa ,d ,slk n`f"Vdks.k viuk;k x;k gS] ftlesa Nk=k&Nk=kvksa dks lh[kus dh
izfØ;k esa Kku osQ xzkgd vkSj l`td nksuksa Hkwfedkvksa esa tk¡pk vkSj fodflr fd;k tkuk gSA bldk
mís'; Nk=k&Nk=kkvksa dks ^jktuhfrd fl¼kar* djus osQ fy, izksRlkfgr djuk gSA blosQ fy, ;g
iqLrd viuh nqfu;k dks le>us osQ rjhdksa dh tk¡p&iM+rky djuk] mu ij fparu&euu djuk rFkk
nqfu;k dh oSpkfjd le> cukus vkSj c<+kus osQ fy, Nk=k&Nk=kkvksa dks izf'kf{kr djuk viuk y{;
ekurh gSA blfy, gj vè;k; vo/kj.kk dh U;wure vkSj dbZ ckj lkekU;&lh le> ls 'kq: gksrk
gS] ysfdu ;g Nk=kksa dks vo/kj.kk osQ fofo/ vk;keksa ls ifjfpr djokus dh dksf'k'k djrk gSA
dksbZ rdZ nsus ;k oSpkfjd fLFkfr xzg.k djus osQ fy, fopkjksa dh fdruh O;kid nqfu;k ekStwn gS]
bldk vglkl Hkh ;g iqLrd nsus dh dksf'k'k djrh gSA

jktuhfrd fl¼kar i<+us okys vki lc Nk=k&Nk=kkvksa osQ fy, ;g n`f"Vdks.k ”;knk #fpdj
gksxk] ,slh gekjh vk'kk gSA ge bruk Hkj ugha pkgrs gSa fd vki lfn;ksa rd fopkjdksa }kjk fodflr
fd, x, fopkjksa osQ ckjs esa lh[ksa cfYd ge pkgrs gSa fd vki nqfu;k oQks vius vuqHkoksa osQ vk/kj
ij mu fopkjksa ij izfrfØ;k djus esa leFkZ gksaA tSlk fd vki ns[ksaxs] bl iqLrd esa lfEefyr
Lora=krk] lekurk] vf/dkj vkSj jk"Vªokn tSlh voèkkj.kkvksa dks u osQoy jktuhfrK vkSj ljdkj oju~
ge lc vius nSfud thou esa iz;ksx djrs gSaaA ge vDlj gh lekurkiwoZd O;ogkj dh viuh
vkdka{kk dh] jk"Vªokn ;k 'kkafr dh viuh Hkkoukvksa ;k ,sls gh vU; vkn'kks± osQ ckjs esa ckr djrs
gSaA ftu vo/kj.kkvksa dk vè;;u ge bl iqLrd esa djssaxs os gekjs thou osQ vax gSaA ge vius
futh thou] ifjokj] fo|ky;] fe=kksa osQ chp rFkk jktuhfrd cglksa vkSj lkoZtfud uhfr;ksa ij
dksbZ fLFkfr ysrs le; bUgsa iz;ksx esa ykrs gSaA

blhfy, gekjs vè;;u dk izLFkku ¯cnq gekjs fy, vifjfpr ugha gSA ysfdu gesa mEehn gS
fd jktuhfr fl¼kar osQ vè;;u ls vki vius fopkjksa dh ckjhfd;ksa rd igq¡p ik,¡xs ,oa mUgsa
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vf/d Li"V vkSj lVhd rjhosQ ls vfHkO;Dr dj ik,¡xsA ;fn o"kZ osQ var rd vki vius fo'okl
vkSj fopkjksa dks vkykspukRed rjhosQ ls tk¡pus yxs vkSj viuh fLFkfr osQ i{k esa ”kksjnkj vkSj
foosdiw.kZ rdZ j[kus yxs rks ge ekusaxs fd ;g iz;ksx liQy gqvkA i`"B osQ gkf'k, ij nh xbZ
fVIif.k;k¡] xfrfof/;ksa osQ oqQN lq>ko vkSj izR;sd vè;k; osQ var esa oqQN iz'ukoyh fn, x, gSaSA
buls vkidks irk pysxk fd ;s vo/kj.kk,¡ vDlj Hkjekus okyh ml nqfu;k dks le>us esa fdrus
ennxkj gks ldrs gSa ftleas ge jgrs gSaA bl izdkj dh ubZ ifj;kstukvksa esa xyfr;k¡ gks ldrh gSa]
ysfdu gesa vkidh izfrfØ;kvksa dk bartkj jgsxkA

gkyk¡fd bl fdrkc dh ;kstuk cukrs le; gekjs fnekx esa Nk=kksa ij eq[; è;ku Fkk] ysfdu
ge lh[kus dh izfØ;k esa vè;kid dh egÙoiw.kZ Hkwfedk dks Lohdkj djrs gSaA gesa mEehn gS fd
;g fdrkc vè;kidksa dks Kku dh iksFkh ugha oju~ d{kk esa jpukRed ekgkSy cukus dh 'kq#vkrh
izsj.kk nsxh] vè;k; esa nh xbZ xfrfof/;k¡ vkSj vH;kl vè;kidksa osQ fy, ,sls funsZ'k ugha ftudk
ikyu mUgsa vfuok;Z :i ls djuk gh gSA os bl ckr osQ laosQr gSa fd iwjh fdrkc vkSj vè;k; esa
fn, x, fopkjksa dks fdl izdkj iz;ksx esa yk;k vkSj fodflr fd;k tk ldrk gSA

oqQN fopkj/kjk vkSj fopkjdksa osQ jktuhfrd fopkjksa ,oa ;ksxnku dh vksj vkidk è;ku vkdf"kZr
djus osQ fy, izR;sd vè;k; esa eq[; ikB osQ vykok oqQN ckWDl Hkh tksM+s x, gSaA budk mís'; Hkh ;gh
gS fd ppkZ dks xgjh vkSj lè¼ cuk;k tk, vkSj og Hkh Nk=kksa dks ;g jVk, fcuk fd ̂ fdlus&dc vkSj
D;k dgk\* geas ;dhu gS fd vè;kid Nk=kksa dk ewY;kadu muosQ jV ysus vkSj lHkh laHko rdks± dks
mRrj&iqfLrdk esa fy[k Mkyus dh {kerk osQ vk/kj ij ugha djsaxsA blosQ LFkku ij Nk=kksa dk ewY;kadu
fdlh nh gqbZ vo/kj.kk osQ fofHkUu igyqvksa vkSj vk;keksa dks Lo;a le>us dh {kerk osQ vk/kj ij fd;k
tkuk pkfg,A bl rjg dk [kqyk ǹf"Vdks.k vè;kid vkSj Nk=k nksuksa osQ fy, pqukSrhiw.kZ gksxk] ysfdu viuh
f'k{kk O;oLFkk dh csgrjh osQ fy, gesa bls viukuk gh pkfg,A

bl NksVh&lh Hkwfedk esa ;g crkus dh ctk, fd D;k&D;k fd;k tkuk pkfg,] geus bl
fdrkc dks fy[kus osQ vius vuqHkoksa dks vkiosQ lkFk lk>k fd;k gSA ge vè;kidksa dh vAsj ls
bl iqLrd ij izfrfØ;kvksa dk Lokxr djsaxsA

iqLrd dk fy[kuk cgqr lkjs yksxksa dk ,d lkewfgd iz;kl jgk vkSj blesa fofHkUu
voèkkj.kkvksa osQ vFkZ vkSj mUgsa i<+k, tkus osQ rjhdksa osQ ckjs esa yxkrkj laokn gksrk jgkA geus
,d&nwljs dks lquus vkSj nwljksa dks vius n`f"Vdks.k ls lger djokus dh ”k:jr dks Lohdkj fd;kA
ifj.kke vkiosQ lkeus gSA ge vkidh izfrfØ;kvksa dh izfr{kk djsaxsA

eq[; lykgdkj   lykgdkj
lqgkl iy'khdj xqjizhr egktu
;ksxsanz ;kno   lkjk tkstiQ

viii
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr
vè;{k

gfj oklqnsou] izksI-ksQlj] bfrgkl foHkkx] dydRrk fo'ofo|ky;] dksydkrk

eq[; lykgdkj

lqgkl iG'khdj] izksI-ksQlj] jktuhfr ,oa yksd iz'kklu foHkkx] iq.ks fo'ofo|ky;] iq.ks
;ksxsanz ;kno] lg&funs'kd] yksduhfr] lhfu;j      isQyks] fodkl'khy lekt vè;;u ihB] fnYyh

lykgdkj

xqjizhr egktu] izksI-ksQlj] jktuhfr vè;;u osaQnz] lekt foKku laLFkku] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ
fnYyh

lkjk tkstsiQ] jhMj] ysMh Jhjke dkyst] fnYyh

lnL;

v'kksd vkpk;Z] izksI-ksQlj] jktuhfr'kkL=k foHkkx] dyk ladk; foLrkj] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

uhjt fiz;k] ysDpjj] ,u&16] uohu 'kkgnjk] fnYyh

ihVj fMlwtk] izksI-ksQlj] lg&funs'kd] yksduhfr] lhfu;j    isQyks] fodkl'khy lekt vè;;u ihB] fnYyh

Hkxr vksue] ,lksf'k,V  izksI-ksQlj] n'kZu'kkL=k osaQnz] lekt foKku laLFkku] tokgj yky usg: fo'ofo|ky;]

ubZ fnYyh

eaxs'k oqQyd.khZ] jhMj] jktuhfr ,oa yksd iz'kklu foHkkx] iq.ks fo'ofo|ky;] iq.ks

ehuk{kh VaMu] ih- th- Vh-] ljnkj iVsy fo|ky;] ubZ fnYyh

jktho HkkxZo] izksI-ksQlj]  lhfu;j      isQyks] fodkl'khy lekt vè;;u ihB] fnYyh

jkts'k nso] ysDpjj] owesal dkyst] ykbFkaq[kjkg] f'kykax] es?kky;

:ik lsu] iz/kukè;kfidk] vtark ifCyd LowQy] xqM+xk¡o

yktoUrh pVuh] izksI-ksQlj] ,e- ,l- cM+kSnk fo'ofo|ky;] cM+ksnjk] xqtjkr

olarh Jhfuoklu] ,lksf'k,V izksI-ksQlj] gSnjkckn fo'ofo|ky;] xkph ckmyh oSaQil] gSnjkckn

foiqy eqnxy] laiknd] fganqLrku VkbEl LowQy laLdj.k] fganqLrku VkbEl gkml] ubZ fnYyh

lR; izdk'k xkSre] izksI-ksQlj] n'kZu'kkL=k osaQnzz] lekt foKku laLFkku] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

leUo;d

lat; nqcs] jhMj] lfoekf'kfo] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~] ubZ fnYyh
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¯gnh vuqokn

vejUkkFk] uhydkar dkyksuh] iVuk] fcgkj

jk/k oYyHk] U;w ikVfyiq=k dkyksuh] iVuk] fcgkj

egsanz izlkn flUgk] fdnobZiqjh] iVuk] fcgkj

es/k] Lora=k i=kdkj vkSj 'kks/drkZ] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

panu JhokLro] Lora=k  vuqoknd vkSj 'kks/drkZ] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

iadt iq"dj] lhfu;j     ysDpjj] mPp f'k{kk funs'kky;] gY}kuh] mÙkjkapy

x
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vkHkkj

ge mu lHkh yksxksa dk /U;okn nsrs gSa tks fofHkUu Hkwfedkvksa esa bl iqLrd ls tqM+s jgsA iqLrd
dh ;kstuk cukus esa izkjafHkd nkSj esa ,d lfefr us vius lq>ko fn,A bl lfefr esa vè;kid]
jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ osQ izfrfuf/ lfEefyr FksA ;|fi iqLrd dh rS;kjh
vkSj mRiknu esa enn djus okys lHkh yksxksa osQ uke dk mYys[k djuk dfBu gS ysfdu ge gSnjkckn
osaQnzh; fo'ofo|ky; osQ olarh Jhfuoklu vkSj iq.ks osQ eaxs'k dqyd.khZ dk vè;k; ys[ku osQ
vykok laiknu vkfn esa vfrfjDr lg;ksx osQ fy, /U;okn nsuk pkgsaxsA ge ihVj fMlwtk] lR;
izdk'k xkSre] jktho HkkxZo] Hkxr vksue] v'kksd vkpk;Z] fuosfnrk esuu] yktoUrh pVuh vkSj
tkudh Jhfuoklu dks Hkh iqLrd esa ;ksxnku nsus osQ fy, èkU;okn nsuk pkgsaxsA buosQ ;ksxnku us
;kstuk dks izkjafHkd xfr nhA buosQ vfrfjDr cgqr ls ;qok vè;kidksa vkSj 'kks/drkZvksa us iqLrd
dks vafre :Ik nsus esa vewY; lgk;rk nhA ge [kklrkSj ls tokgjyky usg: fo'ofo|ky; osQ
vafdrk ikaMs] fnO;k flag vkSj uouhrk flUgk ,oa fodkl'khy lekt vè;;u ihB ls Jhjatuh ,oa
vkjrh lsBh vkSj fnYyh fo'ofo|ky; ls eksfgUnj flag] ikfi;k lsuxqIrk vkSj jkfiQ;k tkeu dk
/U;okn  nsuk pkgsaxsA

bl iqLrd esa iz;ksx fd, x, oqQN fp=kksa osQ fy, www.africawithin.com,
www.ibiblio.org, www.narmada.org, ljnkj ljksoj ueZnk fuxe vkSj us'kuy vkdkZbOl
,aM fjdkM~Zl ,MfefuLVªs'ku] la;qDr jkT; vesfjdk dk /U;okn nsuk pkgsaxsA ge ih- lkabukFk]
'osrk jko] nhik tkuh vkSj gfjd`".k dks Hkh fofHkUu fp=kksa osQ mi;ksx djus dh vuqefr nsus osQ
fy, fo'ks"k /U;okn nsuk pkgsaxsA vius  fofHkUu ladyuksa esa ls vius dkVwZUl osQ mi;ksx dh
vuqefr nsus osQ fy, ge vkj- osQ- y{e.k ,ao osQxy dkVwal ,jsl ,ao fiQ'k dks Hkh fo'ks"k èkU;okn
nsuk pkgsaxsA

iqLrd dk fganh laLdj.k esa ykus osQ fy, vuqokn dk dke gsaer HkkbZ dh ns[kjs[k esa iVuk
esa ,d iwjh Vhe us cgqr yxu ls fd;kA muosQ izfr vkHkkj O;Dr djuk vko';d gSA

¯gnh laLdj.k osQ dkWih laiknu vkSj Hkk"kk dks cks/xE; cukus osQ fy, panu ,oa esèkk
JhokLro vkSj izwiQ tk¡pus osQ fy, lS;n vI+kQtj vglu ,oa vkyksd fo'ks"k /U;okn osQ ik=k gSaA
ifj"kn~ osQ dkWih ,fMVj lrh'k >k vkSj Mh-Vh-ih- vkWijsVj vfuy 'kekZ us Hkh iqLrd dks vafre
:i nsus esa cgqewY; ;ksxnku fn;kA iqLrd osQ ̄ gnh laLdj.k dh lT”kk ;ksxs'k dqekj len'khZ }kjk
euks;ksx ls dh xbZ gSA

orZeku laLdj.k dh leh{kk vkSj viMsV djus esa ,e-oh-,l-oh- izlkn] vflLVsaV izksI-ksQlj]
ikB~;p;kZ vè;;u foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dk ;ksxnku ljkguh; gSA
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ifj"kn~] bl laLdj.k osQ iqul±;kstu osQ fy, ikB~;Øeksa] ikB~;iqLrdksa ,oa fo"k;
lkexzh osQ fo'ys"k.k gsrq fn, x, egRoiw.kZ lg;ksx osQ fy, dfork tSu] ih-th-Vh-]
jktuhfr foKku] euh"kk ikaMs;] ,lksfl,V izksi+ s Qlj] jktuhfr foKku foHkkx] fgUnw
dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] u;h fnYyh_ 'kadj 'kj.k] izksi+ sQlj] lkekftd foKku
f'k{kk foHkkx] jk-'kS-v-iz-i-_ oaFkkxiqbZ [kkscax] vflLVsaV izksi+ sQlj] {ks=kh; f'k{kk laLFkku]
jk-'kS-v-iz-i-] Hkksiky_ lqfurk dFkwfj;k] ih-th-Vh-] jktuhfr foKku] ,e-lh-,y-]
ljLorh cky eafnj] u;h fnYyh_ osQ izfr vkHkkj O;Dr djrh gSA

xii

2024-25



fo"k;&lwph

vkeq[k iii

vè;k; 1 1–16

jktuhfrd fl¼kar µ ,d ifjp;

vè;k; 2 17–30

Lora=krk

vè;k; 3 31–51

lekurk

vè;k; 4 52–64

lkekftd U;k;

vè;k; 5 65–76

vf/dkj

vè;k; 6 77–93

ukxfjdrk

vè;k; 7 94–106

jk"Vªokn

vè;k; 8 107–124

/eZfujis{krk

2024-25



2024-25


	Blank Page



