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‘मेरे नगपतत मेरे वर्शाल 

साकार हिव्य गौरर् वर्राट 

पौरुष के प ुंजीभूत ज्र्ाल 

मेरी जननी के हिमककरीट 

मेरे भारत के हिव्य भाल 

मेरे नगपतत मेरे वर्शाल।’ 

उपर्यकु्त पंक्क्तर्ों में राष्ट्रकवि दिनकर जी ने दिमालर् की िंिना की िै। दिमालर् भारत का गौरत 

िै। भारत प्रकृतत नदि की क्रीडास्थली िै और पितुराज िेिात्मा दिमालर् प्रकृतत की उसी उज्जिलता 
का सारा रूप िै। दिमालर् भारत का गौरि और पौरुष का पयंजीभूत रूप िै, िेिभूमम िै रतें की खोज 

िै। इततिास का विधाता िै, भारतीर् संस्कृतत का मेरूिंड िै तथा भारत की पयण्र् भािनाओ ंतथा 
श्रद्धा का प्रतीक िै। 

दिमालर् पितु भारत भू-भाग के मस्तक पर मयकय ट की भांतत सयशोमभत िै। कविर्ों ने इसे एक मौन 

तपस्िी और उच्चता का प्रतीक उन्नत मशखर किकर संबोधधत ककर्ा िै। पूि ुऔर पक्चचम के समयद्रों 
का आिगािन करते ियए पथृ्िी के मानंड के समान पितुरात िेितात्मा दिमालर् उत्तर दिशा में 
क्स्थत िै। 

दिमालर् की लंबाई पांच िजार मील और चौडाई लगभग पांच सौ मील िै। उत्तर में कचमीर से लेकर 
पक्चचम में असत तक अद्र्धचंि रेखा के समान इसकी पितुमालाएं फैली िैं। 



दिमालर् का सबसे ऊंचा मशखर गौरीशंकर िै क्जसे एिरेस्ट भी किा जाता िै। भारत का सीमांत 

प्रिरी दिमालर् मध्र् एमशर्ा और ततब्बत की ओर से आन ेिाली बफीली ििा की सिनुाशी झंझाओं 
से िमारी रक्षा करता िै और साथ िी िक्षक्षण-पक्चचम सागर से उठन ेिाले मानसून को रोक कर 
भारत-भूमम को िषा ुप्रिान करता िै। इससे तनकलने िाली अनेक पयण्र् समलला नदिर्ां भारत-भूमम 

को शस्र्-चर्ामला बनाए रखती िैं। 

दिमालर् न िोने की कल्पना भी भारिामसर्ों के मलए न िोता तो संभित: भारत भूमम का अक्स्तत्ि 

िी निीं िोत और र्दि िोता भी तो दिमालर् जैसे अिध्र् प्रिरी के अभाि में सदिर्ों पिले िी 
आतताइर्ों वििेशी आक्रमणकाररर्ों से इस धरा-धाम को लूट-खसोट और नोच-नोचकर पैरों तले 

रौंि डाला िोता। र्दि दिमालर् न िोता तो िमारे खेतों को अपन ेअमतृ जल से सींचकर िरा-भरा 
रखन ेिाली नदिर्ां भी निीं रिती। उसके आस-पास स्ित: िी उग आए पेड-पौधे िन िनस्पततर्ां 
तक न िो पाती। तब न तो पर्ाुिरण की रक्षा िी संभि िो पाती और न िी प्रिषूण से िी बचा जा 
सकता िै। िमें फल-फूल, तरि-तरि की िनस्पततर्ां, औषधधर्ां आदि कय छ भी तो निीं ममल पाता। 
सभी कय छ िीरान और बंजर िी रिता। बियत संभि िै कक तब इस भूभाग पर जीिन के लक्षण िी 
दिख पडते। 

र्दि दिमालर् न िोता तो गंगा-र्मयना जैसी िमारी धाममकु आध्र्ाक्त्मक आस्थाओं की प्रतीक, 

मोक्षिातर्नी, पततत, पािन नदिर्ा ंभी न िोती। तब न तो िमारी आस्थाओं के मशखर उठ बन पाते 
ओर न पयराणैततिामसक तरि-तरि के ममथकों का जन्म िी संभि िोता िै। इतना िी निीं, िेिाधधिेि 

मशिजी तथा अन्र् असंख्र् िेिी-िेिताओ ंकी किातनर्ों का जन्म भी निीं ियआ िोता। र्दि दिमालर् 

न िोता तो गंगा-र्मयना जैसी नदिर्ां भी निीं िोती। इनके अभाि में इनके तटों पर बसन ेिाले तीथ ु

धाम, छोटे, बड ेनगर, िमारी सभ्र्ता संस्कृतत के प्रतीक अनेक प्रकार के मंदिर-मशिालर् तथा 
अनर् प्रकार के स्मारक भी कभी न बन पाते। इन पवित्र नदिर्ों के तटों पर बस विकमसत िोने 

िाली भारतीर् संस्कृतत-सभ्र्ता का तब स्पात जन्म तक भी न ियआ िोता। 

र्दि दिमालर् न िोता, तो आज िमारे पास तनरंतर तपस्र्ा एंि अनिरत अध्र्िसार् से प्राप्त 

ज्ञान-विज्ञान का जो अमर-अक्षर् कोश िै, िि भला किां से आ पाता? दिमालर् की घोदटर्ों में पाई 

जाने िाली जडी-बूदटर्ों ने, फूलों पत्तों और जंगली लगने िाले कईं प्रकार के फलों ने विचि में 
औषधध एंि धचककत्सा-विज्ञान प्रिान ककर्ा िै। दिमालर् के अभाि में र्ि सबकय छ मानिता को 
कतई निी ंममल पाता। तब मानिता रुज्ण एंि अस्िस्थ िोकर असमर् में िी अपनी मौत आप मा 



जाती। इस दिमालर् ने िमें अनेक जाततर्ों-प्रजाततर्ों के पशय-पक्षी भी दिए िैं कक क्जनका िोना 
पर्ाुिरण की सयरक्षा के दृक्ष्ट्ट से परम आिचर्क िै। इतना िी निीं दिमालर् ने मानिता को ज्ञान 

साधना की उच्चता और विराटता की, गिराई और सयदृढ़ क्स्थरता की जो कल्पना िी िै, ऊपर उठने 
की जो पे्ररणा और कल्पना प्रिान की िै िि कभी न ममल पाती। तब मनयष्ट्र् अपन ेअक्स्तत्ि एंि 

व्र्क्क्तत्ि में मात्र और तनतांत बौना िी बना रिता। ऋतयएं और उनके पररितनु स्िरूप भी िास्ति 

में दिमालर् की िी िेन माने जात ेिैं। 

भारत का ताज, धगररराज दिमालर् र्दि न िोता, तो जैसा कक िैज्ञातनक मानते और कित ेिैं तब 

उसके स्थान पर भी एक ठाठें  मारता ियआ, अथाि गिरा और आर-पार फैला समयद्र िी िोता र्दि 

आज जो भारतीर् भूमम तीन ओर से समयद्र के खारे पान ेसे धगर रिी िै, तब इसकी चौथी दिशा में 
भी पानी िी पानी िोता। तब भारत िेश एक विशा समयद्री टापू बनकर रि जाता। 

िेिों में उपतनषिों में, पयराणों में मिाकाव्र्ों में दिमालर् का विस्ततृ िणनु िै। दिमालर् िास्ति में 
भारत के मलए िरिान िै जो रत्नाभाु िै। साधय संतों की साधनास्थली िै, अनेक ियलभु पशय पक्ञज्ञर्ों 
की आश्रर्स्थली िै, तीथों का कयं ज िै, प्रकृतत की लीलाभूमम िै, सौंिर् ुका सागर िै। नंिन िन िै, 

तथा तपक्स्िर्ों की तोभूमम िै। इसे कोदटश: प्रणाम। 

 


