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हि परेू सयाि विवभन्न प्रकयार के 
तयौहयार और उतसि िनयाते हैं। ये 
तयौहयार हियारे हृदय और घर को 
आनंदिय कर दतेे हैं। इन अिसरों पर 
हि अपनी प्रसन्नतया को कई तरह से 
व्यक्त करते हैं। इनिें भोिन, घर की 
सियािट, संगीत, पोशयाक, नकृतय और 
िोगों कया आपस िें वििनया-ििुनया 
आवद सव्िवित ह।ै

इस अधययाय के अंत तक आप दृ्य किया 
की उन परंपरयाओ ंसे पररवचित हो ियाएँगे िो इन 
उतसिों पर आनंदिय ियातयािरर तैययार करती 
हैं। इनिें फशथि एिं दीियार पर विवभन्न प्रकयार के 
वरियाइन (पैटनथि), ियाियाएँ, ियािटेन, तोरर, दीपक 
और कंदीि बनयानया आवद सव्िवित ह।ै इस 
अधययाय िें आप अपने घरों और आस-पड़ोस के 
सिदुयायों िें प्रचिवित परंपरयागत स्यानीय कियाओ ं
से पररवचित होंगे।

तयौहार, उत्सव और समारोह5
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क्यया आपने फशथि यया दीियारों पर बने वरियाइन दखे ेहैं?
आपने उन्हें कहयँा दखेया ह?ै
हि अपने फशथि और दीियारों को कब सियाते हैं? 

नीचि ेवदए गए स्यान िें फशथि पर बनयाए ियाने ियािया कोई भी  
एक वरियाइन बनयाए।ँ

गतितिधि 1  फश्त  एवं दीवार पर डिजाइन
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आप वबंदओु ंऔर रेखयाओ ं
द्यारया भी रंगोिी बनया सकते हैं।
नीचि ेवदए गए उदयाहरर को 
दखेें और वबंदओु ंको िोड़कर 
रंगोिी कया प्रयारूप बनयाए।ँ
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हि कई अिसरों पर फूिों और पवतियों 
को वपरोकर ियािया बनयाते हैं। हि तोरण भी 
बनयाते हैं। फूि-पवतियों के रंग और सगुं्ध 
हियारे उतसिों को आनंदिय बनयाते हैं।

गतितिधि 2  फूलों की माला बनाइए

 आइए, हि अपनी ियािया और तोरर बनयाते हैं। इसके विए आप 
फूिों, पवतियों, टहवन यों, कयागि, िोती, ्धयागया और अपने आस-पयास 
उपिब्ध सयािवग्ययाें कया उपयोग कर सकते हैं।

चरण  1 – अपने हया् की िंबयाई वितनया यया तीन फीट िंबया ्धयागया िें।

चरण  2 –  कयागि, पवतियों, फूिों आवद से एक पैटनथि बनयाए ँऔर उन्हें 
्धयागे पर वचिपकयाते हुए तोरण बनयाए।ँ

चरण  3 –  अपने तोरण को प्रिेश द्यार पर िगयाए।ँ
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आपने एक ियािी बनयाई, अब आप सियं कयागि कया कंदीि 
भी बनया सकते हैं। आपको बस कयागि के दोनों वकनयारों को 
िोड़कर बेिनयाकयार बनयानया ह।ै विवभन्न रंगों कया उपयोग 
करके आप अपने कंदीि को आकषथिक बनयाए!ँ

आपने पहिे भी विट््टी की िसतएु ँबनयाई हैं! क्यया आपने 
कभी दीपक भी बनयाए ँहैं? आप वकतने प्रकयार के दीपक 
बनया सकते हैं?
 दीपक बनयाकर उसे ्धपू िें सखुयाए ँ वफर इसे रंगकर 
वरियाइन बनयाए!ँ उन्हें कयँाचि, टेप, वबंवदयों और वचित्र 
आवद से भी सियायया िया सकतया ह।ै एक दीपक बनयाने 
कया प्रययास करें!

गतितिधि 3  कागज से अपना कंदील बनाएँ

गतितिधि 4  चमट् टी के दीपक बनाएँ 
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कयागि, कैं चिी, रेिययाॅन और गोंद यया टेप कया 
उपयोग करके आभषूर बनयाए।ँ उनिें अपनी 
िनपसंद सयािग्ी कया उपयोग करके वरियाइन 
बनयाए ँऔर उसको सुंदर बनयाए।ँ

अब, आप अपनी पया्ल और अन्् आभषूणों के किजयाइन भी बनया 
सक् ेहैं। इन्हें बनयान ेके चलए प्रयाकृक्क सयामग्री कया उप्ोग करें। जब 
आप इन्हें बनया लें, ्ो आप अपन ेसहपयाकठ्ों के सयाथ इन आभषूणों कया 
आदयान-प्रदयान कर सक् ेहैं ् या उन्हें उपहयार सवरूप दे सक् ेहैं।

गतितिधि 5  आभूषण बनाएँ

चरण 1 –  कयागि की दो पवट््टययँा िें विन्हें आपकी कियाई पर िपेटया 
िया सके।

चरण 2 – एक पट््टी को अपने वकसी िनपसंद फूि के रंग से रंगें।

चरण 3 – दसूरी पट््टी को वकसी अन्य रंग से रंगें।

चरण 4 –  पवट््टयों को सुंदर बनयाने के विए कुछ वरियाइन और पैटनथि 
बनयाए ँत्या विवभन्न सयािवग्यों को वचिपकयाकर उसे सियाए।ँ

चरण 5 –  दोनों पवट््टयों को अपनी कियाई पर िपेटें और उन्हें गोंद यया 
टेप से वचिपकयाए।ँ

आपकया बयािबंूद यया कंगन ब्सेिेट तैययार ह!ै


