
Chapter – 19 

விலங்குகளின் இயக்கம் 

 

I. சரியான விடைடயத் ததர்ந்ததடுத்து எழுதுக. 

Question 1. 

நமது உடலின் பின்வரும் பாகங்களுள் எவவ இயக்கத்திற்கு 

உதவுகின்றன? 

(i) எலும்புகள் 

(ii) ததால் 

(iii) தவைகள் 

(iv) உறுப்புகள் 

கீதே உள்ளவற்றிலிருந்து ைரியான பதிவலத் ததரவ்ு சைய்க. 

அ) (i) மற்றும் (iii) 

ஆ) (ii) மற்றும் (iv) 

இ) (i) மற்றும் (iv) 

ஈ) (iii) மற்றும் (ii) 

விடை: 

அ) (i) மற்றும் (iii) 

Question 2. 

பின்வரும் உயிரினங்களுள் எதில் இயக்கத்திற்குத் ததவவயான 

தவைகள் மற்றும் எலும்புகள் காணப்படுவதில்வல? 

அ) நாய் 

ஆ) நத்வத 

இ) மண்புழு 

ஈ) மனிதர ்

விடை: 

இ) மண்புழு 

Question 3. 

………………………. மூடட்ுகள் அவையாதவவ. 

அ) ததாள்பட்வட மற்றும் வக 

ஆ) முேங்கால் மற்றும் மூடட்ு 



இ) தமல் தாவட மற்றும் மண்வட ஓடு 

ஈ) கீே் தாவட மற்றும் தமல் தாவட 

விடை: 

இ) தமல் தாவட மற்றும் மண்வட ஓடு 

Question 4. 

நீருக்கடியில் நீந்துபவரக்ள் ஏன் காலில் துடுப்பு தபான்ற 

ஃபிளிப்பரக்வள அணிகிறாரக்ள்? 

அ) தண்ணீ ரில் எளிதாக நீந்த 

ஆ) ஒரு மீன் தபால காணப்பட 

இ) நீரின் தமற்பரப்பில் நடக்க 

ஈ) கடலின் அடிப்பகுதியில் நடக்க (கடல் படுக்வக) 

விடை: 

அ) தண்ணீ ரில் எளிதாக நீந்த 

Question 5. 

உங்கள் சவளிப்புறக் காதிவனத் (பின்னா ) தாங்குவது எது? 

அ) எலும்பு 

ஆ) குருத்சதலும்பு 

இ) தவைநார ்

ஈ) காப்ஸ்யூல் 

விடை: 

ஆ) குருத்சதலும்பு 

Question 6. 

கரப்பான் பூைச்ி எதன் உதவியுடன் நகரக்ிறது? 

அ) கால் 

ஆ) எலும்பு 

இ) தவைக்கால் 

ஈ) முழு உடல் 

விடை: 

அ) கால் 



Question 7. 

முதுசகலும்புகளின் பின்வரும் வவககளில் எதற்கு ைரியான 

எண்ணிக்வக உள்ளது? 

அ) கழுத்சதலும்பு – 7 

ஆ) மாரச்பலும்பு – 10 

இ) இடுப்பு எலும்பு – 4 

ஈ) வால் எலும்பு – 4 

விடை: 

அ) கழுத்சதலும்பு – 7 

Question 8. 

…………………… என்பது சுருங்கி விரியும் திசுக்கற்வற 

அ) எலும்பு 

ஆ) எலும்புக்கூடு 

இ) தவை 

ஈ) மூடட்ுகள் 

விடை: 

இ) தவை 

II. தகாடிை்ை இைங்கடள நிரப்புக. 

Question 1. 

உயிரினங்கள் ஒரு இடத்திலிருந்து மற்சறாரு இடத்திற்கு நகரவ்து 

………………………….. எனப்படும். 

விடை: 

இடம்சபயரத்ல் 

…………………………….. என்பது ஒரு உயிரினத்தின் உடல் பகுதியின் 

நிவலயிலுள்ள மாற்றத்வதக் குறிக்கிறது. 

விடை: 

இயக்கம் 

Question 3. 

உடலுக்கு வலிவமயான கட்டவமப்வப வேங்கும் அவமப்பு 

………………………… எனப்படும். 



விடை: 

எலும்பு மண்டலம் 

Question 4. 

மனிதனின் அைச்ு எலும்புக்கூடு 

………………………,………………………….,………………………… மற்றும் …………………………….. 

ஆகியவற்வறக் சகாண்டுள்ளது. 

விடை: 

மண்வட ஓடு, முக எலும்புகள், ஸ்சடரன்ம், முதுசகலும்புத் சதாடர ்

Question 5. 

மனிதனின் இவணப்பு எலும்புக்கூடு …………………………… மற்றும் 

………………………….. ஆகியவற்வறக் சகாண்டுள்ளது. 

விடை: 

ததாள்பட்வட எலும்புகள், விலா எலும்புகள் 

Question 6. 

இரண்டு எலும்புகள் ைந்திக்கும் இடம் ………………………….. என 

அவேக்கப்படுகிறது. 

விடை: 

மூடட்ு 

Question 7. 

அவையாத மூடட்ு …………………………….. ல் காணப்படும். 

விடை: 

மண்வட ஓடு 

Question 8. 

இரத்த நாளங்கள், கருவிழி, மூைச்ுக்குோய் மற்றும் ததால் தபான்ற 

உடலின் சமன்வமயான பாகங்களுடன் ……………………….. 

இவணக்கப்படட்ுள்ளது 

விடை: 

சமன்வமயான 

(அ) வரியற்ற தவைகள் 



Question 9. 

……………………….. தவை கண்பாவவவய அகலமாக்குகிறது. 

விடை: 

தரடியல் 

III. சரியா அல்லது தவறா எனக்கூறுக. தவறான கூற்டறத் 

திருத்துக 

Question 1. 

மனிதரக்ளின் மண்வட ஓடு 22 எலும்புகவளக் சகாண்டுள்ளது. 

விடை: 

ைரி 

Question 2. 

மனித முதுகுத்தண்டில் 30 முதுசகலும்புகள் உள்ளன. 

விடை: 

ைரி 

Question 3. 

மனித உடலில் 12 த ாடி விலா எலும்புகள் உள்ளன. 

விடை: 

ைரி 

Question 4. 

இடுப்பு என்பது அைச்ு எலும்புக்கூட்டின் ஒரு பகுதியாகும். 

விடை: 

தவறு. 

இடுப்பு என்பது இவணயுறுப்பு எலும்புக்கூட்டின் ஒரு பகுதியாகும் 

Question 5. 

கீல் மூடட்ு ைற்று நகரக்கூடிய மூடட்ு. 



விடை: 

தவறு. 

கீே் மூடட்ு என்பது அவையும் மூட்டிற்கு எடுத்துக்காட்டாகும். 

Question 6. 

இதயத் தவை ஒரு இயக்கு தவை. 

விடை: 

தவறு. 

இதயத் தவைகள் ஒரு தன்னிைவ்ையற்ற இயக்குத்தவையாகும் 

Question 7. 

வகயில் காணப்படும் வவளதவைகளும் நீள்தவைகளும் எதிசரதிர ்

தவைகளாகும். 

விடை: 

ைரி 

IV. மிகசச்ுருக்கமாக விடையளி 

Question 1. 

எலும்புக்கூடு என்றால் என்ன? 

விடை: 

• எலும்பு மண்டலம் மனித உடலுக்கு கடினத்தன்வம அல்லது 

கட்டவமப்வப வேங்குகிறது. 

• இது மனித உடவலத் தாங்கி அதற்கு பாதுகாப்பளிக்கிறது. 

Question 2. 

கிரானியம் என்றால் என்ன? 

விடை: 

• மண்வடதயாட்டின் ஒரு சிறிய பகுதி மூவளவய 

பாதுகாக்கிறது. இது கிரானியம் எனப்படும். 

• இவவ மண்வடதயாட்டின் 8 எலும்புகள் இவணவதால் 

உருவாகிறது. 



Question 3. 

நமது முதுசகலும்பு ஏன் ைற்று நகரக்கூடியது? 

விடை: 

இவ்வவக எலும்புகளில், இரண்டு எலும்புகளுக்கு இவடயில் 

மிகக்குவறந்த இயக்கம் மடட்ுதம நிகே்கிறது. எனதவ இவவ ைற்று 

நகரக்கூடிய மூட்டிற்கு எடுத்துக்காட்டாகும். 

Question 4. 

அைச்ு மற்றும் இவணப்பு எலும்புக்கூட்வட தவறுபடுத்துக. 

விடை: 

 

Question 5. 

தவைநார ்என்றால் என்ன? 

விடை: 

திசுக்கவள எலும்புடன் இவணக்கக்கூடிய, 

விவரப்புத்தன்வமயுவடய நார ்தபான்ற கடினமான பட்வடத்திசு. 

Question 6. 

தவை – வவரயறு. 



விடை: 

• அவனத்து இயக்கங்களுக்கும் உடலில் உள்ள தவைகள் 

வழிவவக சைய்கின்றன. 

• இவவ எலும்பு மண்டலத்வத மூடியிருப்பததாடு உடலுக்கு 

வடிவத்வதயும் தருகின்றன. 

Question 7. 

தவைநாண் மற்றும் தவைநார ்ஆகியவற்வற தவறுபடுத்துக. 

விடை: 

 

V. சுருக்கமாக விடையளி 

Question 1. 

பின்வருவனவற்றிவன தவறுபடுத்துக. 

அ) இயக்கம் மற்றும் இடம்சபயரத்ல். 

விடை: 

 



ஆ) புற எலும்பு மண்டலம் மற்றும் அக எலும்பு மண்டலம் 

விடை: 

 

இ) ததாள்பட்வட வவளயம் மற்றும் இடுப்பு வவளயம் 

விடை: 

 

ஈ) பந்து கிண்ண மூடட்ு மற்றும் கீல் மூடட்ு 

விடை: 

 



உ) தன்னிைவ்ையான மற்றும் தன்னிைவ்ையற்ற தவை 

விடை: 

 

Question 2. 

எதிசரதிர ்தவைகள் என்றால் என்ன? ஒரு உதாரணம் சகாடு. 

விடை: 

• தவைகள் சபரும்பாலும் த ாடியாக ஒன்றுக்சகான்று எதிராக 

தவவல சைய்கின்றன. இவவ எதிசரதிர ்த ாடிகள் என்று 

அவேக்கப்படுகின்றன. 

• தமல் வகயில், இருதவலத்தவை மற்றும் முத்தவலத்தவை 

எனப்படும் இரண்டு தவைகள் ஒன்றுக்சகான்று எதிராக 

சையல்படுகின்றன. 

• இருதவலத்தவை சுருங்கும்தபாது வகயின் கீே்பகுதி உயரந்்து, 

வக வவளகிறது. 

• இந்த நிவலயில் முத்தவலத்தவை தளரத்்தப்படுகிறது. 

• வக தநராவதற்கு, இைச்ையல் தவல கீோக நவடசபறுகிறது. 

• முத்தவலத்தவை சுருங்கி வகவய தநராக்குகிறது. அதத 

தநரத்தில் இருதவலத்தவை தளரத்்தப்படுகிறது. 

Question 3. 

பறவவயின் எலும்புக்கூடு எவ்வாறு பறப்பதற்கு ஏற்றதாக உள்ளது? 

விடை: 

• பறவவகளில் சீரான உடல் அவமப்பு காணப்படுகிறது. 



• இதன் எலும்புகள் எவட குவறந்தும், வலுவுடனும் 

காணப்படுகிறது. 

• எலும்புகள் உள்ளீடற்றும், காற்று இவடசவளிகவளக் 

சகாண்டும் காணப்படுகின்றன. 

• இறக்வககவள தமலும் கீழும் அவைப்பதற்கு உதவக்கூடிய 

சபரிய தவைகவளக் சகாண்டிருக்கும் வவகயில், 

மாரச்பலும்புகள் மாற்றமவடந்துள்ளன. 

Question 4. 

மனித உடலில் எலும்புக்கூட்டின் சையல்பாடுகள் யாவவ? 

விடை: 

எலும்புக்கூட்டின் சையல்பாடுகள்: 

எலும்பு மண்டலம் மனித உடலில் ஐந்து முக்கியப் பணிகவளப் 

புரிகிறது. 

• இது உடலுக்கு அவமப்பு மற்றும் வடிவத்வத வேங்குகிறது. 

• உடலின் உள்ளுறுப்புகவளத் தாங்கி அவற்வறை ்சூே்ந்து 

காணப்படுகிறது. 

• உடவலை ்சீரவமக்கும் சையல்பாடுகளுக்குத் ததவவயான 

கால்சியம் மற்றும் பாஸ்பரஸ் ஆகிய இரண்டு முக்கியமான 

தாதுக்கள் எலும்புகளுக்குள் தைமிக்கப்படுகின்றன. 

• எலும்பு ம ்வ யில் ரத்த சிவப்பு அணுக்கவள 

உருவாக்குகின்றன. 

• எலும்பு மண்டலத்தின் எலும்புகள் தவைகளின் 

சையல்பாட்டிற்கு சநம்புதகால் தபால் சையல்படுகின்றன. 

VI. விரிவாக விடையளி 

Question 1. 

மூடட்ுகளின் வவககவளக் கூறுக. ஒவ்சவாரு வவகக்கும் ஒரு 

எடுத்துக்காடட்ு தருக. 

விடை: 

இரண்டு தனித்தனி எலும்புகள் ைந்திக்கும் இடம் மூடட்ு என்று 

அவேக்கப்படுகிறது. அவைக்கக்கூடிய தன்வமயின் அடிப்பவடயில் 

மூடட்ுக்களில் மூன்று வவககள் உள்ளன. அவவயாவன: 

நிவலயானவவ, ைற்று நகரக்கூடியவவ மற்றும் நகரக்கூடியவவ. 



நிவலயான, அவையாத மூடட்ுகள்: 

இந்த வவக மூடட்ுகளில் இரண்டு எலும்புகளுக்கு இவடயில் எந்த 

ஒரு இயக்கமும் காணப்படாது. மண்வடதயாட்டின் எலும்புகளுக்கு 

இவடயிலான கட்டவமப்புகள் அவையாத மூடட்ுகளுக்கு 

எடுத்துக்காடட்ுகளாகும். 

ைற்று நகரக்கூடிய மூடட்ுகள்: 

இவ்வவக மூடட்ுகளில், இரண்டு எலும்புகளுக்கு இவடயில் மிகக் 

குவறந்த (பகுதி) இயக்கம் மடட்ுதம நிகே்கிறது. ஒரு விலா 

எலும்புக்கும் மாரப்க எலும்புக்கும் இவடயில் அல்லது 

முதுசகலும்புகளுக்கு இவடயில் உள்ள மூடட்ு, ைற்று நகரக் கூடிய 

மூட்டிற்கு எடுத்துக்காடட்ு ஆகும். 

நகரக்கூடிய மூடட்ுகள்: 

இரண்டு எலும்புகள் இவணந்து மூடட்ுகவள உருவாக்கும். இந்த 

வவகயில், பல்தவறு வவகயான அவைவுகள் நவடசபறுகின்றன. 

Question 2. 

மனித அைச்ு எலும்புக்கூட்வடப் பற்றி எழுதுக. அதன் படம் வவரந்து 

பாகங்கவளக் குறி. 

விடை: 

அைச்ு எலும்புக்கூடு: 

மனித உடலின் அைச்ு அல்லது வமயக்தகாட்டில் அவமந்துள்ள 

எலும்புகவள அைச்ு எலும்புக்கூடு சகாண்டுள்ளது. அைச்ு 

எலும்புக்கூட்டில் மண்வட ஓடு, முக எலும்புகள், ஸ்சடரன்ம் (மாரப்க 

எலும்பு), விலா எலும்புகள் மற்றும் முதுசகலும்புத் சதாடர ்

ஆகியவவ உள்ளன. 

அ. மண்வட ஓடு: 



 

• மண்வட ஓடு என்பது சிறிய எலும்புகளால் ஆன கடினமான 

அவமப்பு ஆகும். 

• இது 22 எலும்புகளால் ஆனது. 

• அதில் 8 எலும்புகள் ஒன்றாக இவணவதால் கிதரனியம் 

உருவாகிறது. 

• தமலும் 14 எலும்புகள் இவணந்து முகத்திவன 

உருவாக்குகின்றன. 

• அவையும் மூடட்ு சகாண்ட ஒதர எலும்பு கீே்த்தாவட 

எலும்பாகும். 

• இந்த நகரக்கூடிய மூடட்ு, தவைகள் மற்றும் தவைநாரக்ளால் 

தாங்கப்படுகிறது. 

• முதுசகலும்பின் தமற்புறத்தில் வவக்கப்படட்ுள்ள மண்வட 

ஓட்வட தமலும், கீழும் மற்றும் பக்கவாட்டிலும் நகரத்்தலாம். 

ஆ. முள்சளலும்புத் சதாடர:் 

 



• உடலின் பின்புறத்தில் நீண்டிருக்கும் முள்சளலும்புத் சதாடர ்

முதுகுத்தண்டு அல்லது முதுசகலும்பு என்று 

அவேக்கப்படுகிறது. 

• உடலின் தமல் பகுதியிவனத் தாங்குகின்ற தண்டுப் பகுதியாக 

இது உள்ளது. 

• முள்சளலும்புத் சதாடர ்முதுகு எலும்புகள் எனப்படும் 

தனிப்பட்ட எலும்புகளால் ஆனது. 

• முள்சளலும்புத் சதாடரில் 7 கழுத்து எலும்புகள், 12 மாரப்ு 

எலும்புகள், 5 இடுப்பு எலும்புகள், 3 வால் மற்றும் 

திருசகலும்புகள் ஆகிய எலும்புகள் அடங்கியுள்ளன. 

• முள்சளலும்புத் சதாடர ்மண்வட ஓட்டின் அடிப்பகுதியிலிருந்து 

இடுப்பு எலும்பு வவர சைன்று திருசவலும்பு ஒரு குோய் 

தபான்ற அவமப்வப உருவாக்குகிறது. 

• இந்த குோயின் உள்தள முதுகுத்தண்டு சைல்கிறது. 

• முள்சளலும்புகள் வழுக்கு மூடட்ுக்களால் 

இவணக்கப்படட்ுள்ளன. 

• அவவ உடவல முன்னும், பின்னும் மற்றும் பக்கவாட்டிலும் 

வவளக்க உதவுகின்றன. 

இ. மாரச்பலும்பு அல்லது விலா எலும்பு: 

 

• விலா எலும்பு மாரப்ுப் பகுதியில் இடம்சபற்றுள்ளது. 

• இது 12 த ாடி விலா எலும்புகவளக் சகாண்ட கூம்பு வடிவ 

அவமப்பாகக் காணப்படுகின்றது. 



• விலா எலும்புகள் பின்புறத்தில் உள்ள முதுசகலும்புகளுடன் 

இவணக்கப்படட்ு ஒரு கூண்டு தபான்ற அவமப்பாகக் 

காணப்படுகின்றன. 

• முன்புறத்தில் 10 த ாடி விலா எலும்புகள் மாரப்க எலும்புடன் 

இவணக்கப்படட்ுள்ளன. 

• 2 த ாடி விலா எலும்புகள் தனித்துக் காணப்படுகின்றன. 

Question 3. 

முதுசகலும்புகளின் கட்டவமப்வப விவரிக்கவும் 

விடை: 

• ஓர ்முள்சளலும்பின் முக்கிய, எவடதாங்கும் பகுதி சைன்டிரம் 

(centrum) எனும் வமயப்பகுதியாகும். 

• அடுத்தடுத்த இரு முள்சளலும்புகளின் வமயப்பகுதியின் 

இவடயில் குருத்சதலும்பு இவடத்தடட்ுகள் உண்டு. 

• ஓர ்முள் எலும்பின் வமயப்பகுதியின் தமல்புறத்தில் ஓர ்

முள்சளலும்பு வவளவு உண்டு. 

• இவ்வளவு ஓர ்நரம்புக் கால்வாவயை ்சூே்ந்துள்ளது. 

• இக்கால்வாயில் தண்டுவடம் உள்ளது. 

• முள்சளலும்பு வவளவில் பல எலும்பு நீட்சிகள் உண்டு. 

• வமயப்பகுதியின் இருபுறங்களிலும் இருபக்க நீட்சிகள் 

உள்ளன. 

• தமல் புறத்தில் ஓர ்நீயூரல் முள் உண்டு. 

• இந்நீட்சிகள் தவைகள் இவணவதற்கு இடமளிக்கின்றன. 

• தமலும் முன், பின் முள்சளலும்புகளுடன் சபாருந்தும் 

வவகயில் இருதமல், இருகீே் நீட்சிகளுள்ளன. 

Question 4. 

கூரவ்மயான உடல் என்றால் என்ன? தண்ணீரில் பறக்கும் அல்லது 

நீந்தக்கூடிய விலங்குகளின் இயக்கத்திற்கு இது எவ்வாறு 

உதவுகிறது? 

விடை: 

மீன்கள் கூரவ்மயான உடல் அவமப்வபப் சபற்றுள்ளன. எனதவ, 

அவற்றால் நீரின் ஓட்டத்துடன் சீராகை ்சைல்ல முடிகிறது. உடல் 

மற்றும் வாலில் உள்ள தவைகள் மற்றும் சைதில்கள் ைமநிவலவயப் 

தபணுவதற்கு அவற்றிற்கு உதவுகின்றன. 



மிதந்து ஊரத்ல்: 

மிதந்து ஊரத்லின் தபாது பறவவயின் இறக்வககள் மற்றும் வால் 

விரிந்து காணப்படுகிறது. இந்த அவைவில், காற்றின் உதவியுடன் 

பறவவகள் தமலும் கீழும் சைல்கின்றன. 

மீன்: 

• மீன்கள் துடுப்புகளின் உதவியுடன் நீந்துகின்றன. 

• இவவ இரண்டு இவணயான துடுப்புகவளயும், ஒரு 

இவணயற்ற துடுப்வபயும் சகாண்டுள்ளன. 

• நீரில் தவடயின்றி நீந்தும் வவகயில் இதன் உடல் நீண்டு, படகு 

தபால் கூரவ்மயாகக் காணப்படுகின்றது. 

• வலுவான தவைகள் நீந்த உதவுகின்றன. 

• மீன்கள் நீந்தும்தபாது அதன் முன்பகுதி ஒரு புறம் வவளந்தும், 

வால்பகுதி அதற்கு எதிரத்்திவையிலும் காணப்படும். 

• அடுத்த நகரவ்ில் முன்பகுதி எதிரப்்பக்கமாக வவளகிறது. 

• வால்பகுதியும் தவசறாரு திவைவய தநாக்கி நகரக்ிறது. 

‘காடல்’ வால் துடுப்பு திவைவய மாற்ற உதவுகிறது. 

Question 5. 

உயிரினங்களில் காணப்படும் பல்தவறு வவகயான 

இயக்கங்கவளப் பற்றி எழுதுக. 

விடை: 

மண்புழு: 

• மண்புழுவின் உடல், ஒன்றுடன் ஒன்று இணக்கப்பட்ட பல 

வவளயங்களால் ஆனது. 

• நீள்வதற்கும் சுருங்குவதற்கும் ததவவயான தவைகவள இது 

சகாண்டுள்ளது. 

• அதன் உடலின் அடிப்பகுதியில், தவைகளுடன் 

இவணக்கப்பட்ட சீட்தட எனப்படும் ஏராளமான நீட்சிகள் 

உள்ளன. 

• இந்த நீட்சிகள் தவரவயப் பற்றிக்சகாள்ள உதவுகின்றன. 

• இயக்கத்தின் தபாது மண்புழு முதலில் உடலின் முன்பகுதிவய 

விரிவவடயை ்சைய்து, பின்பகுதிவய தவரயில் நிவல 

சபறைச்ைய்கிறது. 



• அதன்பிறகு முன்பகுதிவய நிவல சபறைச்ைய்து பின்பகுதிவய 

தளரவ்வடயை ்சைய்கிறது. 

• பின்னர ்உடலின் நீளத்வதக் குவறத்து பின்பகுதிவய 

முன்தனாக்கி இழுக்கிறது. இவ்வாறு சிறுசிறு தூரம் 

முன்தனாக்கிை ்சைல்கிறது. 

• இத்தவகய தவைை ்சுருக்கம் மற்றும் தளரவ்ுகவள மீண்டும் 

மீண்டும் நிகே்த்தி மண்புழு மண்ணின் மீது நகரந்்து 

சைல்கிறது. 

• உடலில் சுரக்கும் ஒரு பிசுபிசுப்பான திரவம் இந்த 

இயக்கத்திற்கு உதவுகிறது. 

கரப்பான் பூசச்ி: 

• கரப்பான் பூைச்ியில் மூன்று த ாடி இவணந்த கால்கள் 

உள்ளன. அவவ நடக்கவும், ஓடவும் மற்றும் தமதல ஏறவும் 

உதவுகின்றன. 

• இது பறப்பதற்கு இரண்டு த ாடி இறக்வககவளக் 

சகாண்டுள்ளது. 

• கால்களின் இயக்கத்திற்கு சபரிய மற்றும் வலுவான தவைகள் 

உதவுகின்றன. 

• வகட்டின் எனப்படும் ஒளிப் பாதுகாப்புப் சபாருளால் உடல் 

முழுவதும் மூடப்படட்ுள்ளது. 

• உடலின் சீரான வளரை்ச்ிக்கு உதவும் வவகயில், வகட்டின் ஒரு 

குறிப்பிட்ட கால இவடசவளியில் உரிகின்றது. 

பறடவகள்: 

• பறவவகளால் தவரயில் நடக்கவும், பறக்கவும் முடியும். சில 

பறவவகளால் நீரில் நீந்தவும் முடியும். 

• பறவவகளில் சீரான உடல் அவமப்பு காணப்படுகிறது. 

• இதன் எலும்புகள் எவட குவறந்தும், வலுவுடனும் 

காணப்படுகின்றன. 

• எலும்புகள் உள்ளீடற்றும், காற்று இவடசவளிகவளக் 

சகாண்டும் காணப்படுகின்றன. 

• பறவவகளின் பின்னங்கால்கள் நகங்களாக மாறியுள்ளன. 

• அவவ பறவவகள் நடக்கவும் அமரவும் பயன்படுகின்றன. 



• இறக்வககவள தமலும் கீழும் அவைப்பதற்கு உதவக்கூடிய 

சபரிய தவைகவளக் சகாண்டிருக்கும் வவகயில், 

மாரச்பலும்புகள் மாற்றமவடந்துள்ளன. 

• பறவவகள் பறப்பதற்தகற்ற சிறப்பான தவைகவளக் 

சகாண்டுள்ளன. 

• தமலும், முன்னங்கால்கள் சிறகுகளாக மாற்றமவடந்துள்ளன. 

• பறப்பதற்கு உதவக்கூடிய நீண்ட இறகுகவள வால் மற்றும் 

சைட்வடகள் சகாண்டுள்ளன. 

Question 6. 

பல்தவறு வவகயான தவைகள் குறித்து சிறு குறிப்பு எழுதுக. 

விடை: 

தவைகளின் வவககள்: 

1. வரித்தவை அல்லது எலும்புத்தவை அல்லது தன்னிைவ்ையான 

தவைகள். 

2. வரியற்ற அல்லது சமன்வமயான அல்லது தன்னிைவ்ையற்ற 

தவைகள் 

3. இதயத் தவைகள் 

 

மனித உடலில் காணப்படும் சவவ்தவறு வவகயான தவைகள் 



 

 

I. சரியான விடைடயத் ததர்ந்ததடுத்து எழுதுக 

Question 1. 

கரப்பான் பூைச்ியின் சவளிப்பகுதி எதனால் சூேப்படட்ுள்ளது? 

அ) வகட்டின் 

ஆ) சலசிதின் 

இ) சபக்டின் 

ஈ) மான்டில் 

விடை: 

அ) வகட்டின் 

Question 2. 

புறத்ததாலில் உள்ள தராமம் தபான்ற நீட்சிகளால் ஏற்படும் 

இயக்கம் எவ்வாறு அவேக்கப்படுகிறது. 

அ) சிலியரி இயக்கம் 

ஆ) தவைகளின் இயக்கம் 



இ) அமீபாய்டு இயக்கம் 

ஈ) இவற்றில் எதுவுமில்வல 

விடை: 

அ) சிலியரி இயக்கம் 

Question 3. 

மனித எலும்புக் கூட்டின் மிக நீளமான மற்றும் வலிவமயான 

எலும்பு எது? 

அ) டிபியா 

ஆ) ஃபிபுலா 

இ) பீமர ்

ஈ) அல்னா 

விடை: 

இ) பீமர ்

Question 4. 

கால் மூட்டின் சதாப்பி தபான்ற அவமப்பு தபால் காணப்படும் 

எலும்பு எது? 

அ) டிபியா 

ஆ) படச்டல்லா 

இ) ஃபிபுலா 

ஈ) டாரை்ல்கள் 

விடை: 

ஆ) படச்டல்லா 

Question 5. 

எலும்புடன் தவைவய இவணக்கும் திசுக்களின் இவே நாண்கள் 

எவ்வாறு அவேக்கப்படுகிறது? 

அ) சடண்டான் 

ஆ) தகப்சுயூல் 

இ) குறுத்சதலும்பு 

ஈ) லிகசமண்ட் 

விடை: 

ஈ) லிகசமண்ட் 



II. தகாடிை்ை இைத்டத நிரப்புக 

Question 1. 

பறவவகளில் …………………………. சிறகுகளாக மாற்றமவடந்துள்ளன. 

விடை: 

முன்னங்கால்கள் 

Question 2. 

மீன்களில் ………………………… திவைவய மாற்ற உதவுகிறது. 

விடை: 

காடல் வால்துடுப்பு 

Question 3. 

பாம்பு நகரும்தபாது அதன் பக்கங்களில் பல வவளவுகவள 

உருவாக்குகிறது. இது ………………….. இயக்கம் என்றவேக்கப்படுகிறது. 

விடை: 

ைறுக்கு 

Question 4. 

………………………… என்பது சபாதுவாக குறுத்சதலும்பில் ஏற்படும் 

உராய்வின் காரணமாகதவா அல்லது மூடட்ுகளில் சிதனாவியல் 

திரவம் இல்லாததாதலா ஏற்படுகிறது. 

விடை: 

மூடட்ுகளின் அேற்சி 

Question 5. 

……………………… படிகங்கள் படிவதால் மூடட்ுவீக்கம் ஏற்படுகிறது. 

விடை: 

யூரிக் அமில 

III. சரியா? அல்லது தவறா? தவறு எனில் சரியான விடைடயத் 

தருக 



Question 1. 

நடத்தல் என்பது ஒரு தன்னிைவ்ையற்ற இயக்கமாகும். தமலும் 

சுவாசித்தல் என்பது தன்னிைவ்ையான இயக்கமாகும். 

விடை: 

தவறு. 

நடத்தல் என்பது ஒரு தன்னிைவ்ையான இயக்கமாகும். தமலும் 

சுவாசித்தல் என்பது ஒரு தன்னிைவ்ையற்ற இயக்கமாகும். 

Question 2. 

பாம்புகளுக்கு கால்கள் கிவடயாது. நகரவ்தற்கு அவவ தங்களது 

தவை மற்றும் சைதில்கவள பயன்படுத்துகின்றன. 

விடை: 

ைரி 

Question 3. 

நிணநீர ்மண்டலத்திலுள்ள சைல்கள் அமீபாய்டு இயக்கத்திவனக் 

சகாண்டது ஆகும். 

விடை: 

ைரி 

Question 4. 

சவளிப்புற காது மற்றும் மூக்கின் நுனிப்பகுதி ஆகியவவ 

குறுத்சதலும்பால் ஆனவவ. 

விடை: 

ைரி 

Question 5. 

வழுக்கு மூடட்ுகளில் மூன்று தகாணங்களில் அவைவு 

நவடசபறுகிறது. 

விடை: 

ைரி 

IV. தபாருத்துக 



 

V. மிகசச்ுருக்கமாக விடையளி 

Question 1. 

விலங்குகளில் காணப்படும் பல்தவறு இடப்சபயரை்ச்ி உறுப்புகளின் 

சபயரக்வளத் தருக. 

விடை: 

• வக – கால்கள் 

• இறக்வககள் 

• ஃபிளாச ல்லா மற்றும் சிலியாக்கள் 

Question 2. 

பறவவகளில் காணப்படும் இரண்டு வவக அவைவு எது? 

விடை: 

1. மிதந்து ஊரத்ல் 

2. கீே்தநாக்கிய அவைவு 

Question 3. 

மனித உடலில் காணப்படும் பல்தவறு இயக்கங்கள் யாவவ? 

விடை: 

• கண் இவமகளின் இயக்கம் 

• இதயத் தவைகளின் இயக்கம் 

• பற்கள் மற்றும் தாவடகளின் இயக்கம் 

• வககள் மற்றும் கால்களின் இயக்கம் 

• தவலயின் இயக்கம் 

• கழுத்தின் இயக்கம் 



Question 4. 

அமீபாய்டு இயக்கம் என்றால் என்ன? 

விடை: 

• இவ்வவக இயக்கம் தபாலிக்கால்களால் நவடசபறுகிறது. 

• சைல்லில் உள்ள புதராட்டாபிளாைம் நகரும்தபாது இவவயும் 

தைரந்்து இயக்கத்வத ஏற்படுத்துகின்றன. 

Question 5. 

அவையும் மூடட்ுகளின் சபயரக்வள வரிவைப்படுத்துக. 

விடை: 

• பந்துக் கிண்ண மூடட்ு 

• கீே் மூடட்ு 

• முவள அைச்ு மூடட்ு அல்லது சுேலைச்ு மூடட்ு 

• முண்டவணயா மூடட்ு 

• வழுக்கு மூடட்ு 

• தைண மூடட்ு 

VI. சுருக்கமாக விடையளி 

Question 1. 

மீன் நீந்துவதற்கு அவற்றின் தவைகள் எவ்வாறு உதவுகின்றன 

என்பதவன கூறுக. 

விடை: 

• மீன்கள் துடுப்புகளின் உதவியுடன் நீந்துகின்றன. 

• இவவ இரண்டு இவணயான துடுப்புகவளயும், ஒரு 

இவணயற்ற துடுப்வபயும் சகாண்டுள்ளன. 

• நீரில் தவடயின்றி நீந்தும் வவகயில் இதன் உடல் நீண்டு, படகு 

தபால் கூரவ்மயாகக் காணப்படுகின்றது. 

• வலுவான தவைகள் நீந்த உதவுகின்றன. மீன்கள் நீந்தும்தபாது 

அதன் முன்பகுதி ஒரு புறம் வவளந்தும், வால்பகுதி அதற்கு 

எதிரத்்திவையிலும் காணப்படும். 

• அடுத்த நகரவ்ில் முன்பகுதி எதிரப்்பக்கமாக வவளகிறது. 

• வால்பகுதியும் தவசறாரு திவைவய தநாக்கி நகரக்ிறது. 



• ‘காடல்’ வால் துடுப்பு திவைவய மாற்ற உதவுகிறது. 

Question 2. 

சிதனாவியல் மூட்டின் அவமப்வப படம் வவரந்து பாகங்கவள குறி. 

விடை: 

 

Question 3. 

மனித எலும்புக்கூட்டின் வவககளின் அட்டவவணவய வவரக 

விடை: 

 



Question 4. 

சிலியரி இயக்கம் மற்றும் தவைகளின் இயக்கத்திவன 

தவறுபடுத்துக. 

விடை: 

 

Question 5. 

மனித முள்சளலும்புத் சதாடரின் சையல்பாடுகவள எழுதுக. 

விடை: 

• தண்டுவடத்வதப் பாதுகாக்கிறது. 

• தவலப் பகுதிவயத் தாங்குகிறது. 

• விலா எலும்புகளுக்கான இவணப்பாக சையல்படுகிறது. 

• மாரப்ு மற்றும் இடுப்பு வவளயங்கள் இவணயும் இடமாகை ்

சையல்படட்ு அவற்றிற்கு உறுதியளிக்கிறது. 

• மனித எலும்புக்கூட்டிற்கு அவைவவ அளிக்கிறது. 

• நடக்கவும், ைரியான ததாரவணயில் நிமிரந்்து நிற்கவும் 

உதவுகிறது. 

VII. விரிவாக விடையளி 



Question 1. 

அவையும் மூடட்ுகளின் வவககள், எடுத்துக்காடட்ுகள், விளக்கம் 

மற்றும் அவற்றின் அவையும் தன்வமவய அட்டவவணப்படுத்துக. 

விடை: 

 

 

 



Question 2. 

ததாள்பட்வட எலும்பு மற்றும் இடுப்பு எலும்பிவனப் பற்றி விளக்குக. 

விடை: 

அ) ததாள்பட்வட எலும்பு / சபக்தடாரல் எலும்பு: 

• ததாள்பட்வட எலும்பு முன்பக்கத்தில் காலர ்எலும்பாலும், 

பின்புறத்தில் ததாள்பட்வட சுத்தியாலும் உருவானது. 

• காலர ்எலும்பிவன ஒரு முவனயில் மாரப்க எலும்பும், 

மறுமுவனயில் ததாள்பட்வட சுத்தியும் தாங்குகின்றன. 

• ததாள்பட்வட எலும்பு, குழி தபான்ற ஒரு ைாக்சகட்வட 

உள்ளடக்கியுள்ளது. 

• அது தமல் வகயின் பந்துப்பகுதிவய இவணக்கிறது. 

• இது பந்து மற்றும் ைாக்சகட் கூட்வட உருவாக்குகிறது. 

• இந்த வவளயம் சபக்தடாரல் வவளயம் என்றும் 

அவேக்கப்படுகிறது. 

ஆ) இடுப்பு எலும்பு: 

 

• இடுப்பு எலும்பு சபல்விக் வவளயம் என்றும் 

அவேக்கப்படுகிறது. 

• இது உடலின் முழு எவடவயயும் தாங்குவதற்தகற்ற வலுவான 

எலும்புகளால் ஆனது. 

• இது பின்புறத்தில் ஐந்து இவணந்த முதுசகலும்புகளால் 

ஆனது. 

• தமலும் இதன் தமற்பகுதியில் குழி தபான்ற அவமப்பு 

காணப்படுகிறது. 



• சதாவட எலும்புகள் ஒரு பந்து மற்றும் ைாக்சகட் மூடட்ுடன் 

இடுப்பின் இருபுறமும் இவணக்கப்படட்ுள்ளன. 

Question 3. 

சிறு குறிப்பு தருக. 

அ) வக எலும்பு, 

ஆ) கால் எலும்பு 

விடை: 

அ) வக எலும்பு: 

 

• வக எலும்பு என்பது ஹீமரஸ், ஆரம், அல்னா, காரப்ல்கள், 

சமட்டாகாரப்ல்கள் மற்றும் ஃபாலாங்க்கள் ஆகியவற்றால் 

ஆன தமல் வக ஆகும். 

• இந்த எலும்புகள் அவனத்தும் கீே் மூடட்ுகளால் 

இவணக்கப்படட்ுள்ளன. 

• இவவ ஒதர திவையில் மடட்ுதம சையல்படக்கூடியவவ. 

• ஹீமரஸ் தமல் வகவய உருவாக்குகிறது. முன் வகயானது 

ஆரம் மற்றும் அல்னாவால் ஆனது. 

• மணிக்கடட்ு காரப்ல்களால் ஆனது. உள்ளங்வக 

சமட்டாகாரப்ல்களால் ஆனது. விரல்கள் ஃபாலாங்க்களால் 

ஆனவவ. 

ஆ) கால் எலும்பு: 

• கால் எலும்பு என்பது சதாவட எலும்பு, டிபியா, ஃபிபுலா, 

டாரை்ல்கள், சமட்டா டாரை்ல்கள் மற்றும் ஃபாலாங்க்கள் 

ஆகியவற்றால் ஆன காலின் கீே்பகுதி ஆகும். 



• இந்த எலும்புகள் அவனத்தும் கீே் மூடட்ுகளால் 

இவணக்கப்படுகின்றன. 

• இவவ ஒதர திவையில் மடட்ுதம சையல்படக்கூடியவவ. 

• முேங்கால் படச்டல்லா அல்லது முேங்கால் சதாப்பி 

எனப்படும் சதாப்பி தபான்ற அவமப்பால் இது 

மூடப்பட்டிருக்கும். 

• பீமர ்சதாவட எலும்வப உருவாக்குகிறது. 

• கால் டிபியா மற்றும் ஃபிபுலாவால் ஆனது. 

• கணுக்கால் டாரை்ல்களால் ஆனது. 

• கால் சமட்டாடாரை்ல்களால் ஆனது. கால் விரல்கள் 

ஃபாலாங்க்களால் ஆனவவ. 

 


