
laHkor% iF̀oh gh iwjs czãkaM dk ,d ,slk Kkr xzg gS ftl ij fodflr thou ik;k
tkrk gSA vU; vkdk'kh; fi.Mksa dh Hkk¡fr iF̀oh dh vkÑfr Hkh xksykdkj gSA vki ;g
Hkh tkurs gSa fd lzksrksa ls xeZ ty vkSj Tokykeqf[k;ksa ls vR;Ur xeZ ykok iF̀oh ds
Hkhrjh Hkkxksa ls fudydj /kjkry ij igq¡prk gSA blls Li"V gksrk gS fd /kjkry ds
uhps rkieku cgqr Å¡pk gSA lalkj esa [kuu dk;Z 5 fdyksehVj ls Hkh de xgjkbZ rd
gh lhfer gSA tSlk fd ge tkurs gSa] LFkykÑfr;kas dk Lo:i lnSo ,d tSlk ugha
jgrkA mudk :i yxkrkj cnyrk jgrk gSA ckg~; 'kfä;ksa ds ,d lewg eas os
'kfä;k¡ lEefyr gSa tks 'kSyksa dks detksj dj nsrh gSa] fo[kafMr dj nsrh gSaA nwljs
izdkj dh 'kfä;k¡ VwVh&QwVh 'kSyksa dks Å¡ps Hkw Hkkxksa ls gVkdj uhps ds Hkw Hkkxksa esa
tek djrh jgrh gSaaA ;s nksuksa izfØ;k gh 'kSyksa dh VwV QwV vkSj ubZ LFkykÑfr;ksa ds
fuekZ.k ds fy, ftEesnkj gSaA gekjs fy, vR;Ur egRoiw.kZ eǹk dk fuekZ.k Hkh ,d
lhek rd bUgha izfØ;kvksa }kjk gksrk gSA bl ikB esa ge iF̀oh ds HkwxHkZ vkSj mlds
Åijh Hkkx&HkwiiZVh ds inkFkksZa dk v/;;u djsaxsA ge vi{k; vkSj mlds izdkj] ry
larqyu dh izfØ;k vkSj e `nk ds fuekZ.k rFkk mlds egRo ds fo"k; eas Hkh v/;;u
djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki %

iF̀oh ds vkUrfjd Hkkx ;k HkwxHkZ ds laca/k esa izR;{k izs{k.k djus dh lhekvksa dks
le>k ldasxs(

HkwxHkZ dh fofHkUu ijrksa dh rqyuk mudh eksVkbZ] rkieku] ?kuRo vkSj ncko ds
lanHkZ eas dj ldsaxs(

'kSy vkSj [kfutksa esa vUrj dj ldsaxs(

2
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jpuk ds vk/kkj ij 'kSyksa dk oxhZdj.k dj ldsaxs(

'kSyksa dk vkfFkZd egÙo crk ldsaxs(

vi{k; 'kCn dh O;k[;k dh O;k[;k dj ldsaxs vkSj mi;qä mnkgj.kksa }kjk
mlds izdkjksa dk o.kZu dj ldsaxs(

/kjkry ds Lo:i dks cnyus okyh rylarqyu dh fofHkUu izfØ;kvksa dh
O;k[;k dj ldsaxs(

fuEuhdj.k vkSj vf/kof̀) esa vUrj dj ldsaxs(

eǹk fuekZ.k vkSj vi{k; ds chp lEcU/k LFkkfir dj ldsaxs(

eǹk fuekZ.k esa lgk;d fofHkUu dkjdkas dh O;k[;k dj ldasxsA

2-1 i`Foh dk vkUrfjd Hkkx ;k HkwxHkZ

i`Foh ds vkUrfjd Hkkx dks izR;{k :i ls ns[kuk lEHko ugha gS( D;ksafd ;g cgqr cM+k
xksyk gS vkSj blds HkwxHkhZ; inkFkksZa dh cukoV xgjkbZ c<+us ds lkFk cnyrh tkrh
gSA euq"; us [kuu~ ,oe~ os/ku fØ;kvksa }kjk blds dqN gh fdyksehVj rd ds
vkUrfjd Hkkx dks izR;{k :i ls ns[kk gSA xgjkbZ ds lkFk rkieku esa rsth ls of̀)
ds dkj.k vf/kd xgjkb;ksa rd [kuu vkSj os/ku dk;Z djuk laHko ugha gSA HkwxHkZ esa
bruk vf/kd Å¡pk rkieku gS fd og os/ku esa iz;ksx fd, tkus okys fdlh Hkh izdkj
ds ;a=k dks fi?kyk ldrk gSA vr% os/ku dk;Z de xgjkb;ksa rd gh lhfer gSA
blfy, iF̀oh ds xHkZ ds fo"k; eas izR;{k tkudkjh ds feyus esa dbZ dfBukb;k¡ vkrh
gSaA iF̀oh ds fo'kky vkdkj vkSj xbjkbZ ds lkFk c<+rs rkieku us HkwxHkZ dh izR;{k
tkudkjh dh lhek,¡ fuf'pr dj nh gSaA

fp=k 2-1 ìFoh ds vkUrfjd Hkkxksa dh ladsUnzh; ijrsa
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2-2 HkwxHkZ dh lajpuk

iF̀oh dh vkUrfjd ijrksa dk oxhZdj.k vkSj mudh eksVkb;ksa dks fp=k la[;k 2-1 esa
n'kkZ;k x;k gSA i`Foh dh lcls vf/kd xgjkbZ okyh ijr dks ØksM dgrs gSaA ;g
lcls vf/kd ?kuRo okyh ijr gSA bldk ?kuRo 11-0 ls Hkh vf/kd gSA ;g yksgk
vkSj fufdy /kkrqvksa ls cuh gSA blhfy;s ØksM+ dks fuQ s ¼fufdy$Qsje] yksgk½ dgrs
gSaA ØksM dks iqu% nks ijrksa esa ck¡V ldrs gSaA bldh Hkhrjh ijr Bksl gS ftls fp=k
lh2 ls fn[kk;k x;k gSA nwljh ijr v)Z rjy gS ftls fp=k lh1 ls fn[kk;k x;k
gSA tks ijr ØksM dks ?ksjs gq, gS] mls eSaVy dgrs gSaA ;g ijr eq[;r% flyhdk
vkSj eSxuhf'k;e ls cuh gSA blfy, bl ijr dks lhek ¼flyhdk$eSxuhf'k;e½ Hkh
dgrs gSaA bldk ?kuRo 3-1 ls 5-1 rd gSA eSaVy ìFoh dh lcls Åijh ijr ls f?kjk
gSA bls LFkye.My dgrs gSa] ftldk ?kuRo 2-75 ls 2-90 gSA LFkye.My ds izeq[k
fuekZ.kdkjh rRo flyhdk ¼fl½ ,Y;wehfu;e ¼,y½ gSaA blfy, bl ijr dh L;ky
¼flyhdk$,Y;wehfu;e½ Hkh dgrs gSaA LFkye.My ds Åijh Hkkx dks HkwiiZVh dgrs
gSaA

iF̀oh ds vkUrfjd Hkkx dh rhu izeq[k ladsUnzh; ijrs gSa & ØksM] eSaVy
vkSj LFkyeaMyA

ØksM lcls vkUrfjd ijr gSA ;g iF̀oh dh lcls vf/kd ?kuRo okyh
ijr gSA bldk fuekZ.k fufdy vkSj ykSg rRoksa ls gqvk gSA

ØksM vkSj LFkye.My ds chp dh ijr eSaVy gSA blds izeq[k fuekZ.kdkjh
rRo flyhdk vkSj eSXkuhf'k;e gSaA

LFkye.My iF̀oh dh lcls Åijh ijr gS] ftleas flyhdk vkSj
,Y;wfefu;e rRoksa dh vf/kdrk gSA

ikBxr iz'u 2-1

1- ìFoh ds HkwxHkZ dh izR;{k tkudkjh eas dkSu lk dkjd izeq[k :i ls ck/kd gS\

_______________________________________________________

2- HkwxHkZ dh rhu ijrksa ds uke crkb, &

¼d½ ________________ ¼[k½ ________________ ¼x½______________

3- ìFoh dh lcls vkUrfjd ijr dk uke crkb;sA

_______________________________________________________

4- ØksM dk ?kuRo fdruk gS\

_______________________________________________________
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5- HkwiiZVh iF̀oh dh fdl ijr eas 'kkfey gS\

_______________________________________________________

6- ìFoh dh lcls iryh ijr dkSu&lh gS\

______________________________________________________

2-3 HkwxHkZ dk rkieku] ncko rFkk ?kuRo

(i) rkieku % xgjh [kkuksa vkSj xgjs dwiksa ls tkudkjh feyrh gS fd iF̀oh ds Hkhrj
xgjkbZ c<+us ds lkFk rkieku c<+rk gSA ;g ckr Tokykeq[kh ds mn~xkjksa eas ìFoh
ds vUnj ls fudys vR;Ur xeZ ykok ls Hkh fl) gksrh gS fd HkwxHkZ dh vksj
rkieku c<+rk tkrk gSA fofHkUu izek.kksa ls Li"V gksrk gS fd HkwxHkZ esa //kjkry
ls dsUnz dh vksj rkieku c<+us dh nj ,d leku ugha gSA dgha ij ;g rst gS
vkSj dgha ij /khehA izkjEHk esa rkieku c<+us dh vkSlr nj izR;sd 32 ehVj dh
xbjkbZ ij 10 lsfYl;l gSA rkieku dh bl fLFkj of̀) ds vk/kkj ij 10

fdyksehVj dh xgjkbZ esa rkieku /kjkry dh vis{kk 3000 ls- vf/kd gksuk
pkfg;s vkSj 40 fdyksehVj dh xgjkbZ esa bls 12000 ls- gksuk pkfg;sA rkieku
dh bl òf) nj ds vuqlkj HkwxHkZ ds lHkh inkFkZ fi?kyh gqbZ voLFkk esa gksus
pkfg;sA ijUrq okLro esa ,slk ugha gSA pV~Vkusa ftruh vf/kd xgjkbZ esa gksaxh
muds fi?kyus dk rkieku&fcUnq mruk gh Å¡pk gksxkA bldk dkj.k ;g gS fd
HkwxHkZ esa uhps nch 'kSyksa ij Åij dh 'kSyksa dk bruk vf/kd nkc gksrk gS ftlls
muds fi?kyus dk rkieku&fcUnq /kjkry dh rqyuk esa cgqr vf/kd gks tkrk gSA
mnkgj.k ds fy;s cSlkYVh ykok 'kSy /kjkry ij 12500 ls- ij fi?kyrh gS ijUrq
ogh 'kSy HkwxHkZ esa 32 fdyksehVj dh xgjkbZ ij 14000 ls- rkieku ij fi?kysxhA
HkwdEi dh rjaxksa ds O;ogkj ls Hkh ;g ckr fl) gksrh gSA muls bl ckr dh
Hkh iqf"V gksrh gS fd HkwxHkZ esa rkieku ds cnyus ds lkFk inkFkks± dh lajpuk esa
Hkh ifjorZu vkrk gSA HkwxHkZ ds Åijh 100 fdyksehVj esa rkieku ds c<+us dh
nj 120 ls- izfr fdyksehVj gS] vxys 300 fdyksehVj esa ;g of̀)&nj 200 ls-
izfr fdyksehVj gS vkSj blds ckn ;g òf)&nj dsoy 100 ls- izfr fdyksehVj
jg tkrh gSA blls Li"V gksrk gS fd /kjkry ds uhps rkieku ds c<+us dh nj
iF̀oh ds dsUnz dh vksj ?kVrh tkrh gSA bl x.kuk ds vuqlkj iF̀oh ds dsUnz dk
rkieku yxHkx 40000 ls 50000 ls- ds chp gSA HkwxHkZ esa bruk Å¡pk rkieku
mPp nkc ds QyLo:i gqbZ jklk;fud izfØ;kvksa vkSj jsfM;ks/kehZ rRoksa ds
fo[kaMu ds dkj.k gh laHko gSA

(ii) ncko & HkwxHkZ eas Åijh ijrksa ds cgqr vf/kd Hkkj ds dkj.k i `Foh ds lrg ls
dsUnz dh vksj tkus ij ncko Hkh fujUrj c<+rk tkrk gSA iF̀oh ds dsUnz ij
vR;f/kd ncko gSA ;g ncko leqnz ry ij ok;qeaMy ds nkc ls 30&40 yk[k
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xquk vf/kd gSA dsUnz ij mPp rkieku gksus ds dkj.k ;gka ik;s tkus okys
inkFkksZa dks nzo :i eas gksuk LokHkkfod gS] ijUrq bl Åijh Hkkjh ncko ds dkj.k
;g nzo :i Bksl dk vkpj.k djrk gSA lEHkor% bldk Lo:i IykfLVd uqek
gSA

(iii) ?kuRo & iF̀oh ds dsUnz dh vksj fujUrj ncko ds c<+us vkSj Hkkjh inkFkksZa ds
gksus ds dkj.k mldh ijrksa dk ?kuRo Hkh c<+rk tkrk gSA vr% lcls xgjs Hkkxksa
esa vR;f/kd ?kuRo okys inkFkksZa dk gksuk LokHkkfod gSA bl ckjs eas vuqPNsn
2-2 esa igys gh ppkZ dh tk pqdh gSA

ikBxr iz'u 2-2

1- ìFoh ds dsUnz dk rkieku fdruk gS\

_______________________________________________________

2- ìFoh ds dsUnz dk nkc fdruk gS\

_______________________________________________________

3- ìFoh ds dsUnz dh vksj tkus ij ?kuRo D;ksa c<+rk tkrk gS\

_______________________________________________________

2-4 HkwiiZVh ds inkFkZ

LFkyeaMy dk lcls Åij Hkkx HkwiiZVh dgykrk gSA ;g iF̀oh dk lcls egRoiw.kZ
Hkkx gS( D;ksafd bldh Åijh lrg ij ekuo jgrs gSaA ftu inkFkksZa ls HkwiiZVh cuh
gS] mUgsa 'kSy dgrs gSaA 'kSysa fofHkUu izdkj dh gksrh gSaA 'kSysa xzsukbV dh rjg dBksj]
phdk feêh dh rjg eqyk;e vFkok ctjh ds leku fc[kjh gksrh gSA 'kSysa fofHkUu
jax] Hkkj vkSj dBksjrk fy, gksrh gSA 'kSysa [kfutksa ls cuh gSaaA os ,d ;k ,d ls
vf/kd [kfutksa dk feJ.k gSaA nwljh vksj [kfut ,d ;k ,d ls vf/kd rRoksa ds
fuf'pr vuqikr esa feyus ls cus gSaA [kfutksa eas ,d fuf'pr jklk;fud laxBu
gksrk gSA HkwiiZVh 2000 ls Hkh vf/kd [kfutksa ls cuh gS] ijUrq buesa ls dsoy 6

[kfutksa dh vf/kdrk gSA bUgha dk iF̀oh dh Åijh ijr ds fuekZ.k esa fo'ks"k ;ksx
gSA bu 6 [kfutksa ds uke & QsYlikj] DokV~Zt] ikbjkDlhu] ,EQhcksy] vHkzd vkSj
vksyhchu gSaA

xzsukbV ,d dBksj 'kSy gSA blds fuekZ.kdkjh [kfut DokVZt] QsYlikj vkSj vHkzd
gSaA bu [kfutksa ds vuqikr eas fHkUurk gksus ls xzsukbV ds jax vkSj mldh dBksjrk
eas vUrj vk tkrk gSA ftu [kfutksa esa /kkfRod va'k gksrk gS] mUgsa /kkfÙod [kfut
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dgrs gSaA gSesVkbV ,d izeq[k ykSg&v;Ld gSA ;g /kkfRod [kfut gSA v;Ld
/kkfRod [kfut gksrs gSa] ftuls /kkrqvksa dk fudkyuk ykHkdkjh gksrk gSA 'kSyksa dk
fuekZ.k [kfutksa ls gqvk gSA budk ekuo thou eas cgqr vf/kd egRo gSA

2-5 'kSyksa ds izdkj

'kSysa vius xq.k] d.kksa ds vkdkj vkSj muds cuus dh izfØ;k ds vk/kkj ij fofHkUu
izdkj dh gksrh gSaA fuekZ.k fØ;k dh nf̀"V ls 'kSyksa ds rhu oxZ gSa %& ¼d½ vkXus;]
¼[k½ volknh vkSj ¼x½ :ikUrfjrA

¼d½ vkXus; 'kSy

**baxfu;l^^ vaxzsth Hkk"kk dk 'kCn gSA ;g ySfVu Hkk"kk ds **bafXul^^ 'kCn ls cuk gSA
**bafXul^^ 'kCn dk vFkZ vfXu ls gSA blls bu 'kSyksa dh mRifÙk Li"V gksrh gS vFkkZr
og 'kSy ftudh mRifÙk vfXu ls gqbZ gS] mUgsa vkXus; 'kSy dgrs gSaA vkXus; 'kSysa vfr
rIr pêkuh rjy inkFkZ] ftls eSXek dgrs gSa] ds B.Ms gksdj teus ls curh gSaaA HkwxHkZ
esa eSXek ds cuus dh fuf'pr xgjkbZ dh geas tkudkjh ugha gSA ;g lEHkor% fofHkUu
xgjkb;ksa ij curk gS tks 40 fdyksehVj ls vf/kd ugha gksrhA 'kSyksa ds fi?kyus ls
vk;ru esa of̀) gksrh gSa] ftlds dkj.k HkwiiZVh VwVrh gS ;k mlesa njkjsa iM+rh gSaA bu
[kqys fNnzksa ;k eq[kksa ds lgkjs Åij ls iM+us okys ncko esa deh vkrh gSA blls eSXek
ckgj fudyrk gSA vxj ,slk u gks rks Åij ls iM+us okyk vR;f/kd nkc eSXek dks
ckgj tkus ugha nsxkA

tc eSXek /kjkry ij fudyrk gS rks mls ykok dgrs gSaA fi?kyk gqvk eSXek] HkwxHkZ esa
;k i`Foh dh lrg ij tc BaMk gksdj Bksl :i /kkj.k djrk gS rks vkXus; 'kSyksa dk
fuekZ.k gksrk gSA iF̀oh dh izkjfEHkd HkwiiZVh vkXus; 'kSyksa ls cuh gS] vr% vU; lHkh
'kSyksa dk fuekZ.k vkXus; 'kSyksa ls gh gqvk gSA blh dkj.k vkXus; 'kSyksa dks tud ;k
ewy 'kSy Hkh dgrs gSaA HkwxHkZ ds lcls Åijh 16 fdyksehVj dh eksVkbZ esa vkXus; 'kSyksa
dk Hkkx yxHkx 95 izfr'kr gSA vkXus; 'kSysa lkekU;r;k dBksj] Hkkjh] fo'kkydk;
vkSj jcsnkj gksrh gSaA fuekZ.k&LFky ds vk/kkj ij vkXus; 'kSyksa dks nks oxksZa esa ck¡Vk
x;k gSA cká ;k cfgHksZnh ¼Tokykeq[kh½ vkSj (ii) vkUrfjd ;k vUrHksZnh vkXus; 'kSyA

(i) cká vkXus; 'kSysa /kjkry ij ykok ds B.Mk gksdj teus ls cuh gSA bu 'kSyksa
dh jpuk esa ykok cgqr tYnh B.Mk gks tkrk gSA ykok ds tYnh B.Mk gksus ls
buesa NksVs vkdkj ds jos curs gSaA bUgsa Tokykeq[kh 'kSy Hkh dgrs gSaA xsczks vkSj
cSlkYV cká vkXus; 'kSyksa ds lkekU; mnkgj.k gSaA ;s 'kSysa Tokykeq[kh {ks=kksa esa
ikbZ tkrh gSaA Hkkjr ds nDdu iBkj dh **jsxqj^^ vFkok dkyh feêh ykok ls cuh
gSA

(ii) vkUrfjd vkXus; 'kSyksa dh jpuk eSXek ds /kjkry ds uhps teus ls gksrh gSA
/kjkry ds uhps eSXek /khjs&/khjs B.Mk gksrk gSA vr% bu 'kSyksa eas cM+ vkdkj ds



ekWM~;wy - 2
iF̀oh dk cnyrk :i

 21

HkwxHkZ vkSj mlds inkFkZ

Hkwxksy

fVIi.kh

jos curs gSaA vf/kd xgjkbZ esa ikbZ tkus okyh vkUrfjd 'kSyksa dks ikrkyh;
vkXus; 'kSy dgrs gSaA xzsukbV vkSj MksykjkbV vkUrfjd vkXus; 'kSyksa ds
lkekU; mnkgj.k gSaA nDdu iBkj vkSj fgeky; {ks=k esa xzsukbV 'kSyksa ds foLrr̀
Hkw[k.M ns[ks tk ldrs gSaA vkUrfjd vkXus; 'kSyksa dh vkÑfr dbZ izdkj dh
gksrh gSA

fp=k 2-2 vkXus; 'kSy

fp=k 2-2 ls Li"V gksrk gS fd HkwiiZVh esa eSXek ds B.Mk gksus ij fofHké vkÑfr;ksa esa
vkXus; 'kSy curh gSA ;s vkÑfr;k¡ 'kSyksa eas izkIr LFkku rFkk eSXek ds nokc ij fuHkZj
djrh gSA cSFkksfyFk] fly vkSj Mkbd] blds mnkgj.k gSaA cSFkksfyFk cM+s vkUrfjd
vkXus; pêkuh fiaM gSaA budk vkdkj dqN lkS fdyksehVj ls gtkjksa fdyksehVj rd
gksrk gSA ;g fo'o ds cM+s ioZr&lewgksa ds LFkwy ØksM gSaA yk[kksa o"kks± ds vijnu ds
dkj.k dHkh&dHkh mudh vleku xqEcnuqek Nr /kjkry ij fn[kkbZ nsus yxrh gSA

iwoZorhZ 'kSyksa ds chp eSXek ds lekukUrj rgksa ds :i esa teus ds Lo:i dks fly
dgrs gSaA Mkbd 'kSyksa ds chp eSXek dk yEcor teko gSA budh yEckbZ dqN ,d
ehVj ls ysdj dbZ fdyksehVj rFkk pkSM+kbZ dqN ,d lsUVhehVj ls ysdj lSadM+ksa
ehVj rd gks ldrh gSA

jklk;fud xq.kksa ds vk/kkj ij vkXus; 'kSyksa dks nks oxks± eas foHkkftr fd;k tk ldrk
gS & vEyh; vkSj {kkjh; 'kSyA ;s Øe'k% vEyh; vkSj {kkjh; ykok ds teus ls curh
gSA

vEyh; vkXus; 'kSyksa esa flyhdk dh ek=kk 65 izfr'kr gksrh gSA budk jax cgqr gYdk
gksrk gSA ;s dBksj vkSj etcwr 'kSy gSA xzsukbV blh izdkj dh 'kSy dk mnkgj.k gSA

{kkjh; vkXus; 'kSyksa esa flyhdk dh ek=kk vEyh; 'kSyksa ls de ikbZ tkrh gSA buesa
flyhdk dh ek=kk 55 izfr'kr ls de gksrh gSA ,slh 'kSyksa esa yksgk vkSj eSXkuhf'k;e
dh vf/kdrk gSA budk jax xgjk vkSj dkyk gksrk gSA bu ij _rq vi{k; dk cgqr
izHkko iM+rk gSA xSczks] cSlkYV rFkk MksysjkbV {kkjh; 'kSyksa ds mnkgj.k gSaA
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vkXus; 'kSy rIr nzfor inkFkZ eSXek vFkok ykok ds B.Mk gksdj teus ls
cuh gSA

cká vkXus; 'kSy /kjkry ij ykok ds B.Mk gksdj teus ls cuh gSA
cSlkYV vkSj xSczks blds mnkgj.k gSaA

vkUrfjd vkXus; 'kSy /kjkry ds uhps eSXek ds teus ls cuh gSA xzsukbV
bldk mnkgj.k gSA

ikBxr iz'u 2-3

1- [kfut dh ifjHkk"kk fyf[k;sA

________________________________________________________

2- HkwiiZVh eas ik;s tkus okys izeq[k rhu [kfutksa ds uke crkb,A

¼d½ ______________ ¼[k½ ______________ ¼x½ ______________

3- fuEufyf[kr izR;sd ds fy, ,d&,d 'kCn nhft,%

¼1½ vf/kd xgjkbZ esa izkIr vkUrfjd vkXus; 'kSyA

____________________________________________________

¼2½ iF̀oh ds /kjkry ij igq¡pus okyk xeZ rIr rjy inkFkZA

____________________________________________________

4- Mkbd vkSj fly dh jpuk dSls gksrh gS\

¼1½ Mkbd% _______________________________________________

¼2½ fly% ________________________________________________

5- lgh mÙkj ij Bhd ¼√½ dk fu'kku yxkb,%&

¼i½ vkXus; 'kSyksa dh jpuk&

¼d½ 'khryu ls ¼[k½ rkiu ls ¼x½ 'khryu vkSj rkiu eas ls fdlh ls Hkh
ughaA

¼ii½ fuEufyf[kr esa ls dkSu lh vkUrfjd vkXus; 'kSy dk mnkgj.k gS\

¼d½ xzsukbV ¼[k½ cSlkYV ¼x½ xSczks

¼iii½ izkFkfed 'kSyksa dk ifj.kke gS &

¼d½ volknhdj.k ¼[k½ Bkslhdj.k ¼x½ :ikUrj.k ¼?k½ lEihM+u



ekWM~;wy - 2
iF̀oh dk cnyrk :i

 23

HkwxHkZ vkSj mlds inkFkZ

Hkwxksy

fVIi.kh

¼[k½ volknh 'kSysa

bu 'kSyksa dh jpuk volknksa ds fujUrj teko ls gksrh gSA ;s volkn fdlh Hkh
iwoZorhZ 'kSy & vkXus;] :ikUrfjr ;k volknh 'kSyksa dk vijfnr eyok gks ldrk
gSA volknksa dk teko ijrksa ds :i esa gksrk gSA blfy, bu 'kSyksa dks ijrnkj 'kSy
Hkh dgrs gSaA bu 'kSyksa dh eksVkbZ dqN fe- eh- ls ysdj dbZ ehVj rd gksrh gSA bu
'kSyksa dh ijrksa ds chp esa thok'e Hkh feyrs gSaA thok'e izkxSfrgkfld dky ds i'kq
vkSj ikS/kksa ds vo'ks"k gSaA ;s vo'ks"k volknh 'kSyksa dh ijrksa esa ncdj Hkkj iM+us ds
dkj.k Bksl :i /kkj.k dj ysrs gSaA /kjkry ij vf/kdrj volknh 'kSyksa dk foLrkj
feyrk gS] ijUrq ;s 'kSysa de xbjkbZ rd gh feyrh gSaA

'kSyksa ls igys vusdksa d.k VwVrs gSa vkSj fQj mu VwVs d.kksa dks ifjogu ds dkjd
cgrk&ty] leqnzh ygjsa] fgekuh] iou vkfn ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ys tkrs
gSaA tc ifjogu ds dkjdksa eas bu d.kksa dks <ksus dh 'kfDr esa deh vkrh gS rks os
leqnz] >hy ;k unh ds 'kkar ty eas vFkok vU;=k mi;qDr LFkkuksa ij tek gks tkrs
gSaA <ksdj yk;s x;s 'kSyksa ds d.kksa ds fdlh LFkku ij tek gksus dh izfØ;k dks
volknu ;k fu{ksi.k dgrs gSaA volknh 'kSyksa dk uke volkn <ksus okys dkjdksa
vkSj muds teko LFky ds lanHkZ esa j[kk tkrk gSA tSls unh&unhÑr 'kSy]
>hy&ljksojh 'kSy] leqnz&leqnzÑr 'kSy] e#LFky&iouÑr 'kSy] fgekuh&fgekuhÑr
'kSy] vkfnA

volkn izk;% ckjhd d.kksa ls fufeZr eqyk;e ijr gksrh gSaA izkjEHk esa ;s ckyw feêh
ds :i eas gksrs gSaA dkykUrj esa ;gh inkFkZ Hkkjh nokc ds dkj.k la;qDr :i /kkj.k
dj Bksl cu tkrs gSa vkSj volknh 'kSyksa dk fuekZ.k djrs gSaA izkjEHk esa volknh
'kSyksa dk teko {kSfrt :i esa gksrk gSA ckn esa pydj HkwiiZVh eas gqbZ gypyksa ds
dkj.k >qdko iSnk gks tkrs gSaA cyqvk iRFkj] 'kSy] pwuk iRFkj vkSj MksyksekbV
volknh 'kSysa gSaA

ifjogu ds fofHké dkjd tSls cgrk ty] iou ;k fgekuh volknksa dks vyx&vyx
vkdkjksa eas Nk¡Vrs jgrs gSaA fofHké vkdkj ds volkn vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ ikdj
,d nwljs ls tqM+ tkrs gSaA dkaxyksejsV bl izdkj dh volknh 'kSy dk mnkgj.k
gSA bl izdkj dh izfØ;k ls cuh 'kSyksa dks HkkSfrd volknh 'kSy dgrs gSaaA isM+&
ikS/kksa vFkok tkuojksa ls izkIr tSoh; inkFkksZa ds ,dhdj.k ls cuh volknh 'kSysa
tSfod ewy dh 'kSy gksrh gSA dks;yk vkSj pwuk iRFkj tSfod ewy dh volknh 'kSysa
gSaA

volknksa dh jpuk jklk;fud izfØ;k ls Hkh laHko gSA ty viuh ?kqyu fØ;k ds
}kjk 'kSyksa ls cgqr lkjs jklk;fud rRo xzg.k dj volkn ds :i esa tek djrk
jgrk gSA ;gh volkn dkykUrj esa 'kSy cu tkrk gSaA lsa/kk ued] ftIle] 'kksjk
vkfn lc blh izdkj dh 'kSysa gSA
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lalkj ds fo'kkydk; cfyr ioZrksa tSls fgeky;] ,.Mht vkfn dh jpuk 'kSyksa ls gqbZ
gSA lalkj ds lHkh tyks<+ fu{ksi Hkh volknksa ds ,dhÑr :i gSaA vr% lHkh unh
nzksf.k;ksa fo'ks"kdj muds eSnku rFkk MsYVk volknksa ds teko ls cus gSaA buesa
fla/kq&xaxk dk eSnku vkSj xaxk&czãiq=k dk MsYVk lcls mÙke mnkgj.k gSA

volknh 'kSyksa dh jpuk volknksa ds ,d ds Åij ,d tek gksus ds
ifj.kke Lo:i gksrh gSA bu 'kSyksa esa ijrsa gksrh gSaA vr% bUgsa ijrnkj Hkh
dgrs gSaA

thok'e izkxSfrgkfld dky ds isM+&ikS/kksa vFkok i'kqvksa ds vo'ks"k gSa] tks
volknh 'kSyksa dh ijrksa ds chp esa ncdj Bksl :i /kkj.k dj pqds gSaA

¼x½ :ikarfjr ;k dk;karfjr 'kSy

ioZrh; izns'kksa esa vf/kdka'k 'kSyksa esa ifjorZu ds izek.k feyrs gSaA ;s lHkh 'kSyas
dkykUrj esa :ikUrfjr gks tkrh gSaA volknh vFkok vkXus; 'kSyksa ij vR;kf/kd rki
ls ;k nkc iM+us ds dkj.k :ikUrfjr 'kSysa curh gSaA mPp rki vkSj mPp nkc] iwoZorhZ
'kSyksa ds jax] dBksjrk] xBu rFkk [kfut la?kVu esa ifjorZu dj nsrs gSaA tgk¡ 'kSysa
xeZ&nzfor eSXek ds laidZ esa vkrh gSa] ogk¡ mudh jpuk esa ifjorZu vk tkrk gSA bl
ifjorZu dh izfØ;k dks :ikUrj.k vkSj dk;karj.k dgrs gSaA bl izfØ;k }kjk cuh
'kSy dks :ikarfjr 'kSy dgrs gSaA

HkwiiZVh esa ekStwn vR;f/kd Å"ek ds izHkko ls volknh vkSj vkXus; 'kSyksa ds [kfutksa
esa tc joksa dk iqufuZekZ.k vFkok :i esa ifjorZu gksrk gS rks mls rkih; :ikUrj.k
vFkok laLi'khZ; :ikUrj.k dgrs gSaA tc nzfor eSXek vFkok ykok 'kSyksa ds laidZ esa
vkrk gS rks 'kSyksa ds ewy :i esa ifjorZu yk nsrk gSaA blh izdkj Hkkjh ncko ds dkj.k
'kSyksa esa ifjorZu gksrk gSA ncko ds dkj.k gq, ifjorZu dks xfrd ;k izknsf'kd
:ikUrj.k dgrs gSaA LysV] uhl&'khLV] laxejej vkSj ghjk :ikUrfjr 'kSyksa ds
mnkgj.k gSaA :ikUrfjr 'kSy viuh ewy 'kSyksa ls vf/kd dBksj vkSj etcwr gksrh gSaA
rkfydk 2-1 esa :ikUrfjr 'kSy vkSj mudh ewy 'kSyksa ds mnkgj.k fn, gq, gSaA bl
rkfydk dk /;ku ls v/;;u dfj,A

rkfydk 2-1 ewy'kSy rFkk bldh :ikarfjr 'kSy

'kSy dk uke 'kSy ds izdkj cuus okyh :ikUrfjr 'kSy

pwuk iRFkj volknh 'kSy laxejej

MksyksekbV volknh 'kSy laxejej

cyqvk iRFkj volknh 'kSy DokVZtkbV

'ksy volknh 'kSy LysV
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LysV :ikUrfjr 'kSy QkbfyV

dks;yk volknh 'kSy ghjk

xzsukbV vkXus; 'kSy uhl

QkbfyV :ikUrfjr 'kSy f'kLV

lalkj esa fofHkUu izdkj dh :ikUrfjr 'kSysa ikbZ tkrh gSaA Hkkjr esa laxejej
jktLFkku] fcgkj vkSj e/; izns'k esa feyrk gSA fgekpy izns'k ds dkaxM+k vkSj dqek;w¡
{ks=k esa fofHkUu jaxksa dh LysV feyrh gSA

:ikUrfjr 'kSy dh jpuk volknh] vkXus; ;k iwoZorhZ :ikUrfjr 'kSyksa
ij Hkkjh rki vkSj nkc ds izHkko ds dkj.k gksrh gSA

rkih; :ikUrj.k og izfØ;k gS] ftlesa Hkkjh rki ds dkj.k 'kSyksa esa
ifjorZu gksrk gSA

xfrd :ikUrj.k 'kSyksa dk og cnyk Lo:i gS tks iF̀oh dh gypyksa ds
le; Hkkjh nokc ds dkj.k gksrk gSA

2-6 'kSyksa dk vkfFkZd egRo

euq"; iF̀oh ry ij fofo/k fØ;kdyki yEcs le; ls dj jgk gSA le; vkSj
rduhdh fodkl ds lkFk og 'kSyksa vkSj [kfutksa dk fofo/k mi;ksx djrk jgk gSA
oSKkfud vkSj rduhdh Kku tSls&tSls c<+rk x;k oSls&oSls gh euq"; dh
lq[k&lqfo/kkvksa ds fy, 'kSyksa vkSj [kfutksa dh mi;ksfxrk c<+rh xbZA 'kSyksa ds egRo
ds laca/k esa laf{kIr tkudkjh uhps nh xbZ gSA

¼1½ ènk 'kSyksa ls izkIr gksrh gSA eǹk ls ekuo ds fy;s Hkkstu feyrk gS] blds
lkFk gh fofHkUu Ñf"k mRiknksa ls m|ksx&/ka/kksa ds fy, dPpk eky Hkh izkIr
gksrk gSA

¼2½ Hkou fuekZ.kdkjh lkexzh 'kSyksa ls izR;{k vkSj ijks{k :i ls izkIr gksrh gSA
'kSysa gh lHkh izdkj ds Hkouksa dh lkexzh dk ,dek=k lzksr gSA xzsukbV] uhl]
cyqvk iRFkj] laxejej vkSj LysV vkfn dk edku cukus esa Hkkjh ek=kk esa
mi;ksx gksrk gSA rktegy lQsn laxejej ls cuk gSA fnYyh vkSj vkxjk
dk yky fdyk yky cyqvk iRFkj ls cus gSaA Hkkjr vkSj fons'kksa esa Hkh LysV
dk mi;ksx Nrksa ds fuekZ.k esa fd;k tkrk gSA

¼3½ [kfutksa ds lzksr [kfut vk/kqfud lH;rk dh vk/kkjf'kyk gSaA /kkfRod
[kfutksa esa ewY;oku lksuk] IykWVhue] pkanh] rkack ls ysdj ,Y;wehfu;e vkSj
yksgk feyrk gSA ;s /kkfRod [kfut fofHkUu izdkj dh 'kSyksa esa ik;s tkrs gSaA

¼4½ dPpkeky dbZ 'kSyksa vkSj [kfutksa dk mi;ksx fofHkUu izdkj ds m|ksxksa ds
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fy, dPps eky ds :i esa gksrk gSA lhesaV m|ksx rFkk pwuk HkfV~V;ksa esa dbZ
izdkj dh 'kSyksa vkSj [kfutksa dk mi;ksx rS;kj eky izkIr djus ds fy, fd;k
tk jgk gSA xzsQkbV dk mi;ksx lqjek vkSj isafly fuekZ.k m|ksx esa fd;k tkrk
gSA

¼5½ ewY;oku iRFkj fofHkUu izdkj dh :ikUrfjr vFkok vkXus; 'kSyksa ls izkIr gksrs
gSaA ghjk cgqr gh ewY;oku iRFkj gSA mldk mi;ksx tokgjkr cukus esa gksrk
gSA ;s ,d :ikUrfjr 'kSy gSA blh izdkj nwljs ewY;oku iRFkj iUuk] uhye
vkfn Hkh fofHkUu izdkj ds 'kSyksa ls izkIr gksrs gSaA

¼6½ b±/ku dks;yk] iSVªksfy;e vkSj izkÑfrd xSl egRoiw.kZ [kfut b±/ku gSaA ijek.kq
ÅtkZ Hkh b±/ku ds :i esa gesa fofHkUu izdkj dh 'kSyksa ls feyrh gSA

¼7½ mojZd Hkh 'kSyksa ls izkIr fd;s tkrs gSaA QkLQsV moZjd QkLQsjkbV uked
[kfut ls feyrk gSA lalkj ds dqN Hkkxksa esa QkLQsjkbV [kfut vf/kd ek=kk
esa ik;k tkrk gSA

'kSy vkSj [kfut vkfFkZd nf̀"V ls cgqr gh egRoiw.kZ gSaA ;s lHkh izdkj dh
/kkrqvksa] ewY;oku iRFkj] m|ksxksa ds fy, eky vkSj b±/ku ds lzksr gSaA

ikBxr iz'u 2-4

1- 'kSy D;k gSa\

______________________________________________________

2- 'kSyksa dk oxhZdj.k dhft,A

______________________________________________________

3- fuEufyf[kr izR;sd ds fy, ,d&,d ikfjHkkf"kd 'kCn nhft,&

(i) vR;f/kd nkc ds dkj.k :ikUrfjr 'kSyksa ds cuus dh izfØ;k

___________________________________________________

(ii) og 'kSy ftlesa ijrsa gksrh gSaA

___________________________________________________

(iii) volknh vkSj vXus; 'kSy ij rki vkSj ncko ds izHkko ls cuus okys 'kSy

___________________________________________________

(iv) >hy esa volknksa ds teko ls cuh volknh 'kSy
___________________________________________________
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4- lgh mÙkj ij Bhd ¼√½ dk fu'kku yxkb,%&

(i) laxejej gS&

¼d½ volknh 'kSy ¼[k½ vkXus; 'kSy ¼x½ :ikUrfjr 'kSy ¼?k½ ikrkyh;
'kSy

(ii) volknh 'kSy dk mnkgj.k gS&

¼d½ xzsukbV ¼[k½ laxejej ¼x½ cywvk iRFkj ¼?k½ cSlkYV

2-7 vi{k; D;k gS\

/kjkryh; 'kSyksa dk fo?kVu eq[; :i ls ekSle ds rRoksa ds izHkko dk gh ifj.kke
gSA rkieku] o"kkZ] ikyk] dksgjk vkSj cQZ ekSle ds izeq[k rRo gSaA /kjkry dh 'kSysa
tSls gh ekSle ds rRoksa ds laidZ esa vkrh gSa] oSls gh mudk vi{k; izkjEHk gks tkrk
gSA vi{k; ,d LFkkuh; izfØ;k gSA blesa 'kSyksa dk fo?kVu vkSj vi?kVu ewy LFkku
ij gh gksrk gSA fo?kVu rkieku esa ifjorZu vkSj ikys ds izHkko ls gksrk gSA bl
izfØ;k esa 'kSysa VqdM+ksa esa fc[kj tkrh gSaA vi?kVu dh izfØ;k esa 'kSyksa ds vanj
jklk;fud ifjorZu gksrs gSaA 'kSyksa esa fofHkUu izdkj ds [kfutksa ds d.k ,d nwljs
ds lkFk n<̀+rk ls xqa/ks gksrs gSaA ysfdu ikuh esa ?kqydj dqN [kfut d.k vyx gks
tkrs gSaA dqN [kfutksa dk Lo:i cny tkrk gSA izÑfr esa fo?kVu vkSj vi?kVu
dh izfØ;k,¡ lkFk&lkFk pyrh jgrh gSaA vi{k; isM+ ikS/kksa dh tM+ksa vkSj dqN tho
tUrqvksa ds fcy cukus ds dkj.k Hkh gksrk gSA gesa ;g ckr lnSo /;ku esa j[kuh
pkfg, fd vi{kf;r inkFkZ vius ewy LFkku ij gh iM+s jgrs gSaA vi{k; dh izfØ;k
esa inkFkks± dk ifjogu ;k LFkkukarj.k 'kkfey ugha gksrkA ;g ckr vyx gS fd
xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k vif{k;r inkFkZ Åij ls uhps dh vksj f[kld tkrs gSaA

2-8 vi{k; ds izdkj

1- HkkSfrd vi{k;

2- jklk;fud vi{k;

3- tSfod vi{k;

HkkSfrd vi{k;

tc 'kSysa vius la?kVu esa fcuk fdlh jklk;fud ifjorZu ds NksVs&NksVs VqdM+ksa esa
VwV tkrh gSa rks bls HkkSfrd vi{k; dgrs gSaA HkkSfrd vi{k; vf/kdrj 'kq"d vkSj
BaMh tyok;q okys {ks=kksa esa gksrk gSA HkkSfrd vi{k; fofHkUu izdkj ds {ks=kksa esa
vyx&vyx <ax ls gksrk gSA buds dqN mnkgj.k fuEu gS %&
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¼d½ fiaM&foPNsnu

ge lHkh tkurs gSa fd xehZ ds dkj.k 'kSysa QSyrh gSa vkSj lnhZ ds dkj.k fldqM+rh gSaA
xeZ e#LFkyh; izns'kksa esa fnu esa rkieku cgqr Å¡pk gks tkrk gSA blds foijhr jkrsa
cgqr BaMh gksrh gSaA nSfud rki ifjlj ds vf/kd gksus ds dkj.k 'kSysa ckj&ckj QSyrh
vkSj fldqMrh jgrh gSaA blls mudh njkjsa vkSj tksM+ pkSM+s gksrs tkrs gSaA vUrr% 'kSysa
NksVs&NksVs VqdM+ksa esa VwV tkrh gSaA bl izfØ;k dks fiaM foPNsnu dgrs gSaA

fp=k 2-3 fiaM foPNsnu

¼[k½ vi'kYdu

'kSysa lkekU;r% rki dh dqpkyd gksrh gSaA vf/kd xehZ ds dkj.k 'kSyks dh ckgjh ijrsa
tYnh ls QSy tkrh gSaA ysfdu Hkhrjh ijrsa xehZ ls yxHkx vizHkkfor jgrh gSaA
ckj&ckj QSyus vkSj fldqM+us ls 'kSyksa dh ckgjh ijrsa 'kSy ds eq[; Hkkx ls vyx gks
tkrh gSaA bl izfØ;k esa 'kSyksa dh ijrsa] I;kt ds fNydksa dh rjg gh mrjrh pyh
tkrh gSaA bls vi'kYdu dh izfØ;k dgrs gSaA fcgkj ds flagHkwe ftys esa MksysjkbV
'kSyksa ds xksykdkj fiaMksa dk fuekZ.k blh izfØ;k ds }kjk gqvk gSA egkcyhiqje esa
xzsukbV ds xqacn fo'ks"k :i ls Ñ".k dh yMMw rFkk tcyiqj ds ikl enuegy dh
igkfM+;ksa ds xzsukbV ds xqacn] vi'kYdu ds vPNs mnkgj.k gSaA

fp=k 2-4 'kSy dh ijrksa dk mrjuk
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¼x½ rq"kkjh vi{k;

cgqr BaMs ioZrh; izns'kksa esa 'kSyksa dh njkjksa vkSj tksM+ksa esa Hkjk ty ckj&ckj terk
vkSj fi?kyrk gSA blls 'kSysa VqdM+s&VqdM+s gks tkrh gSaA ,slk blfy, gksrk gS fd tc
ikuh cQZ ds :i esa te tkrk gS rks mldk vk;ru nl izfr'kr c<+ tkrk gSA BaMs
izns'kksa esa bl izfØ;k ds }kjk 'kSysa NksVs&NksVs VqdM+ksa vkSj d.kksa esa fc[kj tkrh gSaA
bls rq"kkjh vi{k; dgrs gSaA

fp=k 2.5 rq"kkjh vi{k;

la?kVu esa jklk;fud ifjorZu ds fcuk 'kSyksa dk NksVs&NksVs VqdM+ksa esa
VwVuk HkkSfrd vi{k; dgykrk gSA

'kSyksa ds tYnh&tYnh QSyus vkSj fldqM+us ls muesa tksM+ vkSj njkjsa iM+
tkrh gSaA ifj.kker% os NksVs&NksVs fiaMksa esa VwV tkrh gSaA ;g izfØ;k fiaM
foPNsnu dgykrh gSA

vi{k; dh og izfØ;k ftlesa rkieku dh fHkUurk ds dkj.k 'kSyksa dh
ckgjh ijrsa I;kt ds fNydksa dh rjg mrj tkrh gSa] vi'kYdu dgykrh
gSaA

cgqr BaMs izns'kksa esa njkjksa vkSj tksM+ksa esa Hkjs ty ds teus ls mudk VwVuk
rq"kkjh vi{k; dgykrk gSA

ikBxr iz'u 2-5

1- vi{k; ds rhu izdkjksa ds uke crkb,%

¼d½ _______________¼[k½________________¼x½_____________
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2- HkkSfrd vi{k; fdu {ks=kksa esa vf/kd gksrk gS\

_______________________________________________________

3- izR;sd dFku ds fy, ikfjHkkf"kd 'kCn fyf[k,A

¼d½ 'kSyksa dh ijrksa dk I;kt ds fNydksa dh rjg mrjuk

___________________________________________________

¼[k½ 'kSyksa dh njkjksa vkSj tksM+ksa esa Hkjs ty ds ckjh&ckjh ls teus vkSj fi?kyus
ls mudk pkSM+k gksuk vkSj 'kSyksa dk VwVukA

___________________________________________________

¼x½ jklk;fud la?kVu esa fcuk fdlh ifjorZu ds 'kSyksa dk VwVukA

____________________________________________________

jklk;fud vi{k;

jklk;fud fØ;k }kjk u, ;kSfxdksa ds cuus ;k u, rRoksa ds fuekZ.k ds dkj.k 'kSyksa
esa gksus okys ifjorZu dks jklk;fud vi{k; dgrs gSaA ty] vkWDlhtu vkSj
dkcZu&MkbvkWDlkbM jklk;fud vi{k; ds izeq[k dkjd gSaA mPp rkieku vkSj
vf/kd vknzZrk okys {ks=kksa esa jklk;fud vi{k; vf/kd rhozrk ls gksrk gSA

jklk;fud izfØ;k }kjk ty vkSj ok;qeaMyh; xSlksa dh enn ls 'kSyksa ds
vi?kVu dks jklk;fud vi{k; dgrs gSaA

jklk;fud vi{k; esa eq[; :i ls pkj izfØ;k,¡ gksrh gSaA

¼d½ vkWDlhdj.k

bl izfØ;k esa ok;qeaMyh; vkDlhtu dh 'kSyksa ij gksus okyh izfrfØ;k ls vkDlkbM
ds cuus dks vkDlhdj.k dgrs gSaA bl izfØ;k dk lcls vf/kd izHkko ykSg [kfutksa
ij ns[kk tkrk gSA vknzZ ok;q esa fo|eku vkDlhtu 'kSyksa ds ykSg d.kksa dks lcls
vf/kd izHkkfor djrh gSA blls yksgs ds ihys ;k yky vkDlkbM cu tkrs gSaA bls
yksgs ij tax yxuk dgrs gSaA dkykUrj esa ;g ̂tax* 'kSyksa dks iwjh rjg ls vi?kfVr
dj nsrk gSA

¼[k½ dkcksZusVhdj.k

bl izfØ;k ls fofHkUu izdkj ds dkcksZusV curs gSaA buesa ls dqN ikuh esa ?kqyu'khy
gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, tc dkcZu&Mkb&vkDlkbM ;qä o"kkZ dk ty pwus dh
izos'; ¼Hks|½ 'kSyksa ls gksdj xqtjrk gS] rks 'kSyksa ds tksM+ dkcksZfud vEy dh fØ;k
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ls pkSM+s gks tkrs gSaA /khjs&/khjs bu tksM+ksa dh pkSM+kbZ c<+rh tkrh gSA vkSj pwuk ikuh
esa ?kqydj cg tkrk gSA 'kSyksa ds bl izdkj ds vi?kVu dks dkcksZusVhdj.k dgrs
gSaA

¼x½ ty;kstu

bl izfØ;k ls 'kSyksa ds [kfutksa esa ty vo'kksf"kr gks tkrk gSA ty ds vo'kks"k.k
ls 'kSyksa dk vk;ru c<+ tkrk gS rFkk muds d.kksa dh vkÑfr cny tkrh gSA
mnkgj.k ds fy, ty;kstu ds }kjk QsYlikj uke ds [kfut dsvksfyu e`nk esa
cny tkrs gSaA tcyiqj ds fudV foa/;kpy dh igkfM+;ksa ij dsvksfyu eǹk dk
fuekZ.k blh izfØ;k }kjk gqvk gSA

¼?k½ ?kksyu

bl izfØ;k esa dqN [kfut ikuh esa ?kqy tkrs gSaA os ikuh esa ?kqydj cg tkrs gSaA
lsa/kk ued vkSj ftIle blh izfØ;k }kjk cgk fy;k tkrk gSA

jklk;fud vi{k; esa vkDlhdj.k] dkcksZusVhdj.k] ty;kstu vkSj
?kksyu dh izfØ;k,¡ 'kkfey gSaA

ikBxr iz'u 2-6

1- fdu izns'kksa esa jklk;fud vi{k; vf/kd izHkko'kkyh gksrk gS\

______________________________________________________

2- fdl izfØ;k esa ftIle ikuh esa ?kqy tkrk gS\

______________________________________________________

3- jklk;fud vi{k; dh fdl fØ;k ds }kjk yksgs ij ^tax* yxrk gSA

______________________________________________________

4- pwus dh 'kSyksa ds izns'kksa esa izeq[k :i ls fdl izdkj dh jklk;fud izfØ;k
gksrh gS\

______________________________________________________

tSfod vi{k;

tSfod vi{k; ouLifr] tho tUrqvksa vkSj euq";ksa ds }kjk gksrk gSA
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¼d½ ouLifr

isM+&ikS/kksa ds }kjk 'ksyksa esa HkkSfrd vkSj jklk;fud nksuksa gh izdkj dk vi{k; gksrk
gSA isM+&ikS/kksa dh tM+sa 'kSyksa ds tksM+ksa esa /kql tkrh gSaA le; ds lkFk tM+sa yach vkSj
eksVh gksrh tkrh gSaA bl rjg 'kSyksa ds tksM+ksa ij mudk ncko fujarj c<+rk tkrk gS
vkSj vUrr% os VwVdj NksVs&NksVs VqdM+ksa esa fc[kj tkrh gSaA

fp=k 2-6 'kSyksa ij ouLifr dk izHkko

¼[k½ thotUrq

fcy cukdj jgus okys tho tSls] dsapq,] pwgs] [kjxks'k] nhed vkSj phfV;k¡ 'kSyksa dks
rksM+rs&QksM+rs gSaA fo?kfVr 'kSysa vklkuh ls vijfnr gks tkrh gSa vkSj iousa bUgsa
mM+kdj ys tkrh gSaA tkuojksa ds [kqjksa ls feêh m[kM+ tkrh gSA blls e`nk vijnu
esa rsth vk tkrh gSaA dsapqvksa vkSj nhed dk dk;Z fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA
oSKkfudksa ds vuqlkj ,d ,dM+ Hkwfe esa Ms<+ yk[k dsapq, gks ldrs gSaA ;s ,d o"kZ esa
10&15 Vu 'kSyksa dks mitkÅ eǹk esa cny dj /kjkry ij yk ldrs gSaA

¼x½ euq";

fofHkUu izdkj dh 'kSyksa ds vi{k; esa euq"; dk cgqr cM+k gkFk gksrk gSA Ñf"k] Hkou]
vkSj lM+d fuekZ.k tSlh vusd fØ;kvksa ds }kjk euq"; 'kSyksa dh dkQh rksM+&QksM+
djrk gSA euq"; dh [kuu fØ;k ds }kjk 'kSysa detksj gksdj <hyh iM+ tkrh gSa vkSj
vUrr% VwV&QwV tkrh gSaA

isM+s&ikS/ks] thotUrq vkSj euq"; tSls tSfod dkjd HkkSfrd vkSj jklk;fud
nksuksa gh izdkj dk vi{k; djrs gSaA
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ikBxr iz'u 2-7

1- vi{k; }kjk dkSu lk egRoiw.kZ inkFkZ curk gS\

_______________________________________________________

2- ènk esa g~;wel dgk¡ ls vkrk gS\

_______________________________________________________

3- euq"; dh ,slh nks fØ;k,¡ crkb,] ftuls vi{k; gksrk gSA

(i)________________ (ii)___________________________________

2-9 vi{k; vkSj eǹk

vi{k; dh izfØ;kvksa ds fo"k; esa i<+dj ge ;g tku x, gSa fd buds }kjk fofHkUu
izdkj dh LFkykÑfr;ksa dk fuekZ.k gksrk gSA eǹk fuekZ.k esa vi{k; dh Hkwfedk
vR;Ur egRoiw.kZ gSaA eǹk Ñf"k dk vk/kkj gSA Ñf"k ls lkjs lalkj dks Hkkstu feyrk
gSA

HkkSfrd vi{k; /kjkryh; 'kSyksa dks fo?kfVr djds] mUgsa ckjhd pw.kZ esa cny nsrk
gSA ty bu NksVs&NksVs 'kSy d.kksa dks ijrksa ds :i esa fcNk nsrk gSA tSfod vi{k;
ls áwel curk gSA ;g tSo inkFkZ isM+&ikS/kksa vkSj thotUrqvksa ds fØ;k&dykiksa ls
curk gS] tks eǹk ds fuekZ.k esa lgk;rk djrk gSA vi{k; dh fHkUu&fHkUu izfØ;kvksa
ds }kjk fHkUu&fHkUu jaxksa vkSj xq.kksa okyh eǹkvksa dk fuekZ.k gksrk gSA

'kSyksa ds fo?kVu ds vykok vi{k; dk eǹk ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ
;ksxnku gSA

 2-10 ry larqyu

cká 'kfä;k¡ Hkwfe dks lery cukus ds fy, fujarj dk;Z dj jgh gSaA ;s 'kfä;k¡
vijnu vkSj fu{ksi.k ds chp ,d larqyu dh voLFkk LFkkfir djus dk iz;Ru
djrh jgrh gSaA mi;qZä 'kfä;ksa dh bl izfØ;k dks ry larqyu dh izfØ;k dgrs
gSaA ufn;k¡] fgekfu;k¡] iousa] leqnzh ygjsa rFkk Hkwfexr ty] ry larqyu ds dkjd
gSaA ;s dkjd fujarj vi{k;] vijnu vkSj fu{ksi.k djus esa yxs jgrs gSaA /kjkry
ds Å¡ps Hkkxksa dks f?kldj uhpk djus dk dke vijnu ds }kjk gksrk gSA ry
larqyu ds ckádkjd vijfnr inkFkks± dks ys tkdj xM~<ksa ;k uhps LFkkuksa esa Hkjrs
jgrs gSaA
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/kjkry ds fdlh Hkkx dks ge rHkh y{k.k foghu eSnku dgsaxs] tc cká 'kfä;k¡ ogk¡
vijnu vkSj fu{ksi.k dk;Z djuk can dj nsaA ysfdu ,sls Hkkx dHkh LFkk;h ugha gksrs(
D;ksafd cká vkSj vkarfjd nksuksa gh izdkj dh 'kfä;k¡ dHkh Hkh ,d nwljs ds dk;Z dks
iwjk ugha gksus nsrhA

ge i<+ pqds gSa fd vkarfjd 'kfä;k¡ /kjkry ij izeq[k LFkykÑfr;ksa dk fuekZ.k djrh
gSaA rFkk cká 'kfä;k¡ mUgsa lery djus esa yxh jgrh gSaA ry larqyu ds dk;Z dks
nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA

¼d½ fuEuhdj.k

vijnu dh izfØ;k ds }kjk 'kSyksa dks f?kldj] [kqjpdj ;k dkVdj mudks ewy
LFkkuksa ls gVk fn;k tkrk gSA blls Å¡ps LFkku /khjs&/khjs uhps gksrs tkrs gSaA bl
izfØ;k dks fuEuhdj.k dgrs gSaA fuEuhdj.k esa lcls igys rks vi{k; dk dk;Z vkrk
gS ftlesa f?kls gq, vkSj [kqjps gq, 'kSy inkFkZ xq#Rokd"kZ.k 'kfä ls uhps dh vksj
f[kld tkrs gSaA nwljs] blesa vijnu dk dk;Z Hkh iwjk djrs gSA bl izfØ;k esa ry
larqyu dk dksbZ dkjd 'kSy inkFkks± dks ewy LFkku ls gVkdj ys tkrk gSA 'kSy inkFkks±
ds ifjogu dh xfr dh of̀) ds lkFk&lkFk vijnu vkSj ifjogu dh {kerk Hkh
c<+rh&tkrh gSA

¼[k½ vf/ko`f)

fupys {ks=kksa ;k xM~<ksa esa vijfnr inkFkks± ds tek gksus dks fu{ksi.k dgrs gSaA fu{ksi.k
rc 'kq: gksrk gS] tc ry larqyu ds dkjdksa dh 'kfä ?kV tkrh gS ;k muds ekxZ
esa dksbZ vojks/k vk tkrk gSA ifj.kkeLo:i vijfnr inkFkZ xM~<ksa esa tek gks tkrs
gSaA blls ubZ LFkykÑfr;ksa dk fuekZ.k gksrk gS rFkk igys ls fo|eku LFkkykÑfr;ksa
dk Lo:i cny tkrk gSA

fp=k 2-7 ry larqyu dh izfØ;k

Åij ds fp=k dks /;ku ls nsf[k,A blesa ry larqyu dh iwjh izfØ;k le>kbZ xbZ gSA
blh fp=k esa bl izfØ;k ds nksuksa vaxksa & fuEuhdj.k vkSj vf/kof̀) dks Hkh le>k;k
x;k gSA bl fp=k esa fn[kk;k x;k gS fd vi{k; vkSj vijnu Å¡ps Hkkxksa dks fujarj
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uhps dj jgsa gSaA ifjogu dh izfØ;k ds }kjk vijfnr inkFkks± dks ewy LFkkuksa ls
gVkdj uhps {ks=kksa esa tek fd;k tk jgk gSA fupys {ks=kksa dk ry vijfnr inkFkks±
ds fu{ksi.k ls Å¡pk mBk jgk gSA vUrr% ,d Hkkx dk ry pkSjl ;k yxHkx pkSjl
gks tkrk gSA ry larqyu dh izfØ;k fdlh vdsys dkjd ds }kjk iwjh ugha gksrh gSA
;g vyx ckr gS fd fdlh {ks=k esa ;k fdlh le; ry larqyu dk dksbZ ,d dkjd
vf/kd fØ;k'khy gks ldrk gSA

/kjkry ds pkSjl gksus dks ry larqyu dgrs gSaA blesa fuEuhdj.k vkSj
vf/kof̀) nksuksa gh izfØ;k,¡ lfEefyr gSaA

vijnu ds }kjk /kjkry ds f?klus dks fuEuhdj.k dgrs gSa rFkk xM~<ksa
dks Hkjdj Å¡pk djus dh izfØ;k dks vf/kof̀) dgrs gSaA

ikBxr iz'u 2-8

1- dkSu lh izfØ;k /kjkry dks lery ;k pkSjl djrh gS\

_______________________________________________________

2- ry larqyu dh nks izfØ;k,¡ dkSu lh gSa\

(d) _________________________([k)_________________________

3- fu{ksi.k }kjk x<Mksa dks Hkjdj Å¡pk djus okyh izfØ;k ds fy, fdl
ikfjHkkf"kd 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

_______________________________________________________

4- fuEuhdj.k fdls dgrs gSa\

_______________________________________________________

2-11 eǹk vkSj bldk fuekZ.k

eǹk] tSo rFkk vtSo inkFkks± dh ,d ifjorZu'khy vkSj fodkl'khy iryh ijr gS]
tks Hkwi"̀B dks <ds gq, gSSA ;g okuLifrd vkoj.k dks cuk, j[kus esa enn nsrh gSA
blesa fofHkUu ijrsa gksrh gSa] tks ewy 'kSy esa HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSfod vi{k;
dh izfØ;kvksa }kjk curh gSaA

eǹk fuekZ.k ds dkjd

eǹk fuekZ.k dks fu;fU=kr djus okys ik¡p dkjdksa esa ewy 'kSy] mPpkop] le;]
tyok;q rFkk tSfod rRo 'kkfey gSaA igys rhu dkjdksa dks fuf"Ø; dkjd rFkk
vfUre nks dkjdksa dks fØ;k'khy dkjd dgrs gSaA vk/kkjh 'kSy rFkk ryok;q eǹk
fuekZ.k ds nks egRoiw.kZ dkjd gSa] D;ksafd ;s vU; dkjdksa dks izHkkfor djrs gSaA
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¼d½ ewy 'kSy%& eǹk vius uhps fLFkr fofHkUu [kfutksa ls ;qä 'kSy ;k ewy 'kSy 7
inkFkks± ls fufeZr gksrh gSA ewy 'kSy NksVs&NksVs VqdM+ksa esa VwV tkrh gS] rFkk HkkSfrd]

jklk;fud vkSj tSfod izfØ;kvksa }kjk vi?kfVr gks tkrh gSA blls e`nk ds vtSo

[kfut d.kksa dk fuekZ.k gksrk gSA ewy 'kSy e`nk fuekZ.k esa yxus okys le;] mlds

jklk;fud la?kVu] jax] xBu] cukoV [kfut va'k rFkk moZjrk dks Hkh izHkkfor djrh

gSA

¼[k½ mPpkop %& fdlh {ks=k dh LFkykÑfr ewy 'kSy inkFkks± ds vijnu dh ek=kk

rFkk ogka cgus okys ty dh xfr dks izHkkfor djrh gSaA bl izdkj eǹk fuekZ.k esa

lgk;d izfØ;k,¡ izR;{k ;k ijks{k :i esa mPpkop ls izHkkfor gksrh gSaA rhoz <ky okys

{ks=kksa esa ty rsth ls cgrk gSA blds foijhr eUn <kyksa ij ty dh xfr /kheh gksrh

gSA blfy, rhoz <kyksa okys {ks=kksa dh Hkwfe esa ikuh dk fjlko de gksrk gS] ftlls eǹk

fuekZ.k dh izfØ;k /kheh gks tkrh gSA rhoz <kyksa ij vijnu vf/kd rsth ls gksrk gSA

blls e`nk fuekZ.k esa ck/kk iM+rh gSA ;gh dkj.k gS fd ioZrh; {ks=kksa esa iryh ijr

okyh de mitkÅ e`nk dk fuekZ.kk gksrk gSA eSnkuh {ks=kksa esa iw.kZ fodflr mitkÅ

eǹk dk fuekZ.k gksrk gSA

¼x½ le; %& eǹk dk fuekZ.k cgqr /khjs&/khjs gksrk gSA iw.kZ :i ls fodflr eǹk dk

fuekZ.k rHkh gksrk gS( tc HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSfod izfØ;k,¡ cgqr yacs le;

rd dk;Z djrh gSaA

¼?k½ tyok;q%& eǹk fuekZ.k dh izfØ;k esa tyok;q lcls vf/kd egRoiw.kZ dkjd gSA

tyok;q u dsoy le; dh yach vof/k esa ewy 'kSy inkFkks± ds dkj.k eǹk esa mRiUu

vUrjksa dks de djrh gS( vfirq eǹk esa gksus okyh tSfod izfØ;kvksa dks Hkh izHkkfor

djrh gSA bl dkj.k ,d izdkj dh tyok;q okys izns'kksa esa nks fofHkUu izdkj ds ewy

'kSy inkFkks± ds }kjk ,d gh izdkj dh e`nk dk fuekZ.k gksrk gSA

mnkgj.k ds fy, jktLFkku dh 'kq"d e#LFkyh; tyok;q esa cyqvk iRFkj vkSj xzsukbV

ls ,d gh izdkj dh cyqbZ eǹk dk fuekZ.k gqvk gSA blds foijhr nks fHkUu tyok;q

izns'kksa esa ,d gh izdkj ds ewy 'kSy inkFkks± ls nks fHkUu izdkj dh eǹkvksa dk fodkl

gksrk gSA mnkgj.k ds fy, josnkj xzsukbV 'kSy inkFkks± ls ekulwuh tyok;q izns'kksa esa

tgk¡ ysVsjkbV eǹk dk fuekZ.k gqvk gS] ogha miknzZ izns'kksa esa ysVsjkbV ls fHkUu e`nkvksa

dk fuekZ.k gqvk gSA

fdlh izns'k esa vi{k; dh izfØ;k] blds izHkko rFkk ouLifr vkSj thoksa ds izdkj dk

lh/kk laca/k _rqvksa ds vuqlkj cnyrs rkieku rFkk blds forj.k vkSj o"kZ.k ds lkFk

gSA bl izdkj tyok;q eǹk fuekZ.k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA
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fp=k 2-8 eǹk fuekZ.k ds dkjd

¼³½ ouLifr rFkk tho%& ewy 'kSy inkFkks± ij fodflr eǹk dh xq.koÙkk esa ogk¡
ds isM+&ikS/ks rFkk thotUrqvksa dh lfØ; Hkwfedk gksrh gSaA er̀ isM+&ikS/kksa rFkk
thotUrqvksa ls eǹk dk tSfod va'k curk gSA vi?kVu o tSfod izfØ;kvksa ds
lg;ksx ls tSo inkFkZ áwel ds :i esa cny tkrs gSaA áwel ls gh eǹk mitkÅ
curh gSA blds }kjk eǹk dh ty /kkj.k djus dh {kerk esa of̀) gksrh gSA eǹk blh
tSfod inkFkZ ds }kjk ouLifr dk iks"k.k djrh gSA blds cnys esa ouLifr dk
vkoj.k eǹk dh Åijh mitkÅ ijr dh vijnu ls j{kk djrh gSA ouLifr dk
vkoj.k o"kkZ ds ty dks cgus ls jksdrk gS vkSj mls eǹk dh fupyh ijrksa esa fjlus
ds fy, etcwj djrk gSA bl vkoj.k ls eǹk dh ueh dk ok"ihdj.k Hkh de gksrk
gSA bl izdkj mitkÅ vkSj fodflr eǹk cuus esa lgk;rk feyrh gSA

tyok;q rFkk ouLifr o thotUrq eǹk fuekZ.k ds fØ;k'khy dkjd gSaA
ewy 'kSy inkFkZ] mPpkop vkSj le; e`nk fuekZ.k ds fuf"Ø; dkjd gSaA

eǹk dh laLrj fLFkfr;k¡

,d eǹk dh ijr tks deksos'k /kjkry ds lekuUrj gksrh gS rFkk ftlesa e `nk ds
fof'k"V xq.k gksrs gSa mls e`nk dh laLrj fLFkfr dgrs gSaA ènk laLrj ènk esa eǹk
dh lqLi"V ijrsa gksrh gSa tks HkkSfrd vkSj jklk;fud la?kVu] tSfod inkFkZ vkSj
lajpuk esa ,d nwljs ls fHkUu gksrh gSaA e`nk laLrjksa dks n'kkZus okyh ifjPNsndk dks
eǹk ifjPNsfndk dgrs gSaA

fp=k 2-9 eǹk dh laLrj fLFkfr;k¡ vkSj vk/kkj 'kSy

tyok;q
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vkb, eq[; eǹk laLrjksa vkSj mudh fo'ks"krkvksa dk la{ksi esa iqujh{k.k djssaA pkj eq[;
eǹklaLrj d] [k] x] vkSj ?k egRoiw.kZ gSaA ijr ;k laLrj fLFkfr ̂d* eǹk dh Åijh
ijr gksrh gSA bls Åijh eǹk dgrs gSaA blesa áwel dh ek=kk vf/kd gksrh gSA
blhfy, bldk jax dkyk gksrk gSA ijr ;k laLrj fLFkfr ¼[k½ Åijh e`nk ds uhps
gksrh gSA bls mi&eǹk dgrs gSaA okLro esa ;g fu{kkyu fØ;k dh isVh ¼tksu½ gksrh
gSA ;s nks ijrsa ;k laLrj fLFkfr;k¡ eǹk dk eq[; Hkkx gSaA ijr ;k laLrj fLFkfr ̂ x*
okLro esa ewy 'kSy dk vi{kf;r Hkkx gSA bl ijr dk jax mi&eǹk dh vis{kk dqN
vf/kd dkyk gksrk gS] D;ksafd bl esa eǹk ds ?kqys gq, inkFkZ tek gks tkrs gSaA eǹk
ds ;s ?kqys gq, inkFkZ okLro esa áwel ;k [kfutksa ds cgqr gh eghu d.k gksrs gSaA ijr
;k laLrj fLFkfr ^?k* og ewy 'kSy gS ftldk vi{k; ugha gqvk gSA ;g eǹk
ifjPNsfndk dh lcls uhps dh ijr gksrh gSA

ènk ifjPNsfndk eǹk dh fofHkUu ijrksa ds foU;kl dks dgrs gSaA ;s ijrsa
HkkSfrd jklk;fud vkSj tSfod rRoksa ds vk/kkj ij ,d nwljs ls fHkUu
gksrh gSaA

ikBxr iz'u 2-9

1- ènk fuekZ.k ds nks fØ;k'khy dkjdksa ds uke crkb;sA

¼d½_______________________ ¼[k½__________________________

2- ènk fuekZ.k ds rhu fuf"Ø; dkjdksa ds uke crkb;sA

¼d½________________ ¼[k½_______________ ¼x½_______________

3- uhps fn;s x, 'kCnksa esa ls mfpr 'kCn pqudj fjä LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A

¼tSo inkFkZ] vtSo [kfut d.k] tSfod fØ;k,¡½

¼d½ ewy 'kSy inkFkks± ls eǹk dks _____________ feyrs gSaA

¼[k½ fdlh izns'k dh tyok;q eǹk dh _____________ dks izHkkfor djrh
gSA

4- fuEufyf[kr izR;sd ds fy, HkkSxksfyd 'kCn crkb;sA

¼d½ Bksl] nzo rFkk xSlh; rRoksa ls cuh Hkwi"̀B dh xfr'khy Åijhijr

____________________________________________________

¼[k½ eǹk dh fofHkUu ijrksa dk Å/okZ/kj foU;kl

____________________________________________________
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¼x½ áwel ls ;qä eǹk dh ijr

___________________________________________________

¼?k½ eǹk dh og laLrj fLFkfr ftlesa e`nk ds ?kqys gq, inkFkZ ¼dksykbM~l½
tek gksrs gSaA

___________________________________________________

2-12 e`nk vijnu

izkÑfrd dkjdksssa ¼ty] iou vkfn½ }kjk eǹk ds iqu% LFkkiu ls vf/kd nj ls eǹk
ds fu"dklu dks eǹk vijnu dgrs gSaA

eǹk vijnu ds izdkj

eǹk vijnu eq[; :i ls pkj izdkj dk gksrk gS& iou vijnu] ijrnkj vijnu]
ufndk vijnu rFkk voukfydk vijnuA

(i) iou vijnu & iou cgqr cM+h ek=kk eas ckyw vkSj eǹk ds eghu d.kksa dks
e:LFkyh; izns'kksa ls mM+kdj fudVorhZ [ksrh okyh Hkwfe;ksa ij fcNkrs jgrs gSaA
bl izdkj ;s bu Hkwfe;ksa dh moZjrk dks u"V djrs gSaA bl izdkj ds vijnu
dks iou vijnu dgrs gSaA bl izdkj dk vijnu lalkj ds e:LFkyksa rFkk
muds fudVorhZ izns'kksa esa gks jgk gSA Hkkjr esa Fkkj e:LFky ,d yk[k oxZ
fdyksehVj ls Hkh vf/kd {ks=k dks ?ksjs gq, gSA Fkkj e:LFky dk foLrkj
jktLFkku] xqtjkr] gfj;k.kk vkSj iatkc esa gSA ;s iou vijnu ls vR;kf/kd
izHkkfor gSaA

(ii) ijrnkj vijnu & ty tc ,d ijr ds :i esa cgrk gS rks eǹk dh iryh
ijrksa dks vius lkFk cgk ys tkrk gSA bl izdkj ds vijnu dks ijrnkj
vijnu dgrs gSaA bl izdkj dk vijnu lkekU;r% unh ?kkfV;ksa rFkk ck<+
ls izHkkfor {ks=kksa esa gksrk gSA bl izdkj ds vijnu ls yacs le; esa eǹk dh
Åijh ijr gV tkrh gS vkSj eǹk vuqitkÅ gks tkrh gSA

(iii) ufndk vijnu & /kjkryh; inkFkZ lkekU;r% ènk dk cgrs gq, ty ds }kjk
fu"dklu ufndk vijnu dgykrk gSA bl izfØ;k ds varxZr cgqr lh Nqnz
lfjrk,¡ o"kkZ _rq esa cu tkrh gS rFkk budh xgjkbZ dsoy dqN lsaVhehVj
gksrh gSA ;s vijnu Hkh djrh gSA bls gh ufndk vijnu ds uke ls tkurs
gSaA

(iv) voukfydk vijnu & ty <ky dh vksj tc ukfy;ksa eas cgrk gS rks og eǹk
d.kksa dks m[kkM+ dj cgk ys tkrk gSa blls voukfydk,¡ cu tkrh gSaA ;s
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/khjs&/khjs xgjh vkSj pkSM+h gksdj foLrr̀ {ks=kksa esa QSy tkrh gSA bl izdkj ds
vijnu dks voukfydk vijnu dgrs gSaA bl izdkj ls vijfnr Hkwfe dks
mR[kkr Hkwfe dgrs gSaA gekjs ns'k dh nks ufn;ksa ;equk vkSj pacy us mÙkj izns'k
vkSj e/; izns'k eas voukfydk vijnu ds }kjk dkQh cM+s {ks=k dks mR[kkr Hkwfe
eas cny fn;k gSA

vafre nks izdkj dk vijnu dbZ dkjdksa ls izHkkfor gksrk gSA ;s dkjd gSa & ty
izokg dh ek=kk vkSj xfr] eǹk dh vijfnr gksus dh {kerk] <ky dk Lo:i] eǹk dk
xBu o cukoV] o"kZ.k dk Lo:i rFkk ouLifr dk vkoj.kA iou&vijnu eas iouksa
;k vkaf/k;ksa dh xfr vkSj ckjackjrk rFkk ouLifr vkoj.k eq[; dkjd gSaA lkxj dh
ygjsa mu rVorhZ {ks=kksa esa vijnu djrh gSa tks pwus ds iRFkj tSlh detksj 'kSyksa ls
cus gksrs gSaA bl izdkj dk vijnu dsjy ds rV ij dkQh cM+s iSekus ij gqvk gSA
ioZrh; {ks=kksa rFkk unh nzksf.k;ksa esa] unh }kjk ekxZ cnyus rFkk fgeikr ls e`nk dk
cgqr vf/kd vijnu gqvk gSA

izkdf̀rd 'kfDr;ksa ;k ekuo&fØ;kvksa ls eǹk ds vkoj.k ds gVus dks eǹk
vijnu dgrs gSaA

eǹk vijnu pkj izdkj dk gksrk gS & iou vijnu] ijrnkj vijnu
ufndk vijnu rFkk voukfydk vijnuA

eǹk vijnu dks izHkkfor djus okys dkjd gSa & ty izokg dh ek=kk rFkk
xfr] <ky dk Lo:i] eǹkvksa dk xBu vkSj cukoV rFkk iouksa dh
ckjackjrk vkSj xfrA

2-13 eǹk laj{k.k

eǹk ,d cgqr gh egRoiw.kZ lalk/ku gSA ;g izR;{k ;k ijks{k :i ls fofHkUu izdkj
ds thoksa dk Hkj.k&iks"k.k djrh gSA blds vfrfjDr] eǹk fuekZ.k ,d cgqr gh /kheh
izfØ;k gSA eǹk vijnu dh izfØ;k us izdf̀r ds bl vuwBs migkj dks dsoy u"V gh
ugha fd;k gS( vfirq vusd izdkj dh leL;k,¡ Hkh iSnk dj nh gSA eǹk vijnu ls
ck<+sa vkrh gSaA bu ck<+ksa ls lM+dkas o jsyekxks±] iqyksa] ty fo|qr ifj;kstukvksa] tykiwfr
vkSj ifEiax dsUnzksa dks dkQh gkfu igq¡prh gSA

eǹk laj{k.k ls rkRi;Z mu fof/k;ksa ls gS] tks eǹk dks vius LFkku ls gVus ls jksdrs
gSaA lalkj ds fofHkUu {ks=kksa eas eǹk vijnu dks jksdus ds fy, fHkUu&fHkUu fof/k;k¡
viukbZ xbZ gSaA bu fof/k;ksa dk fooj.k uhps fn;k x;k gSA

¼d½ ou laj{k.k % ouksa ds o{̀kksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ eǹk vijnu dk izeq[k dkj.k gSA
o{̀kksa dh tM+sa eǹk inkFkks± dks cka/ks j[krh gSaA ;gh dkj.k gS fd ljdkjksa us ouksa dks
^lqjf{kr* ?kksf"kr dj fn;k gS rFkk bu ouksa eas ò{kksa dh dVkbZ ij jksd yxk nh gSa eǹk
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laj{k.k dh ;g fof/k lHkh izdkj ds Hkw&Hkkxksa ds fy, mi;qDr gSA ouksa dks o"kkZ ykus
okys ^nwr* dgk tkrk gSA buls eǹk fuekZ.k dh izfØ;k rst gks tkrh gSA

¼[k½ ò{kkjksi.k % unh ?kkfV;ksa] catj Hkwfe;ksa rFkk igkM+h <kyksa ij o{̀k yxkuk eǹk
laj{k.k dh nwljh fof/k gSA blls bu izns'kksa esa eǹk dk vijnu de gks tkrk gSaA
e:LFkyh; lhekUr {ks=kksa eas iou&vijnu dks fu;af=kr djus ds fy, o{̀kkjksi.k ,d
izHkkoh mik; gSA e:LFkyh; {ks=kksa ds lhekorhZ Hkkxksa eas o{̀k yxkdj jsfxLrkuh jsr
dks [ksrksa esa teus ls jksdk tk ldrk gSA bl rjg e:LFkyh; {ks=kksa dh of̀) ij
vadq'k yxrk gSA gekjs ns'k esa] Fkkj e:LFky ds foLrkj dks jksdus ds fy,
jktLFkku] gfj;k.kk] xqtjkr rFkk iatkc esa cM+s iSekus ij ò{k yxk, tk jgs gSaA

¼x½ ck<+ fu;a=k.k % o"kkZ _rq esa ufn;ksa eas ty dh ek=kk c<+ tkrh gSA blls ènk
ds vijnu esa of̀) gksrh gSA ck<+ fu;a=k.k ds fy, ufn;ksa ij cka/k cuk, x, gSaA
buls eǹk dk vijnu jksdus eas enn feyrh gSA ufn;ksa ds ty dks ugjksa }kjk
lw[kkxzLr {ks=kksa dh vksj eksM++dj rFkk ty laj{k.k dh vU; lqfu;ksftr fof/k;ksa }kjk
Hkh ck<+ksa dks jksdk tk ldrk gSA

¼?k½ fu;ksftr pjkbZ % vR;f/kd pjkbZ ls igkM+h <kyksa dh ènk <hyh gks tkrh gS
vkSj ty bu <hyh eǹk dks vklkuh ls cgk ys tkrk gSA bu {ks=kksa eas fu;ksftr pjkbZ
ls ouLifr ds vkoj.k dsk cpk;k tk ldrk gSA bl izdkj bu {ks=kksa ds eǹk
vijnu dks de fd;k tk ldrk gSA

¼p½ ca/k cukuk % voukfydk vijnu ls izHkkfor Hkwfe eas ca/k ;k vojks/k cukdj
eǹk vijnu dks jksdk tk jgk gSaA ;g fof/k u dsoy eǹk dk vijnu jksdrh gs]
vfirq blls e`nk dh mojZrk cuk, j[kus] ty lalk/kuksa ds laj{k.k rFkk Hkwfe dks
lery djus esa Hkh lgk;rk feyrh gSA

¼N½ lh<+hnkj [ksr cukuk % ioZrh; <kyksa ij eǹk ds laj{k.k ds fy, lh<+hnkj [ksr
cukuk ,d vU; fof/k gSA lh<+hnkj [ksr cukus ls rkRi;Z ioZrh; izns'kksa esa <yku
ds vkj&ikj lery pcwrjs cukus ls gSA bl fof/k ls bu {ks=kksa esa eǹk dk vijnu
:d tkrk gSA lkFk gh ty lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx Hkh gksrk gSA bl izdkj
bu [ksrksa esa Qlysa mxkbZ tk ldrh gSA

¼t½ leksPpjs[kh; tqrkbZ % eǹk laj{k.k dh ;g fof/k rjafxr Hkwfe okys izns'kksa ds
fy, lcls vf/kd mi;qDr gSA Hkwfe dks leku Å¡pkb;ksa ij tksrus ls gy ds dwaM
;k ukfy;ka <ky ds vkj&ikj cu tkrh gSaA blls eǹk ds vijnu dh xfr eas deh
vk tkrh gSA ;g fof/k eǹk moZjrk vkSj vknzzZrk cuk, j[kus ds fy, Hkh iz;ksx eas
ykbZ tkrh gSA

¼>½ d̀f"k dh iêhnkj fof/k viukuk % e`nk laj{k.k dks ;g fof/k e:LFkyh; vkSj
v)Ze:LFkyh; izns'kksa ds rjafxr eSnkuksa ds fy, lcls vf/kd mi;qDr gSA bl
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fof/k eas [ksrksa dks ifê;ksa esa ckaV fn;k tkrk gSA ,d iêh esa ,d lky [ksrh dh tkrh
gS tcfd nwljh iêh fcuk tksrs cks, [kkyh iM+h jgrh gSA NksM+h xbZ iêh dh ouLifr
dk vkoj.k eǹk vijnu dks jksdrk gS rFkk moZjrk dks cuk, j[krk gSA vxys o"kZ
bl izfØ;k dks myV fn;k tkrk gSA

¼=k½ 'kL;korZu % 'kL;korZu ls rkRi;Z eǹk dh moZjrk dks cuk, j[kus ds fy, pqus
gq, [ksr esa fofHkUu Qlyksa dks ckjh&ckjh cksus ls gSA bl izdkj 'kL;korZu ds }kjk
,sls [ksrksa dh moZjrk Hkh cuh jgrh gS] ftueas yxkrkj dksbZ u dksbZ Qly [kM+h jgrh
gSA ;g fof/k mu {ks=kksa ds fy, mi;qZDr gS] tgk¡ tula[;k ds ncko ds dkj.k [ksrh
ds fy, Hkwfe de jg xbZ gSA ;g fof/k lalkj ds vf/kdrj ns'kksa eas viukbZ tkrh gSA

¼V½ Hkwfe m)kj % ty }kjk cuh mR[kkr Hkwfe;ksa dks lery djds Hkh eǹk vijnu
dks jksdk tk ldrk gSA eǹk laj{k.k dh ;g fof/k unh ?kkfV;ksa vkSj igkM+h izns'kksa ds
fy, lokZf/kd mi;qDr gSA gekjs ns'k esa pacy vkSj ;equk ufn;ksa ds mR[kkr Hkwfe;ksa
okys foLrr̀ {ks=kksa dks bl fof/k }kjk lery fd;k x;k gSA

eǹk laj{k.k dh fof/k;k¡ gSa & ouksa dh j{kk] o`{kkjksi.k] ca/k cukuk] Hkwfe
m)kj] ck<+ fu;a=k.k] vR;f/kd pjkbZ ij jksd] iêhnkj o lh<+hnkj df̀"k]
leksPpjs[kh; tqrkbZ rFkk 'kL;koZruA

ikBxr iz'u 2-10

1- dks"Bdksa esa fn, x, 'kCnksa esa ls mi;qDr 'kCn pqudj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ
dhft,A

¼d½ eǹk vkoj.k ds iwjh rjg gVk fn, tkus dks _____________ dgrs gSaA
¼voukfydk vijnu] iou vijnu] ijrnkj vijnu½

¼[k½ __________________________e:LFkyh; lhekUr Hkwfe;ksa esa eǹk
laj{k.k dh loksZÙke fof/k gSaA ¼iêhnkj [ksrh] o{̀kkjksi.k] ca/k cukuk½

¼x½ ijrnkj vijnu eq[; :i ls __________________________ }kjk
gksrk gSA ¼ck<+] o"kkZ] ouksa ds fouk'k½

2- fuEu esa ls izR;sd ds fy, ,d ikfjHkkf"kd 'kCn crkb;s %&

¼d½ izdf̀r ;k ekuo fØ;kvksa }kjk eǹk inkFkZ dk gVkuk ____________A

¼[k½ ty/kkjkvksa }kjk eǹk dks gVkuk __________________________A

¼x½ o{̀k jgfr Hkwfe;ksa esa ò{kksa dks yxkuk __________________________A
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¼?k½ vk¡f/k;ksa }kjk eǹk dk gVkuk __________________________A

¼³½ leku Å¡pkbZ;ksa ij Hkwfe dh tqrkbZ __________________________A

vkius D;k lh[kk

iF̀oh ,d fo'kky xksykdkj Bksl fi.M gSaA HkwxHkZ dks izR;{k :i ls dqN gh
fdyksehVj dh xgjkbZ rd ns[kk tk ldrk gSA i`Foh ds /kjkry ls dsUnz dh vksj
tkus ij rkieku] ncko rFkk ?kuRo c<+rs tkrs gSaA HkwxHkZ dks rhu ijrksa esa ckaVk x;k
gS& LFkyeaMy] eSaVy vkSj ØksMA LFkyeaMy ds Åijh Hkkx dks HkwiiZVh dgrs gSaA
HkwiiZVh dk fuekZ.k ftu inkFkks± ls gqvk gS] mUgsa 'kSy dgrs gSaA 'kSy ,d ;k ,d ls
vf/kd [kfutksa dk feJ.k gSA [kfut fofHkUu rRoksa ls cus gSaA mudk ,d fuf'pr
jklk;fud la?kVu gSA fuekZ.k fØ;k ds vk/kkj ij 'kSyksa dks rhu oxks± esa ckaVk x;k
gS & vkXus;] volknh vkSj :ikarfjrA vkXus; 'kSy nzfor ykok vFkok eSXek ds
teus ls cuh gSaA xzsukbV] cSlkYV vkSj xzScks vkXus; 'kSy ds mnkgj.k gSaA tc nzfor
inkFkZ /kjkry ds uhps xgjkb;ksa esa terk gS rks mls vkarfjd vkXus; 'kSy vkSj
/kjkry ds Åij teus okys Lo:i dks cká vkXus; 'kSy dgrs gSaA 'kSy] pwuk&iRFkj
volknh 'kSy gSaA :ikarfjr 'kSy iwoZorhZ 'kSyksa ds :ikarj.k ls cuh gSA 'kSyksa dk
ekuo thou esa cgqr mi;ksx gSA blls ewY;oku oLrq,¡] iRFkj rFkk Hkou fuekZ.kdkjh
inkFkZ] b±/ku vkfn feyrs gSaA

/kjkry ij LFky ds fofHkUu Lo:iksa eas fujarj ifjorZu gksrk jgrk gSA bueas cká
'kfDr;k¡ fnu&jkr] Å¡ps&uhps Hkkxksa dks lery djus dk iz;Ru djrh jgrh gSA

vi{k; }kjk 'kSyksa esa fofHkUu izdkj dk ifjorZu gksrk jgrk gSaA ekSle ds rRoksa &
tSls rkieku] ty] ikyk vkfn ds }kjk 'kSysa detksj gks tkrh gSaA muesa njkjsa rFkk
ja/kz c<+rs tkrs gsa] ftlls cM+s&cM+s 'kSy [kaM NksVh xqfVdkvksa vkSj d.kksa ds :i esa
fo?kfVr gksrh gSA bls HkkSfrd vi{k; dgrs gSaA bl izdkj dk vijnu e:LFkyksa]
'kq"d m".k tyok;q okys izns'kksa vkSj BaMs izns'kksa eas cgqr vf/kd gksrk gSA xSlksa vkSj
ty dh fØ;kvksa ds ifj.kkeLo:i 'kSy [kfutksa esa jklk;fud ifjorZu gksrk gSA
jklk;fud ifjorZu vkDlhdj.k]dkcksZusVhdj.k] ty ;kstu vkSj ?kksyu dh fØ;kvksa
ls gksrk gSA bls jklk;fud vi{k; dgrs gSaA bl izdkj dk vi{k; m".k rFkk vkæZ
tyok;q izns'kksa eas vf/kd gksrk gSA ouLifr] tho&tarq] dhM+s&edksM+s vkSj euq";
tSfod vi{k; ds dkjd gSaA buds }kjk jklk;fud vkSj HkkSfrd vi{k; Hkh gksrk
gSA

eǹk ekuo ds fy, ,d mi;ksx izkd̀frd lalk/ku gSA og eǹk ls viuk Hkkstu] oL=k
vkSj vU; mi;ksx oLrq,a izR;{k ;k ijks{k :i ls izkIr djrk gSA eǹk <hys vtSo
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rFkk vi?kfVr tSo inkFkks± dh iryh ijr gSa] tks Hkwi"̀B dks <ds gq, gSaA ènk ds fuekZ.k
esa fofHkUu dkjdksa dk ;ksxnku gksrk gSA ;s dkjd gSa & ewy 'kSy inkFkZ] tyok;q]
mPpkop] le; rFkk ouLifrA iw.kZ :i ls fodflr fefê;ksa esa eǹk ifjPNsfndk dk
fodkl gksrk gSA blesa pkj ijr ;k laLrj fLFkfr;k¡ gksrh gSaA izR;sd ijr dh
fo'ks"krk,¡ fHkUu gksrh gSaA

eǹk vijnu ,d izkdf̀rd izfØ;k gS] ftleas eǹk vkoj.k dk fouk'k rFkk dVko
'kkfey gSA cgrk ty] iousa] leqnzh ygjsa rFkk fgekfu;k¡ vijnu ds izeq[k dkjd gSaA
eǹk vijnu ds dbZ izdkj gSa] tSls iou vijnu] ijrnkj vijnu rFkk voukfydk
vijnuA eǹk vkoj.k dk gVk;k tkuk ikuh dh ek=kk o xfr] <ky ds Lo:i] eǹk
ds xBu o cukoV] iouksa dh vko`fr rFkk o"kZ.k ds Lo:i ij fuHkZj djrk gSA ekuo
Hkh vius dqd`R;ksa ds }kjk izkd̀frd 'kfDr;ksa dks lg;ksx nsdj] e`nk vijnu dh
leL;k esa of̀) dj jgk gSA eǹk laj{k.k ls rkRi;Z mu fof/k;ksa ls gS] ftuds }kjk
eǹk vijnu jksdk tk ldrk gSA bu fof/k;ksa eas ouksa dh j{kk] ò{kkjksi.k] leksPpjs[kh;
tqrkbZ] lh<+hnkj o iêhnkj df̀"k] ca/k cukuk rFkk ck<+ fu;a=k.k vkfn 'kkfey gSaA

ikBkar iz'u

1- HkwxHkZ ds laca/k esa tkudkjh ds fy, izR;{k fof/k;ksa dh lhek,a D;k gSa \

2- HkwxHkZ dks iznf'kZr djus okyk vkjs[k cukb,] ftlesa izR;sd ijr dk ?kuRo vkSj
mldh xgjkbZ vafdr dhft,A

3- mnkgj.k lfgr 'kSy vkSj [kfutksa esa varj Li"V dhft,A

4- jpuk ds vk/kkj ij 'kSyksa dk oxhZdj.k dhft,A mi;qDr mnkgj.k ds lkFk
mÙkj nhft,A

5- 'kSy vkSj [kfutksa dk vkfFkZd egRo D;k gS \ la{ksi esa o.kZu dhft,A

6- :ikarfjr vkSj volknh 'kSyksa dh fuekZ.k&fØ;k dh rqyuk dhft,A

7- vi{k; fdls dgrs gSa\ vi{k; ds fofHkUu izdkjksa ds uke fyf[k,A

8- jklk;fud vi{k; dSls gksrk gS\

9- fuEufyf[kr tksM+ksa esa varj crkb;s(

¼d½ fo?kVu rFkk vi?kVu

¼[k½ fuEuhdj.k rFkk vf/kof̀)(

¼x½ vkDlhdj.k rFkk ?kksyu fØ;kA
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10- ry&larqyu dh izfØ;k dks le>kb;sA

11- euq"; vi{k; dk egRoiw.kZ dkjd dSls gS \

12- vi{k; dh fuEufyf[kr izfØ;kvksa dks lkekU; vkjs[k cukdj le>kb;s %

¼d½ fi.M fo?kVu(

¼[k½ rq"kkjh vi{k;(

¼x½ o{̀kksa dh tM+ksa }kjk vi{k;A

13- ènk ifjPNsfndk dk laf{kIr fooj.k fyf[k, rFkk mi;qDr vkjs[k Hkh cukb;sA

14- ènk ds fuekZ.k eas lgk;d fofHkUu dkjdksa dh foospuk dhft,A

15- ènk vijnu fdls dgrs gSa\ eǹk vijnu ds fofHkUu izdkjksa dh O;k[;k
dhft,A eǹk ds laj{k.k esa iz;ksx dh tkus okyh fofHkUu fof/k;ksa dk fooj.k
nhft,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

2-1

1- xgjkbZ c<+us ds lkFk rkieku esa rsth ls of̀)A

2- ¼d½ LFkye.My ¼[k½ eSaVy ¼x½ ØksM+

3- ØksM+ ;k fuQs

4- 11-0 ls Hkh vf/kd ¼5½ LFkyeaMy ¼6½ LFkyeaMy

2-2

1- 20000 fMxzh lsa-

2- leqnz ty ij ok;qeaMyh; nkc dh rqyuk esa 30&40 yk[k xq.kk vf/kd

3- Åij dh ijrksa ds vR;f/kd ncko vkSj Hkkjh inkFkks± dh mifLFkfr ds dkj.k

2-3

1- [kfut ,d izkd̀frd :i ls izkIr vtSfod rRo gSa ftlds dqN HkkSfrd xq.k
vkSj fuf'pr jklk;fud la?kVu gksrk gSa

2- QkYlikj] DokV~Zt] ikbjkDlhu] ,EQhcksy] vHkzd vkSj vksyksohu esa ls dksbZ rhu

3- ¼1½ ikrkyh; vkXus; 'kSy ¼2½ ykok
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4- ¼d½ tc eSXek HkwiiZVh dh njkjksa ;k fNnzksa eas yacor terk gS rks mls Mkbd
dgrs gSaA ¼[k½ tc ;s 'kSyksa dh lekukarj {kSfrt ijrksa ds chp terk gS rks bls
fly dgrs gSaA

5- ¼d½ 'khryu] ¼[k½ cSlkYV] ¼x½ Bkslhdj.k

2-4

1- ftu inkFkks± ls HkwiiZVh cuh gS mUgsa 'kSy dgrs gSaA

2- vkXus;] volknh ,oa dk;karfjr 'kSy

3- ¼i½ xfrd :ikarj.k ¼ii½ volknh ijrnkj 'kSysa ¼iii½ :ikarfjr 'kSysa

¼iv½ ljksojh 'kSyA

4- ¼x½ :ikarfjr 'kSy] ¼x½ ckyw&iRFkj

2-5

1- ¼d½ HkkSfrd vi{k; ¼[k½ jklk;fud vi{k; ¼x½ tSfod vi{k;A

2- 'kq"d rFkk vR;f/kd BaMs izns'kksa easA

3- ¼d½ vi'kYdu ¼[k½ rq"kkjh vi{k; •¼x½ HkkSfrd vi{k;

2-6

1- m".k vkSj vknzZ izns'kksa esa

2- ?kksyu

3- vkDlhdj.k

4- dkcksZusVhdj.k

2-7

1. ènk 2- tSo inkFkks± ij thok.kqvksa dh fØ;k ds }kjk 3- (i) df̀"k] (ii) Hkou ;k
lM+d fuekZ.k

2-8

1- ry larqyu

2- ¼d½ fuEuhdj.k ;k Å¡ps Hkkxksa dks uhpk djukA

¼[k½ vf/kof̀) ;k uhps Hkkxksa dk HkjukA

3- vf/ko`f)

4- inkFkks± ds vijnu ls Å¡ps Hkkxksa dks uhpk djuk
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2-9

1- ¼d½ tyok;q ¼[k½ ouLifr  o tho tUrqA

2- ¼d½ ewy 'kSy ¼[k½ mPpkop ;k LFkykdf̀r ¼x½ le;

3- ¼d½ vtSo [kfut d.k ¼[k½ tSfod fØ;kvksa

4- ¼d½ eǹk ¼[k½ eǹk ifjPNsfndk ¼x½ eǹk dh Åijh ijr

¼?k½ vi{kf;r ewy 'kSy dh isVhA

2-10

1- ¼d½ ijrnkj vijnu  ¼[k½ o{̀kkjksi.k ¼x½ ck<+ksa

2- ¼d½ eǹk vijnu ¼[k½ voukfydk vijnu
¼x½ o{̀kkjksi.k ¼?k½ iou vijnu ¼M-½ leksPpjs[kh; tqrkbZA

ikBkar iz'uksa ds ladsr

1- iF̀oh dh lrg ls HkwxHkZ esa tkus ij rkieku dk rsth ls c<+uk] rkieku dh
vf/kdrk ds dkj.k [kuu dk;Z dqN gh fdyksehVj rd lhfer gksuk vkSj
vf/kd xgjkbZ rd [kksnus ij os/ku ;a=kksa dk fi?ky tkukA

2- fp=k 2-1 ns[kdj vkjs[k cukb,A

3- vuqPNsn 2-4 nsf[k;sA

4- vuqPNsn 2-5 nsf[k;sA

5- vuqPNsn 2-6 nsf[k;sA

6- volknh 'kSyksa dh jpuk _rq] vi{kj.k] vijnu rFkk iqjkuh 'kSyksa ds volknksa
ds teko ls gksrh gS tks ncko] jklk;fud ifjorZuksa vFkok tSfod inkFkks± ds
ncko ls dBksj cu tkrh gSA nwljh vksj :ikarfjr 'kSyksa dh jpuk ncko vkSj
eSXek ds mPp rkieku ds dkj.k gksrh gSA tc eSXek volknh vFkok vkXus;
'kSyksa ds lEidZ eas vkrk gS rks 'kSyksa dk :ikarj.k gks tkrk gSA

7- vi{k; og izfØ;k gS ftlds }kjk 'kSysa vius gh LFkku ij fo?kfVr vkSj
vi?kfVr gksrh gSaA vuqPNsn 2-7 nsf[k,A

8. vuqPNsn 2-8 nsf[k,A

9- ¼d½ 'kSyksa ds fo?kVu ls rkRi;Z gS & rkieku ;k rq"kkjh fØ;kvksa ds izHkko ls
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'kSyksa dk HkkSfrd fo[kaMu ;k VwVuk&QwVukA vi?kVu ls rkRi;Z jklk;fud
ifjorZu ls gSA blesa 'kSyksa ds [kfut NksVs&NksVs d.kksa esa VwV tkrs gSa ;k ikuh
esa ?kqy tkrs gSaA

¼[k½ vuqPNsn 2-10 nsf[k,A

¼x½ vuqPNsn 2-8 nsf[k,A

10- vuqPNsn 2-10 nsf[k,A

11- vuqPNsn 2-8 nsf[k,A

12- fp=k la[;k 2-3, 2.5 vkSj 2.6  nsf[k,A

13- vuqPNsn 2-11 nsf[k,A

14- vuqPNsn 2-11 nsf[k,A

15- vuqPNsn 2-12 rFkk 2.13 nsf[k,A


