
 

ਿਵ�ਾ ਪੰਜਾਬੀ ਚੋਣਵ�                                 ਜਮਾਤ ਬਾਰ�ਵ� 
 
                       ਿਨਬੰਧ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਤੱਤ: 
 
ਿਨਬੰਧ ਆਧੁਿਨਕ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਇੱਕ ਚਰਿਚਤ ਅਤੇ ਬੇਹਤਰੀਨ        
ਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਤਕ ਅੰਦਰ         
ਵਧੇਰੇ ਪੱਛਮ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਅਧੀਨ ਆਇਆ। ਜਦ� ਿਕ ਭਾਰਤੀ ਅਤੇ          
ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਅੰਦਰ ਇਸ ਦੇ ਅੰ� ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਭਾਵ�          
ਪੰਜਾਬੀ ਿਨਬੰਧਕਾਰ� ਨ� ਇਸ ਨੰੂ ਅਪਣਾਇਆ ਵੀ ਹੋਵੇ ਪਰ ਫੇਰ          
ਵੀ ਇਸ ਵਾਰਤਕ ਿਵਧਾ ਲਈ ਉਹ ਪੱਛਮ ਦੇ ਿਰਣੀ ਹਨ। 

ਿਨਬੰਧ ਨੰੂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ' Essay ' ਆਖਦੇ         
ਹਨ। ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ�ਾਵ� ਦੇ ਕੋ�� ਅਨੁਸਾਰ ਿਨਬੰਧ         
(Essay) �ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ : ਕੋਿ�� ਕਰਨਾ , ਜਤਨ          
ਕਰਨਾ , ਹੱਥ ਪਾਉਣਾ ਆਿਦਕ । ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾ�ਾ ਦਾ �ਬਦ (           
Essay ) ਫਰ�ਸੀਸੀ ਭਾ�ਾ ਦੇ �ਬਦ ( Essai ) ਦਾ ਸਮ -            
ਅਰਥੀ ਹੈ।ਿਨਬੰਧ ਦਾ ਜਨਮਦਾਤਾ ਫਰ�ਸੀਸੀ ਿਵਦਵਾਨ ਮੋਨਤੇਨ       
ਨੰੂ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਸਨ� 1580 ਈ . ਿਵਚ ਆਪਣੇ ਆਤਮ           
ਿਵਵੇਚਨਾਤਮਕ , ਦਾਰ�ਿਨਕ ਅਤੇ ਨੀਤੀ ਸੰਬੰਧੀ ਲੇਖ� ਦੇ        
ਸੰਗ�ਿਹ ਦਾ ਨ� Essais ਰੱਖ ਕੇ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਇਸ �ਬਦ ਦਾ           
ਪ�ਯੋਗ ਸਾਿਹਿਤਕ ਅਰਥ� ਿਵਚ ਕੀਤਾ । ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ         
ਿਦਲਚਸਪ ਹੈ ਿਕ ਸੋਲ�ਵ� ਸਦੀ ਈਸਵੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੱਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ          

 



 

ਿਵਚ (Essay) ਦੀ ਥ� (Assay ) �ਬਦ ਪ�ਚਿਲਤ ਸੀ ,          
ਿਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ : ਤੋਲਣਾ , ਪਰਖਣਾ ਜ� ਿਨਰਖਣਾ ਤ� ਜੋ ਿਕਸੇ            
ਵਸਤੂ ਜ� ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਗੁਣ� ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਪਰਖੀ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਸੰਸਿਕ�ਤ ਭਾ�ਾ ਅਨੁਸਾਰ “ ਿਨਬੰਧ ' �ਬਦ        
ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- ਬੰਨਣਾ । ਪ�ਾਚੀਨ ਕਾਲ ਿਵਚ ਛਾਪੇਖ਼ਾਨ� ਆਿਦ ਦੀ           
ਅਣਹ�ਦ ਕਾਰਨ ਿਰ�ੀ - ਮੁਨੀ ਆਪਣੇ ਭਾਵ� ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ          
ਤਾਲ ਦੇ ਪੱਿਤਆਂ , ਭੋਜਪੱਤ��, ਲੱਕੜ ਦੀਆਂ ਤਖ਼ਤੀਆਂ ਆਿਦ ' ਤੇ           
ਅੰਿਕਤ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਇਹਨ� ਨੰੂ ਿਖੰਡ ਕੇ ਨ�ਟ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ            
ਡਰ� ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਇਕੱਤਰ ਕਰਕੇ ਬੰਨ� ਿਦੰਦੇ ਸਨ । ਭੋਜ -           
ਪੱਤਰ� ਆਿਦ ਨੰੂ ਬੰਨ� ਣ ਦੀ ਇਸ ਿਕ�ਆ ਨੰੂ ਿਨਬੰਧ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ           
ਸੀ । ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਿਨਬੰਧ �ਬਦ ਆਰੰਭ ਿਵਚ ਬੰਨ� ਣ ਜ� ਸੰਗ�ਿਹ           
ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਸੀ ਪਰ ਸਮ� ਦੀ ਗਤੀ ਨਾਲ           
ਬੰਨ� ਣ ਅਤੇ ਇਕੱਤਰ ਕਰਨ ਦਾ ਅਰਥ ਆਧਾਰ ਸਮੱਗਰੀ ’ ਤੇ          
ਿਲਖੇ ਭਾਵ� ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ� ਨਾਲ ਜੁੜ ਿਗਆ ਅਤੇ ਅਜੋਕੇ ਸਮ� ਤੱਕ           
ਪਹੰੁਚਿਦਆਂ ਇਕ ਿਵ�ੇ� ਪ�ਕਾਰ ਨਾਲ ਬੰਨ� � , ਕਸੇ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤ          
ਭਾਵ� ਨਾਲ ਜੁਗਤ ਰਚਨਾ ਿਨਬੰਧ ਕਹਾਉਣ ਲੱਗੀ । ਪਰੰਤੂ         
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਬਦਲ ਗਏ। ਹੁਣ ਿਨਬੰਧ ਤੋ ਭਾਵ ਉਹ           
ਿਲਖਤ ਿਲਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ ਿਜਸ ਿਵਚ ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਿਵਚਾਰ� ,           
ਦਲੀਲ� ਅਤੇ ਿਵਆਿਖਆ ਸੁਿਮ�ਰਣ ਹੋਵੇ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਿਨਬੰਧ ਤ� ਪਿਹਲੇ ਿਨਬੰਧ-ਸਾਿਹਤ       
ਲਈ ' ਲੇਖ ' �ਬਦ ਵਧੇਰੇ ਪ�ਚੱਿਲਤ ਸੀ । ਇਸੇ ਲਈ �ਾਇਦ            

 



 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਚੋਟੀ ਦੇ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਪੂਰਨ ਿਸੰਘ ਨ� ਆਪਣੇ         
ਿਨਬੰਧ - ਸੰਗ�ਿਹ ਦਾ ਨਾਮ ' ਖੱੁਲ�ੇ ਲੇਖ ' ਰੱਿਖਆ ਹੈ । ਿਨਬੰਧ             
ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਿਨਵੇਕਲਾ ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਿਵਦਵਾਨ         
ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਪਿਰਭਾਿ�ਤ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ          
ਸਿਕਆ । 
ਐਨਸਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆ ਿਬ�ਟੇਿਨਕਾ ਅਨੁਸਾਰ , “ ਿਨਬੰਧ ਤ� ਭਾਵ        
ਅਿਜਹੀ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਹੈ ਜੋ ਦਰਿਮਆਨ� ਜ� ਉਿਚਤ ਆਕਾਰ         
ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਸ ਰਾਹ� ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਿਨ�ਜੀ ਅਨੁਭਵ ਅਤੇ           
ਿਨ�ਜੀ ਿਦ��ਟੀਕੋਣ ਦੇ ਆਧਾਰ �ਤੇ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਿਵ�ੇ ਤੇ ਆਪਣੇ          
ਿਵਚਾਰ ਸਿਹਜ - ਸੁਭਾ ਜ� ਸਰਸਰੀ ਤੌਰ ਤੇ ਪ�ਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ।  
ਡਾ: ਜਾਨਸਨ ਿਨਬੰਧ ਨੰੂ " ਮਨ ਦਾ ਬੇਲਗਾਮ ਵੇਗ ' ਆਖਦਾ ਹੈ।            
ਦੁਨੀਆ ਭਰ ਦੇ ਿਵਦਵਾਨ� ਨ� ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਦੇ ਿਨ�ਜੀ ਅਨੁਭਵ ,          
ਿਨ�ਜੀ ਿਦ��ਟੀਕੋਣ , ਿਨ�ਜੀ ਿਨਰੀਖਣ ਅਤੇ ਿਨ�ਜੀ ਪ�ਭਾਵ� �ਤੇ         
ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ।ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਮੇਟਣ ਉਪਰੰਤ ਜਦ� ਯੋਜਨਾ         
ਤਿਹਤ ਜ� ਸਿਹਜ ਸੁਭਾ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਵ�ੇ ਦਾ ਿਨਰੂਪਣ          
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਆਮ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਿਨਬੰਧ ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹੈ।  
ਡਾ: ਭੁਿਪੰਦਰ ਿਸੰਘ ਗਰੋਵਰ ਿਨਬੰਧ ਨੰੂ ਇਕ ਸੀਮਤ ਅਕਾਰ         
ਵਾਲੀ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਿਵੱਚ ਸੰਪੂਰਣ ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਵਾਰਤਕ ਰਚਨਾ        
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਆਪਣਾ ਿਨ�ਜ , ਿਦ��ਟੀਕੋਣ         
, ਵਰਿਣਤ ਿਵ�ੇ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਸਰਲ ਸਾਦੀ, ਸਪੱ�ਟ          

 



 

ਪਰ ਦਲੀਲ ਭਰਪੂਰ ਿਵਚਾਰ ਲੜੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪੇ� ਕਰਦਾ ਹੈ।           
ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ�ਭਾਵ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 
ਿਨਬੰਧ ਦੀ ਰਚਨਾ ਗੱਦ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਛੋਟਾ           
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਭਾਵ� ਨੰੂ ਥੋੜ�ੇ ਤ� ਥੋੜ�ੇ �ਬਦ� ਿਵਚ ਅੰਿਕਤ             
ਕਰਨ� ਉਸ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਨਬੰਧ ਦੇ          
ਜਨਮਦਾਤਾ ਮੰਨ� ਜ�ਦੇ ਿਵਦਵਾਨ ਮੋਨਤੇਨ ਅਨੁਸਾਰ, ਿਨਬੰਧ       
ਿਵਚਾਰ� ,ਉਦਾਹਰਣ� ਅਤੇ ਕਥਾਵ� ਦਾ ਿਮ�ਰਣ ਹੈ। 
 
ਿਨਬੰਧ ਦੇ ਤੱਤ: 
 
ਿਨਬੰਧ ਦੇ ਤੱਤ� ਬਾਰੇ ਿਵਦਵਾਨ� ਦੇ ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇ ਿਵਚਾਰ ਹਨ।          
ਿਨਬੰਧ ਦੇ ਸਰਵ ਪ�ਵਾਿਨਤ ਤੱਤ ਹਨ -ਮੰਤਵ ਜ� ਮਨ�ਰਥ ,          
ਿਵ�ਾ/ਭਾਵ ਤੇ ਿਵਚਾਰ, ਸੰਗਲੀ ਬੱਧਤਾ , ਿਵਅਕਤੀਤਵ ਛਾਪ ,         
ਕਲਪਨਾ, ਕਲਾ ਪੱਖ, ਭਾ�ਾ ਤੇ �ੈਲੀ 
ਮੰਤਵ ਤੇ ਮਨ�ਰਥ: ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਦਾ ਿਨਬੰਧ ਲੇਖਣ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ          
ਕੋਈ ਿਵ�ੇ� ਮਨ�ਰਥ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਿਕਸੇ ਿਸਧ�ਤ ਜ� ਭਾਵ ਨੰੂ           
ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਪ�ਗਟਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ । ਿਕਸੇ ਖਾਸ         
ਨੁਕਤੇ ਨੰੂ ਉਘਾੜਨਾ ਤੇ ਪਾਠਕ� ਤਕ ਪਹੰੁਚਾਉਣਾ ਉਸ ਦਾ ਮੱੁਖ          
ਮੰਤਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
ਿਵ�ਾ/ਭਾਵ ਤੇ ਿਵਚਾਰ: ਿਨਬੰਧ ਦਾ ਕ�ਦਰ ਭਾਵ ਜ� ਿਵਚਾਰ ਹੋਣਾ          
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਨੰੂ ਰੌਚਕ ਅਤੇ ਕਲਾ ਪੂਰਨ ਢੰਗ ਨਾਲ          

 



 

ਪ�ਗਟਾਇਆ ਿਗਆ ਹੋਵੇ। ਿਨਬੰਧ ਇੱਕ ਬੌਿਧਕ ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ,          
ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਤਰਕ ਦਲੀਲ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ� ਦੀ ਪ�ਧਾਨਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।          
ਿਵਚਾਰਾਤਮਕਤਾ ਨੰੂ ਿਨਬੰਧ ਦੀ ਜਾਨ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ         
ਿਵਚ ਿਵਚਾਰ� ਅਤੇ ਭਾਵ� ਦੋਹ� ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ।          
ਿਨਬੰਧ ਿਵਚਲੇ ਭਾਵ ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਮੌਿਲਕ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ           
ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਗਟਾਏ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
 
ਸੰਗਲੀ ਬੱਧਤਾ: ਸੰਗਲੀ ਬੱਧਤਾ ਤ� ਭਾਵ ਹੈ - ਿਵਚਾਰ� ਦਾ ਇੱਕ           
ਲੜੀ ਿਵਚ ਪਰੋਇਆ ਹੋਣਾ। ਇੱਕ ਸਫਲ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਿਵ�ੇ ਦੇ         
ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲ� ਇੱਕ ਿਨ�ਕੀ ਿਜਹੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਤਆਰ ਕਰਦਾ         
ਹੈ। ਮੁੜ ਿਵ�ੇ ਨੰੂ ਸੰਖੇਪ ਿਵੱਚ ਸਮਝਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ� ਪੂਰੀ           
ਰਚਨਾ ਪਰਸਪਰ ਗੰੁਦੀ ਹੋਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। 
ਕਲਪਨਾ: ਕਲਪਨਾ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਆਕਰ�ਣ ਅਤੇ ਰੌਚਕਤਾ       
ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਕਲਪਨਾ ਉਡਾਰੀ ਕਾਰਨ ਿਸਤਾਿਰਆਂ        
ਤ� ਬਾਹਰ ਅਣਿਦੱਸਦੇ ਮੰਡਲ� ਿਵੱਚ ਪਹੰੁਚ ਕੇ ਅਗੰਮੀ ਦੇ�� ਦੇ          
ਗੱੁਝੇ ਭੇਦ� ਦੀ ਪੇ�ਕਾਰੀ ਸੰਭਵ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ �ਚ-ਕੋਟੀ ਦੀ          
ਿਨਬੰਧ ਿਸਰਜਣਾ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਿਕ ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ�         
ਅਤੇ ਮਨ ਦੇ ਭਾਵ� ਨੰੂ ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਛੋਹ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਤਰ�� ਪੇ�             
ਕਰੇ ਿਕ ਉਸਦੀ ਰਚਨਾ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਅਨੰਦ ਵੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰੇ ਅਤੇ           
ਉਸਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਵਾਧਾ ਕਰੇ। 

 



 

ਿਵਅਕਿਤਤਵ ਦੀ ਛਾਪ: ਿਨਬੰਧ ਿਵੱਚ ਿਵ�ਾ ਿਵਚਾਰ ਜ� ਵਸਤੂ         
ਦਾ ਿਵ�ਲੇ�ਣ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਲੇਖਕ ਦੀ ਿਨ�ਜੀ ਰੁਚੀ, ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ         
ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸੋ, ਹਰ ਿਨਬੰਧ ਤੇ ਉਸ ਦੇ            
ਰਚਣਹਾਰੇ ਦੇ ਿਵਅਕਿਤਤਵ ਜ� �ਖਸੀਅਤ ਦੀ ਛਾਪ ਜ਼ਰੂਰ        
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਨਬੰਧ ਿਵੱਚ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਦੇ ਆਪੇ ਦੀ ਛਾਪ ਸਾਿਹਤ ਦੇ           
ਦੂਸਰੇ ਰੂਪ� ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿਵੱਚ ਵਧੇਰੇ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਵਿਭੰਨ ਲੇਖਕ          
ਇੱਕ ਹੀ ਿਵ�ੇ ਨੰੂ ਇਹਨਾ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਿਭੰਨਤਾਵ� ਦੇ ਕਾਰਨ         
ਿਵਿਭੰਨ ਿਦ��ਟੀਕੋਣ ਤ� ਪਰਖਦੇ ਅਤੇ ਪੇ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਨਬੰਧ         
ਿਵਚ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਿਸੱਧਾ ਸੰਬੋਧਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
ਭਾ�ਾ ਅਤੇ �ੈਲੀ: ਿਨਬੰਧ ਦੀ ਭਾ�ਾ ਿਨਬੰਧ ਿਵਚ ਪੇ� ਕੀਤੇ ਜਾਣ           
ਵਾਲੇ ਭਾਵ� ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ� ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ          
ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਆਪਣੇ ਭਾਵ� ਤੇ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਿਕਸ ਿਵਧੀ ਨਾਲ         
ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਨ� � �ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਿਨਬੰਧਕਾਰ          
ਦੀ �ੈਲੀ ਅਤੇ ਬੋਲੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਿਵਧੀ ਦੀ           
ਸਫਲ ਵਰਤ� �ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਿਨਬੰਧ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ          
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
ਕਲਾ ਪੱਖ: ਿਜਥ� ਤੱਕ ਿਨਬੰਧ ਦੇ ਕਲਾ ਪੱਖ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ,ਉਸ ਦੇ             
ਰੂਪ ਦੀ ਮਿਰਆਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਦਰਿਮਆਨੀ ਜ� ਛੋਟੇ ਆਕਾਰ ਦਾ         
ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਸਦੇ ਅਕਾਰ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਕਰੜੀ ਸੀਮਾ          
ਨਹ� ਰੱਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਿਨਬੰਧ ਦੀ ਬਣਤਰ ਿਵਧੀ ਦੀ ਸਭ ਤ�           

 



 

ਵੱਡੀ ਕਸੌਟੀ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾਰਾ ਿਨਬੰਧ ਇਕ ਇਕਾਈ ਜਾਪੇ ਅਤੇ           
ਉਸ ਦੀ ਹੁਨਰੀ ਗੋਲਾਈ ਅਤੇ ਕਲਾ ਸੰੁਦਰਤਾ ਕਾਇਮ ਰਹੇ। 

ਿਸੱਟੇ ਵਜ� ਅਸ� ਆਖ ਸਕਦੇ ਹ� ਿਕ ਵੱਖ-ਵੱਖ         
ਿਵਦਵਾਨ� ਨ� ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਨਬੰਧ ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਿ�ਤ         
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿਨਬੰਧ ਦੇ ਮੱੁਖ ਤੱਤ ਹਨ- ਿਵ�ਾ ਤੇ �ਭਾਵ , ਮੰਤਵ ਤੇ             
ਮਨ�ਰਥ ,ਕਲਪਨਾ ਿਨਬੰਧਕਾਰ ਦੇ ਿਵਅਕਤੀਤਵ ਦੀ ਛਾਪ       
,ਗੱਦਬੱਧਤਾ, ਸੰਗਲੀਬੱਧਤਾ ਆਿਦ। ਇਨ� � ਤੱਤ� ਨੰੂ ਸੰਤੁਲਨ       
ਿਵਚ ਰੱਖਿਦਆਂ ਹੀ ਇਕ ਵਧੀਆ ਿਨਬੰਧ ਿਲਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ         
ਹੈ। 
 
 
            ਿਤਆਰ ਕਰਤਾ:  ਊ�ਾ ਰਾਣੀ 
                                ਪੰਜਾਬੀ ਅਿਧਆਪਕਾ 
                                ਸਰਕਾਰੀ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ 
                                 ਮੱਤੇਵਾਲ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ 

 


