
स्वराज्य मेरा जन्मसिद्ध असिकार है 
 

िूचना के अनुिार कृसियााँ करो [PAGE 44] 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(१)१.|Page44 

सविानकोपढ़करगलिसविानकोिहीकरकेसलखो: 

टिळक जी ने कहा है टक, वे यद  यटि शरीर से जवान है टकिं तु उत् साह में बूढ़े हैं। 

1. सही 

2. गलत 

Solution: टिळक जी ने कहा है टक, वे यद  यटि शरीर से जवान है टकिं तु उत् साह में बूढ़े हैं - गलि 

िहीवाक्य : टिळक जी ने कहा है टक वे यद्यटि शरीर से बूढ़े हैं टकिं तु उत्साह में जवान हैं। 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(१)२.|Page44 

सविानकोपढ़करगलिसविानकोिहीकरकेसलखो: 

प्ािंतीय सम् मेलन अिंगे्रज िं की देन है। 

1. सही 

2. गलत 

Solution: प्ािंतीय सम् मेलन अिंगे्रज िं की देन है - गलि 

िहीवाक्य : प्ािंतीय समे्मलन कािंगे्रस की देन है। 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(२)१.|Page44 

सिप्पणीसलखो: 

ल कमान्य टिळक 

Solution: बाळ गिंगाधर टिळक क  हम ल कमान्य टिळक के नाम से भी जानते हैं। वे एक महान 

टवद्वान, गटितज्ञ, दाशशटनक और राष्ट्र वादी व्यक्ति थे। उनका जन्म महाराष्ट्र  प्ािंत में हुआ था। उनकी 

टशक्षा िूना के दकन कॉलेज में हुई थी। वकालत की िरीक्षा उत्तीिश करने के बाद उन् िंने अिना 

सिंिूिश जीवन देश-सेवा के टलए समटिशत कर टदया। सबसे िहले उन् िंने एक सू्कल की स्थािना की 

और उसमें अध्यािक ह  गए। उसके बाद उन् िंने 'केसरी' और 'मराठा' नामक द  समाचार-ित् िं 

का सिंिादन टकया। टिळक अिने क्ािंटतकारी टवचार िं के टलए भी जाने जाते थे। वे िहले भारतीय 

नेता थे, टजन् िंने कहा, "स्वराज्य मेरा जन्मटसद्ध अटधकार है और मैं इसे लेकर रहूँगा।“ वे देश की 



आजादी के टलए लडाई में कूद िडें। भारत की आजादी में बाळ गिंगाधर टिळक का महत्त्विूिश 

य गदान रहा है। 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(२)२.|Page44 

सिप्पणीसलखो: 

ह मरूल 

Solution: १९१५ ई. से १९१६ ई. के मध्य द  ह मरूल लीग िं की स्थािना हुई। 'िुिे ह मरूल लीग' 

की स्थािना बाळ गिंगाधर टिळक द्वारा की गई थी तथा 'मद्रास ह मरूल लीग' की स्थािना एनी 

बेसेंि ने की। यह एक राष्ट्र ीय राजनीटतक सिंगठन था। इस आिंद लन का उदे्दश्य टिटिश साम्रज्य के 

अधीन रहते हुए सिंवैधाटनक तरीके से स्वशासन क  प्ाप्त करना था। इनके द्वारा स्थाटित लीग का 

प्भाव कनाशिक, महाराष्ट्र , मध्य प्ािंत एविं बरार तक फैला हुआ था। 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(३)|Page44 

उत्िरसलखो: 

ल कमान्य टिळक जी द  वारा टदया गया नारा 

Solution: स्वराज्य मेरा जन्मटसद्ध अटधकार है। 

िूचनाकेअनुिारकृसियााँकरो|Q(४)|Page44 

कृसिपूणणकरो: 

जन्मटसद  ध अटधकार की टवशेषताएूँ  

१. ______ 

२. ______ 

३. ______ 

४. ______ 

Solution: जन्मसिद िअसिकारकीसवशेषिाएाँ  

१. क ई हटथयार इस भावना क  काि नही िं सकता। 

२. क ई आग इसे जला नही िं सकती। 

३. क ई जल इसे टभग  नही िं सकता। 

४. क ई हवा इसे सुखा नही िं सकती। 

भाषा स िंदु [PAGE 44] 



भाषास िंदु|Q(१)|Page44 

िाूँच-िाूँच सहायक और पे्रिाथशक टक्याओिं का अिने स् वतिंत् वाक य िं में प्य ग कर । 

Solution: िहायिासियाएाँ  

१. सकता 

२. गया 

३. करता 

४. ह िंगी 

५. टदया 

वाक्य: 

१. महेश वहाूँ नही िं जा िकिा। 

२. राघव टवद्यालय चला गया। 

३. सीमा का भाई र ज सुबह उठा करिा। 

४. दादी स  रही हो िंगी। 

५. मीना ने ित् सीमा क  दे सदया। 

पे्ररणार्णकसियाएाँ  

१. टदलवाया 

२. बनाया 

३. िहुूँचाया 

४. िहनाया 

५. िढ़ाया 

वाक्य: 

१. माूँ ने टिता जी से िूजा क  नया बस्ता सदलवाया। 

२. माूँ ने खाना  नाया। 

३. राहुल ने अिनी बहन क  टवद्यालय पहाँचाया। 

४. मीरा ने जीवन क  कुताश पहनाया। 

५. टशक्षक ने टवद्याटथशय िं क  नया िाठ पढ़ाया। 



उपयोसजि लेखन [PAGE 44] 

उपयोसजिलेखन|Q(१)|Page44 

अिने टवद  यालय में आय टजत ‘स् वच्छता अटभयान’ का वृत् तािंत टलख । वृत् तािंत में स् थल, काल, घिना 

का उल् लेख आवश्यक है। 

Solution: सिंत एकनाथ टवद्यालय के प्ािंगि में टदनािंक २३ जून, २०१९ क  'स्वच्छता अटभयान' 

कायशक्म का आय जन टकया गया था। इस कायशक्म का मुख्य उदे्दश्य ल ग िं क  स्वच्छता बनाए 

रखने के टलए पे्ररत करना था। इस कायशक्म में मुख्य अटतटथ के रूि में टवद्या मिंटदर टवद्यालय के 

प्धानाचायश क  बुलाया गया था। उन् िंने इस अटभयान क  आय टजत करने वाले और भाग लेने वाले 

सिंत एकनाथ टवद्यालय के टशक्षक िं और टवद्याटथशय िं की काफी तारीफ की। टवद्याटथशय िं द्वारा बनाए 

गए स्वच्छता अटभयान के ि स्टर बेहद आकषशक और ल ग िं तक सिंदेश िहुूँचाने वाले थे। अटतटथ 

मह दय ने वहाूँ उिक्तस्थत सभी ल ग िं क  अिने िररसर व देश क  स्वच्छ रखने के टलए पे्ररत टकया। 

टवद्यालय के प्धानाचायश ने वहाूँ उिक्तस्थत अटतटथ मह दय व अन्य सभी ल ग िं का कायशक्म में अिना 

य गदान देने के टलए धन्यवाद टदया। अिंत में राष्ट्र गान द्वारा इस कायशक्म का समािन टकया गया। 

उपयोसजिलेखन|Q(२)|Page44 

मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: ल कमान्य टिळक के मन में उठ रही स्वराज्य की भावना का महत्त्व समझने के साथ 

ही राजनीटत, धमश, स्वशासन आटद के बारे में टवसृ्तत जानकारी प्ाप्त की। 

स्वयिं अध्ययन [PAGE 44] 

स्वयिंअध्ययन|Q(१)|Page44 

िाठ में प्युक त उद  धरि, सुवचन, मुहावरे, कहावतें, आलिंकाररक शब् द आटद की सूची बनाकर 

अिने लेखन प्य ग हेतु सिंकलन कर । 

Solution: उद्धरण – स्वराज्य मेरा जन्मटसद्ध अटधकार है। 

िुवचन – आत्मा अमर है। 

मुहावरा – आूँख िं से िरदा हिाना। 

आलिंकाररकशब्द – अज्ञातवास, मरुभूटम। 


