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   કવિ પરિચય 

 
 

 શ્રી સતંબાલન  ંમળૂનામ શિવલાલ હત  .ં 

 તેમનો જન્મ મોરબી તાલ કાના ટોળ ગામમા ંથયો હતો. 

 તેઓએ જૈન ધમમની દિક્ષા લઈ જૈનસાધ  બન્યા હતા. 

 ત્યારબાિ તેઓ સતંબાલ તરીકે ઓળખાય છે. 

 સતંબાલ ક્ાશંતકારી જૈન સતં હતા. 

 તેમણે જૈનધમમ, ભારતીય િિમનો તેમજ અધ્યાત્મશવષયક શવપ લ સાદહત્યસર્જન કર્ મ 

હત  .ં 

 તેમણે સમાજઘડતરના ંકાયો કયામ હતા.ં 

 તેમની પે્રરણાથી ગ જરાત અને મહારાષ્ટ્રમા ંકેટલીક સસં્થાઓ મ શનશ્રીના આિિમ 

પ્રમાણે કાયમ કરી રહી છે. 

 ‘સવમધમમ પ્રાથમના’, ‘શવશ્વવાત્સલ્ય મહાવીર’, ‘બ્રહ્મચયમ-સાધના’, ‘ધમામન  બધં’, 

‘શવશ્વિિમન’ જેવા ંિસ પ સ્તકો તેમણે આપયા ંછે.      

કવિ :  સતંબાલ 
જન્મ :  26-08-1904 
મતૃ્ય ુ :  26-03-1982  
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પગલે પગલે સાિધ િહીને  

પે્રમળતા પ્રગટાવ્યે જા. 

અંતિને અજિાળી િીિા 

પથ તાિો કાપ્યે જા. 

કાાંટા આિે, કાંકિ આિે, ધોમ ધખાંતી િેતી આિે; 

ખાાંડાની ધાિે ને ધાિે, ધૈયય ધાિી ચાલ્યો જા. 

દુગયમ પાંથ કાપ્યે જા. 

રહિંમત તાિી ખોતો ના, સ્િાથય સામે જોતો ના; 

વિસ્ત, િાાંવત ને સેિાનો ત ુાં, પાઠ સૌને આપ્યે જા. 

દુગયમ પાંથ કાપ્યે જા. 
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 હ ેવીરા ! જીવનમા ંપગલે-પગલે એટલે કે િરેક પગલે સાવધાન રહીને,ત  ં

બધે પે્રમની ભાવના પાથરતો રહ.ે 

 તારા ંઅંતર એટલે કે હ્રિયને સ્વચ્છ કરીને તારા જીવનના માગમમા ંઆગળ 

વધતો જા. 
કાાંટા આિે, કાંકિ આિે, ધોમ ધખાંતી િેતી આિે; 

ખાાંડાની ધાિે ને ધાિે, ધૈયય ધાિી ચાલ્યો જા. 

દુગયમ પાંથ કાપ્યે જા. 

    તારા રસ્તામા ંકાટંા આવે, કાકંરા આવે કે સખત તાપમા ંતપતી રેતી જેવી 

મ શ્કેલીઓ, અડચણો કે દ ુઃખો આવે છતા ંત   ંએ શવકટને કપરા ંમાગે ધીરજ રાખીને 

ચાલ્યો જા. એ કદિન માગે ત   ંઆગળ વધતો જા. 
રહિંમત તાિી ખોતો ના, સ્િાથય સામે જોતો ના; 

વિસ્ત, િાાંવત ને સેિાનો ત ુાં, પાઠ સૌને આપ્યે જા. 

દુગયમ પાંથ કાપ્યે જા. 

       તારી દહિંમત ત   ંખોતો નહીં, સામે અનેક સ્વાથમ આવિે એ સ્વાથમ સામે જોતો 

નહીં, સૌને શિસ્ત, િાશંત અને સેવાનો બોધ મળે એવ  ંજીવન જીવજે. એ કદિન માગે ત   ં

આગળ વધતો જા. 


