
vkius fiNys ikB esa i<+k gS fd /kjkry ij fn[kkbZ nsus okys fofo/k LFky:iksa dk
fuekZ.k iF̀oh ds vkUrfjd ,oa cká cyksa ds ikjLifjd izHkko ds dkj.k gksrk gSA bu
cyksa }kjk eqyk;e 'kSysa vklkuh ls dkVh&Nk¡Vh tkrh gS( tcfd vis{kkÑr dBksj
'kSyksa ij budk izHkko de iM+rk gSA vr% fdlh {ks=k ds LFky:iksa ds fuekZ.k esa 'kSyksa
dh vR;Ur egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA i`Foh ds vkUrfjd cy /kjkry dks fujUrj
Åij mBkus esa yxs jgrs gSa( tcfd cká cy] ftuds ckjs esa vki vxys ikB esa i<+saxs]
mu mBs gq;s Hkkxksa dks dkV&Nk¡V dj lery cukus esa fujUrj dk;Z'khy jgrs gSaA bl
izdkj cká cyksa vFkkZr ry larqyu ds dkjdksa ds yxkrkj fØ;k'khy jgus ds dkj.k
fofo/k izdkj ds LFky:i curs jgrs gSaA /kjkry ij ik;s tkus okys rhu izeq[k
LFky:i ioZr] iBkj vkSj eSnku gSaA bl ikB esa ge iF̀oh ds izeq[k LFky:iksa vkSj
muds vkfFkZd egRo ds ckjs esa v/;;u djsaxsA

mn~ns';
bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki%

/kjkry ij ik;s tkus okys rhu izeq[k LFky:iksa esa vUrj Li"V dj ldasxs(

fofHkUu LFky:iksa ds cuus dh izfØ;k dks lfp=k le>k ldsaxs(

fuekZ.k fØ;k ds vk/kkj ij ioZrksa dk oxhZdj.k dj ldsaxs(

ekuo ds fy, ioZrksa dh mi;ksfxrk crk ldsaxsa(

fofHkUu izdkj ds iBkjksa dh lwph cuk ldsaxs vkSj muds vkfFkZd egRo dk o.kZu
dj ldsaxs(

7
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eSnkuksa ds izeq[k izdkjksa dks crk ldsaxs vkSj eSnkuksa ds ekuo thou ij iM+us okys
izHkko dks le>k ldsaxs(

lalkj ds js[kk ekufp=k ij izeq[k ioZrksa] iBkjksa vkSj eSnkuksa dks n'kkZ ldsaxsA

7-1 ioZr

/kjkry ij fo|eku rhu foLr`r LFky:i ioZr] iBkj vkSj eSnku gSa tks HkwiiZVh ds
fo:i.k dk ifj.kke gSaA buesa ls ioZr lcls jgL;e;h jpuk gSA ioZrksa }kjk ìFoh
dh lEiw.kZ lrg dk 27 izfr'kr Hkkx f?kjk gqvk gSA ioZr iF̀oh dh lrg ds Åij
mBs gq;s os Hkkx gSa] tks vklikl dh Hkwfe ls cgqr Å¡ps gSaA ijUrq /kjkry ds lHkh Åij
mBs gq;s Hkkx ioZr ugha dgykrsA fdlh Hkh LFky:i dks igpkuus ds fy;s Å¡pkbZ
vkSj <ky nksuksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA bl ukrs frCcr dh Åij mBh gqbZ Hkwfe
ioZr ugha dgykrh ;|fi mldh Å¡pkbZ leqnz ry ls 4500 ehVj gSA

;g /;ku j[kus ;ksX; ckr gS fd ,d ioZr Js.kh ds cuus esa yk[kksa o"kZ yxrs gSaA bl
yEch vof/k esa vkUrfjd cy Hkwfe dks Åij mBkus esa O;Lr jgrs gSa rks blds foijhr
cká cy bl Åij mBh Hkwfe dks dkVus&Nk¡Vus ;k vijfnr djus esa tqVs jgrs gSaA
ekmUV ,ojsLV tSls Å¡ps ,d ioZr f'k[kj dk fuekZ.k rc gh gks ikrk gS tc
vkUrfjd cyksa dk ioZr fuekZ.kdkjh ;k tehu dks Åij mBkus okyk dk;Z cká cyksa
ds vijnu dk;Z dh vis{kk vf/kd nzqr xfr ls gksrk gSA vr% ioZr
/kjkry ds Åij mBs gq, os Hkw&Hkkx gSa] ftuds <ky rhoz gksrs gSa vkSj leqnz ry ls
yxHkx 1000 ehVj ls vf/kd Å¡ps gksrs gSaA ioZrksa dh leqnz dh lrg ls lkekU;
Å¡pkbZ gtkj ehVj ls vf/kd ekuh tkrh gSA LFkkuh; mPpkop y{k.kksa esa ioZr gh
,d ,slk LFky:i gS] ftlds mPpre vkSj fuEure Hkkxksa ds chp lokZf/kd vUrj
gksrk gSA

iF̀oh ds /kjkry ds Å¡ps mBs gq, Hkkx ftudk f'k[kj gtkj ehVj ls
vf/kd Å¡pk gks vkSj <ky rhoz gks] rFkk ftuds cuus esa yk[kksa o"kZ yxs
gksa] ioZr dgykrs gSaA

7-2 ioZrksa dk oxhZdj.k

fuekZ.k fØ;k ds vk/kkj ij ioZrksa dks fuEu pkj Hkkxksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS%

¼d½ ofyr ioZr] ¼[k½ [kaM ioZr] ¼x½ Tokykeq[kh ioZr vkSj ¼?k½ vof'k"V ioZr

¼d½ ofyr ioZr % ge fiNys ikB esa i<+ pqds gSa fd iF̀oh dh vkUrfjd gypyksa
ds dkj.k ijrnkj 'kSyksa esa oyu iM+rs gSaA ofyr ijrnkj 'kSyksa ds Åij mBus
ds ifj.kkeLo:i cuh ioZr Jsf.k;ksa dks ofyr ioZr dgrs gSaA ofyr ijrnkj
'kSyksa ij yk[kksa o"kks± rd vkUrfjd {kSfrt laihMu&cy yxs jgrs gSa rks os eqM+
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tkrh gSa vkSj muesa mn~oyu rFkk uroyu iM+ tkrs gSaA dkykUrj esa ;s
viufr;ksa vkSj vfHkufr;ksa ds :i esa fodflr gks tkrs gSaA bl izdkj dh
gypysa le;&le; ij gksrh jgrh gSa vkSj tc ofyr 'kSysa cgqr Å¡pkbZ izkIr
dj ysrh gSa rks ofyr ioZrksa dk tUe gksrk gSA

laihMu&cyksa ds ifj.kke Lo:i cuh ofyr ijrnkj 'kSyksa ds Åij
mBus ls ofyr ioZr curs gSaA

,f'k;k ds fgeky;] ;wjksi ds vkYIl] mÙkj vejhdk ds jkWdh vkSj nf{k.k
vejhdk ds ,aMht lalkj ds izeq[k ofyr ioZr gSa ¼fp=k 7-1½A bu ioZrksa dk
fuekZ.k vR;Ur vk/kqfud ioZr fuekZ.kdkjh ;qx esa gqvk gS] vr% ;s lHkh uohu
ofyr ioZrksa ds uke ls tkus tkrs gSaA buesa ls dqN ioZr Jsf.k;k¡ tSls
fgeky; ioZr vc Hkh Åij mB jgs gSaA

fp=k 7.1 lalkj ds izeq[k ofyr ioZr

¼[k½ [kaM ioZr% [kaM ioZr dk fuekZ.k Hkh ìFoh dh vkUrfjd gypyksa ds dkj.k
gksrk gSA tc ijrnkj 'kSyksa ij ruko&cy yxrs gSa rks muesa njkj ;k Hkza'k
iM+ tkrs gSaA tc yxHkx nks lekUrj Hkza'kksa ds chp dh Hkwfe vklikl dh Hkwfe
dh rqyuk esa dkQh Åij mB tkrh gS rks ml Åij mBh Hkwfe dks [kaM ioZr
;k Hkza'kksRFk ioZr ;k Hkza'k&[kaM ioZr dgrs gSaA [kaM ioZr dk fuekZ.k ml
ifjfLFkfr esa Hkh gksrk gS] tc nksuksa Hkza'kksa ds ckgj dh Hkwfe uhps cSB tkrh gS
vkSj Hkaz'kksa ds chp dh Hkwfe mBh jg tkrh gSA [kaM ioZr dks gksLVZ Hkh dgrs
gSa ¼fp=k 7-2½A [k.M ioZr esa 'kSyksa dh ijrsa ofyr vFkok lery esa ls dksbZ
Hkh gks ldrh gSaA

Ýk¡l ds okltst] teZuh ds CySd QkjsLV vkSj mÙkjh vejhdk ds fl;sjkusoknk]
[kaM ioZrksa ds fof'k"V mnkgj.k gSaA
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fp=k 7-2 [kaM ioZr

ioZr ftudk fuekZ.k nks Hkza'kksa ds chp dh Hkwfe ds Åij mBus vFkok Hkza'kksa
ds ckgj dh Hkwfe ds cSBus ds dkj.k gksrk gS] bUgsa [kaM vFkok Hkza'k&[kaM
ioZr dgrs gSaA

¼x½ Tokykeq[kh ioZr% geus fiNys ikB esa i<+k gS fd iF̀oh dk vkUrfjd Hkkx ;k
HkwxHkZ cgqr xeZ gSA HkwxHkZ ds xgjs Hkkxksa esa vR;kf/kd rkieku ds dkj.k Bksl
'kSysa nzo&eSXek esa cny tkrh gSaA tc ;g fi?kyk 'kSy&inkFkZ Tokykeq[kh ds
mn~xkj esa HkwxHkZ ls /kjkry ij vkrk gS rks og eq[k ds pkjksa vksj bdV~Bk gks
tkrk gS vkSj tedj 'kadq dk :i /kkj.k dj ldrk gSA Tokykeq[kh ds izR;sd
mn~xkj ds lkFk bl 'kadq dh Å¡pkbZ c<+rh tkrh gS vkSj bl izdkj og ioZr
dk :i ys ysrk gSA ioZr] tks Tokykeq[kh ls fudys inkFkks± ds tek gksus ls cus
gSa mUgsa Tokykeq[kh ioZr ;k laxzfgr ioZr dgrs gSaA ¼ns[ksa fp=k 7-3) gokbZ
}hiksa dk eksukyqvk( E;kuekj ¼cekZ½ dk ekmUV iksik] bVyh dk folwfo;l]
bDosMksj dk dksVksiSDlh rFkk tkiku dk ¶;wth;kek Tokykeq[kh ioZrksa ds
mnkgj.k gSaA

fp=k 7-3 Tokykeq[kh ioZr
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Tokykeq[kh ls fudys inkFkks± ds teko ls cus ioZrksa dks Tokykeq[kh ;k
laxzfgr ioZr dgrs gSaA

¼?k½ vof'k"V ioZr% vi{k; rFkk vijnu ds fofHkUu dkjd & ufn;k¡] iou]
fgekuh vkfn /kjkry ij fujUrj dk;Z djrs jgrs gSaA os HkwiiZVh dh Åijh
lrg dks detksj djus ds lkFk mls dkVrs&Nk¡Vrs jgrs gSaA tSls gh /kjkry
ij fdlh&ioZr Js.kh dk mn~Hko gksrk gS rks Øe.k ds dkjd vijnu }kjk
mls uhpk djuk 'kq: dj nsrs gSaA vijnu dk;Z 'kSyksa dh cukoV ij cgqr
fuHkZj djrk gSA gtkjksa o"kks± ds ckn eqyk;e 'kSysa dV dj cg tkrh gSa rFkk
dBksj 'kSyksa ls cus HkwHkkx mPp Hkw[k.Mksa ds :i esa gh [kM+s jgrs gSaA bUgsa gh
vof'k"V ioZr dgrs gSaA ¼nsf[k, fp=k 7-4½ Hkkjr dh uhyfxfj] ikjlukFk
rFkk jktegy dh igkfM+;k¡ vof'k"V ioZrksa ds mnkgj.k gSaa

fp=k 7-4 vof'k"V ioZr

vijnu dh fØ;k dk] de izHkko iM+us ls dBksj 'kSyksa ds ioZr Js.kh ds
vkdkj esa ;=kr=k Å¡ps mBs Hkw&Hkkx vof'k"V ioZr dgykrs gSaA

fuekZ.k ds vk/kkj ij ioZrksa ds izdkj gSa% ¼1½ ofyr ioZr ¼2½ [k.M ioZr
¼3½ Tokykeq[kh ioZr ¼4½ vof'k"V ioZrA

7-3 ioZrksa dk vkfFkZd egRo

ioZr gekjs fy, fuEu izdkj ls mi;ksxh gSa&

1- lalk/kuksa ds Hk.Mkj & ioZr izkÑfrd lEink ds HkaMkj gSaA la;qDr jkT;
vesfjdk dh vIysf'k;u ioZrekyk dks;ys vkSj pwuk iRFkj ds fy, izfl) gSA
ioZrksa ij mxus okys dbZ izdkj ds ouksa esa gesa fofHkUu m|ksxksa ds fy, bekjrh
ydM+h] yk[k] xksan] tM+h cwfV;k¡ rFkk dkxt m|ksxksa ds fy, ydM+h izkIr gksrh
gSaA ioZrh; <ykuksa ij pk; rFkk Qyksa dh Ñf"k dk fodkl gqvk gSA
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2- ty fo|qr mRiknu & ioZrh; izns'kksa esa cgus okyh ufn;ksa ds ty izikrksa }kjk
ty fo|qr mRiUu dh tkrh gSA dks;ys dh deh okys ioZrh; ns'kksa tSls&tkiku]
bVyh vkSj fLoVtjyS.M esa ty fo|qr dk cgqr egRo gSA

3- ty ds vlhe HkaMkj & Å¡ps fgekPNkfnr ;k Hkkjh o"kkZ okys ioZrksa ls fudyus
okyh lnk okfguh ufn;k¡ ty ds HkaMkj gSaA muls ugjsa fudky dj [ksrksa dh
flapkbZ dh tkrh gS] ftlls fofHkUu Qlyksa dk vf/kd mRiknu gksrk gSA

4- mitkÅ eSnkuksa ds fuekZ.k esa lgk;d & Å¡ps ioZrksa ls fudyus okyh ufn;k¡
dVko }kjk feêh cgkdj fupyh ?kkfV;ksa esa tek djrh gSa] ftlls mitkÅ
eSnkuksa dk fuekZ.k gksrk gSA mÙkjh Hkkjr dk fo'kky eSnku xaxk] lryqt vkSj
czãiq=k ufn;ksa dh gh nsu gSA

5- jktuhfrd lhek;sa & ioZr nks ns'kksa ds chp jktuhfrd lhek;sa cukrs gSa rFkk
dqN gn rd vkilh vkØe.k ls cpkrs gSaA fgeky; ioZrekyk Hkkjr vkSj phu
ds chp jktuhfrd lhek cuk;s gq, gSaA

6- tyok;q ij izHkko & ioZrksa ij uhps rkieku ik;s tkrs gSaA ioZr nks izns'kksa ds
chp tyok;q foHkktd dk dk;Z djrs gSaA mnkgj.k ds fy;s fgeky; ioZrekyk
e/; ,f'k;k ls vkus okyh vfr 'khr iouksa dks Hkkjr esa vkus ls jksdrh gSA og
nf{k.k&if'pe ekulwu iouksa dks Hkh jksddj mUgsa nf{k.kh <ykuksa ij o"kkZ djus
dks ck/; djrh gSA

7- i;ZVu dsUnz & izkÑfrd lkSUn;Z ds dsUnz rFkk LokLF;o/kZd LFkku gksus ds
dkj.k cgqr ls ioZrh; LFky i;ZVu dsUnzksa ds :i esa fodflr gks tkrs gSaA ,sls
LFkkuksa ij i;ZVu ,oa gksVy O;olk; fodflr gks tkrs gSaA Hkkjr ds f'keyk]
uSuhrky] elwjh rFkk Jhuxj ioZrh; uxjksa ds mnkgj.k gSaA ;s lkjh nqfu;k ds
lSykfu;ksa dks vkdf"kZr djrs gSaA

ikBxr iz'u 7-1

1- /kjkry ij ik;s tkus okys rhu izdkj ds izeq[k LFky:iksa ds uke crkb,&

¼d½________________ ¼[k½________________ ¼x½________________

2- vfr laf{kIr mÙkj nhft,&

¼d½ ofyr ioZr fdl izdkj dh 'kSyksa ls cus gSa\

¼[k½ ofyr ioZrksa dk fuekZ.k fdl cy ds }kjk gksrk gS\

¼x½ Hkkjr ds pkj izeq[k ioZrh; uxjksa ds uke crkb,A

¼i½ ____________________ ¼ii½ ____________________

¼iii½ ____________________ ¼iv½ ____________________
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3- dks"Bd esa fn;s x;s fjDr LFkku ij ioZrksa dk izdkj fyf[k,&

¼d½ CySd QkWjsLV ¼____________½ ¼[k½ uhyfxfj ¼____________½

¼x½ ¶;wth;kek ¼____________½ ¼?k½ ,aMht ¼____________½

7-4 iBkj

iBkj i`Foh dh lrg dk yxHkx 18 izfr'kr Hkkx ?ksjs gq;s gSaA iBkj ,d cgqr foLr `r
Å¡pk Hkw&Hkkx gS] ftldk lcls Åij dk Hkkx ioZr ds foijhr yEck&pkSM+k vkSj
yxHkx lery gksrk gSA iBkjh {ks=k esa cgus okyh ufn;k¡ iBkj ij izk;% xgjh ?kkfV;k¡
vkSj egk[kM~M cukrh gSaA bl izdkj iBkj dk ekSfyd lery :i dVk&QVk ;k
ÅcM+&[kkcM+ gks tkrk gSA fQj Hkh iBkj vklikl ds {ks=k ;k leqnz ry ls dkQh
Å¡pk gksrk gSA iBkj dh Å¡pkbZ leqnzry ls 600 ehVj Åij ekuh tkrh gSA ijUrq
frCcr vkSj cksfyfo;k tSls iBkj leqnz ry ls 3600 ehVj ls Hkh vf/kd Å¡ps gSaA

iBkj vkl&ikl dh Hkwfe ls Å¡pk mBk gqvk og foLrr̀ Hkw&Hkkx gS]
ftldk i"̀B yxHkx lery gksrk gS ftlds fdukjksa dk <ky dHkh&dHkh
fcYdqy [kM+k gksrk gSA

7-5 iBkjksa dk oxhZdj.k

HkkSxksfyd fLFkfr ,oa lajpuk ds vk/kkj ij iBkjksa dks rhu Jsf.k;ksa esa ck¡Vk tk ldrk
gS& ¼d½ vUrjk ioZrh; iBkj ¼[k½ fxfjin iBkj] ¼x½ egk}hih; iBkjA

fp=k 7-5 vUrjk ioZrh; iBkj

¼d½ vUrjk ioZrh; iBkj % pkjksa vksj ls Å¡ph ioZr Jsf.k;ksa ls iwjh rjg ;k vkaf'kd
:i ls f?kjs Hkw&Hkkx dks vUrjk ioZrh; iBkj dgrs gSaA ¼nsf[k, fp=k 7-5½
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m/okZ/kj gypysa yxHkx {kSfrt laLrjksa okyh 'kSyksa ds cgqr cM+s HkwHkkx dks
leqnzry ls gtkjksa ehVj Å¡pk mBk nsrh gSA lalkj ds vf/kdka'k Å¡ps iBkj blh
Js.kh esa vkrs gSaA budh vkSlr Å¡pkbZ 3000 ehVj gSA frCcr dk foLr̀r ,oa
4500 ehVj Å¡pk mBkj ,slk gh ,d mnkgj.k gSA ;g ofyr ioZr tSls
fgeky;] dkjkdksje] D;wuyqu] fr;u'kku ls nks vksj ls f?kjk gqvk gSA dksyksjsMks
nwljk fpj ifjfpr mnkgj.k gS tks ,d fdyksehVj ls vf/kd Å¡pk gS] ftls
ufn;ksa us xzk¡M dsfu;u rFkk vU; egk[kM~Mksa dks dkVdj cuk fn;k gSA
esfDldks] cksyhfo;k] bZjku vkSj gaxjh blh izdkj ds iBkj ds vU; mnkgj.k gSA

¼[k½ fxfjin ¼ihMekUV½ iBkj% ioZr ds inksa esa fLFkr vFkok ioZrekyk ls tqM+s gq,
iBkjksa dks ftuds nwljh vksj eSnku ;k leqnz gksa] fxfjin iBkj dgrs gSaA
¼nsf[k, fp=k 7-6)A bu iBkjksa dk {ks=kQy izk;% de gksrk gSA bu iBkjksa dk
fuekZ.k dBksj 'kSyksa ls gksrk gSA Hkkjr esa ekyok iBkj] nf{k.k vesfjdk esa
iSVsxksfu;k dk iBkj ftlds ,d vksj vVykafVd egklkxj gS vkSj la;qä jkT;
vesfjdk esa ,Iysf'k;u ioZr vkSj vVykafVd rVh; eSnku ds chp ,Iysf'k;u
iBkj blds mnkgj.k gSaA ;s fdlh le; cgqr Å¡ps Fks ijUrq vc vijnu ds
cgqr ls dkjdksa }kjk f?kl fn, x, gSaA blh dkj.ko'k bUgsa vijnu ds iBkj
Hkh dgk tkrk gSA

¼x½ egk}hih; iBkj % /kjkry ds ,d cgqr cM+s Hkkx ds Åij mBus ;k cM+s Hkw&Hkkx
ij ykok dh ijrksa ds dkQh Å¡pkbZ rd tkus ls egk}hih; iBkjks dk fuekZ.k
gksrk gSA egkjk"Vª dk ykok iBkj] mÙkj&if'pe la;qä jkT; vesfjdk esa Lusd
unh iBkj] bl izdkj ds iBkjksa ds mnkgj.k gSaA budks fu{ksi.k ds iBkj Hkh
dgrs gSaA egk}hih; iBkj vius vkl&ikl ds {ks=kksa rFkk leqnz ry ls Li"V
Å¡ps mBs fn[krs gSaA bl izdkj ds iBkjksa dk foLrkj lcls vf/kd gSA Hkkjr dk
fo'kky iBkj] czkthy dk iBkj] vjc dk iBkj] Lisu] xzhuyS.M vkSj vaVkdZfVdk
ds iBkj] vÝhdk rFkk vkLVªsfy;k ds iBkj egk}hih; iBkjksa ds mnkgj.k gSaA

fp=k 7-7 egk}hih; iBkj
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pkjksa vksj ls Å¡ph Jsf.k;ksa ls f?kjs iBkjksa dks vUrjk ioZrh; iBkj dgrs
gSA

/kjkry ds foLrr̀ Hkw&Hkkx ds Åij mBus vFkok ykok dh ijrksa ds te
tkus ls cus iBkj egk}hih; iBkj dgykrs gSaA

ioZr dh rygVh esa fLFkr iBkj ftuds nwljh vksj leqnz ;k eSnku gksa
fxfjin iBkj dgykrs gSaA

7-6 ekuo thou esa iBkjksa dk egÙo

yEcs le; ls yxkrkj vijnu ds dkj.k iBkj ds ry izk;% vlery gks x;s gSa]
ftlds dkj.k ;gk¡] vkokxeu ds lk/kuksa rFkk tula[;k dk i;kZIr fodkl ugha gks
ikrkA fQj Hkh iBkj ekuo ds fy, cgqr mi;ksxh gSaA iBkjksa us ekuo thou dks fuEu
izdkj ls izHkkfor fd;k gS&

1- [kfutksa ds Hk.Mkj & fo'o ds vf/kdka'k [kfut iBkjksa ls gh izkIr gksrs gSa]
ftu [kfutksa ij gekjs m|ksx dPps eky ds fy, fuHkZj gSaA if'peh vkLVªsfy;k
ds iBkj esa lksuk] vÝhdk ds iBkj esa rk¡ck] ghjk vkSj lksuk rFkk Hkkjr ds
iBkj esa dks;yk] yksgk] eSaxuht vkSj vHkzd ds fo'kky HkaMkj gSaA

2- ty fo|qr mRiknu & iBkjksa ds <kyksa ij ufn;k¡ ty izikr cukrh gSa] ;g
ty izkIr ty fo|qr mRiknu ds vkn'kZ LFky gSA

3- BUMh tyok;q & m".k dfVca/kh; {ks=kksa esa iBkjksa ds Å¡ps Hkkx B.Mh tyok;q
ds dkj.k ;wjksiokfl;ks dks vkdf"kZr djrs jgs] tgk¡ jgdj mUgksaus vFkZO;oLFkk
dk fodkl fd;kA mnkgj.kkFkZ nf{k.k vkSj iwoZ vÝhdkA

4- i'kq&pkj.k ds fy, mi;ksxh & iBkjh Hkkx i'kqpkj.k ds fy, cgqr mi;ksxh gSaA
;s HksM+] cdfj;ksa ds ikyu ds fy, cgqr mi;ksxh gSA HksM+] cdfj;ksa ls oL=kksa
ds fy, Åu rFkk Hkkstu ds fy, nw/k vkSj ek¡l dh izkfIr gksrh gSA ykok ls
cus iBkj mitkÅ gSaA vr% mu ij vU; iBkjksa dh vis{kk Ñf"k dk vf/kd
fodkl gqvk gSA

iBkj vius [kfut inkFkks± ,oa muds vklkuh ls nksgu ds fy, egRoiw.kZ
gSaA tyfo|qr mRiknu ds fy, vuqdwy gSA mudh mi;qä tyok;q vkSj
dHkh&dHkh mitkÅ eǹk i'kqikyu vkSj Ñf"k ds fy, lgk;d gSA

ikBxr iz'u 7-2

1- vfr laf{kIr mÙkj nhft,&

¼d½ rhu izdkj ds iBkjksa ds uke crkvks\
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¼i½______________ ¼ii½______________ ¼iii½ ______________

¼[k½ iBkjksa ij feyus okys rhu izkÑfrd lalk/kuksa ds uke crkb,A

¼i½______________ ¼ii½______________ ¼iii½ ______________

¼x½ cukoV ds vk/kkj ij fuEufyf[kr iBkj fdl&fdl oxhZÑr Js.kh esa
vkrs gSa\

(i) iSVsxksfu;k dk iBkj (ii) cksfyfo;k dk iBkj (iii) nDdu dk iBkj

¼i½______________ ¼ii½______________ ¼iii½ ______________

7-7 eSnku

/kjkry ij ik;h tkus okyh leLr LFkykÑfr;ksa esa eSnku lcls vf/kd egRoiw.kZ gSaA
vfr ean <ky okyh yxHkx likV ;k ygfj;k fuEu Hkwfe dks eSnku dgrs gSaA eSnku
/kjkry ds yxHkx 55 izfr'kr Hkkx ij QSys gq, gSaA lalkj ds vf/kdka'k eSnku ufn;ksa
}kjk ykbZ xbZ feêh ls cus gSaA eSnkuksa dh vkSlr Å¡pkbZ yxHkx 200 ehVj gksrh gSA
ufn;ksa ds vykok dqN eSnkuksa dk fuekZ.k ok;q] Tokykeq[kh vkSj fgekuh }kjk Hkh gksrk
gSA

vfr ean <y okyh yxHkx likV ;k ygfj;k fuEu Hkwfe dks eSnku dgrs
gSaaA

7-8 eSnkuksa dk oxhZdj.k

cukoV ds vk/kkj ij eSnkuksa dk oxhZdj.k fuEu izdkj gS&

¼d½ lajpukRed eSnku] ¼[k½ vijnu }kjk cus eSnku] ¼x½ fu{ksi.k }kjk cus eSnkuA

¼d½ lajpukRed eSnku % bu eSnkuksa dk fuekZ.k eq[;r% lkxjh; ry vFkkZr~
egk}hih; fueXu rV ds mRFkku ds dkj.k gksrk gSA ,sls eSnku izk;% lHkh
egk}hiksa ds fdukjksa ij feyrs gSaA eSfDldks dh [kkM+h ds lgkjs QSyk la;qDr
jkT; vesfjdk dk nf{k.kh iwohZ eSnku bldk mnkgj.k gSA Hkwfe ds uhps /kalus
ds dkj.k Hkh lajpukRed eSnkuksa dk fuekZ.k gksrk gSA vkLVªsfy;k ds e/;orhZ
eSnku dk fuekZ.k blh izdkj gqvk gSA

¼[k½ vijnu }kjk cus eSnku % iF̀oh ds /kjkry ij fujUrj vijnu dh izfØ;k
pyrh jgrh gS] ftlls nh?kZdky esa ioZr rFkk iBkj unh] iou vkSj fgekuh
tSls dkjdksa }kjk f?kl dj eSnkuksa esa ifj.kr gks tkrs gSaA bl izdkj cus eSnku
iw.kZr% lery ugha gksrsA dBksj 'kSyksa ds Vhys chp&chp esa [kM+s jgrs gSaA mÙkjh
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dukMk ,oa if'peh lkbcsfj;k dk eSnku vijnu }kjk cus eSnku gSaA vijnu
}kjk cus eSnkuksa dks leizk; Hkwfe@isuhIysu Hkh dgrs gSaA

¼x½ fu{ksi.k }kjk cus eSnku % ,sls eSnkuksa dk fuekZ.k unh] fgekuh] iou vkfn
rFkk larqyu ds dkjdksa }kjk <ks;s volknksa ls >hy ;k leqnz tSls xrks± ds
Hkjus ls gksrk gSA tc eSnkuksa dk fuekZ.k unh }kjk <ks;s x;s volknksa ds
fu{ksi.k ls gksrk gS rks mls unhÑr ;k tyks<+ eSnku dgrs gSaaA Hkkjrh;
miegk}hi dk flU/kq&xaxk dk eSnku] mÙkjh phu esa àk¡xgks dk eSnku] bVyh
esa iks unh }kjk cuk yksEckMhZ dk eSnku vkSj ck¡Xykns'k dk xaxk czãiq=k dk
MsYVkbZ eSnku tyks<+ eSnkuksa ds fof'k"V mnkgj.k gSaA tc eSnkuksa dk fuekZ.k
>hy esa volknksa ds fu{ksi.k ls gksrk gS rks mls ljksojh ;k >hy eSnku
dgrs gSaA d'ehj vkSj ef.kiqj dh ?kkfV;k¡ Hkkjr esa ljksojh eSnkuksa ds
mnkgj.k gSaA

tc eSnku dk fuekZ.k fgekuh }kjk <ks;s inkFkks± ds fu{ksi.k ls gksrk gS rks mls
fgekuh Ñr ;k fgeks<+ eSnku dgrs gSaA dukMk vkSj mÙkjh&if'peh ;wjksi
ds eSnku fgekuh Ñr eSnkuksa ds mnkgj.k gSaA

tc fu{ksi.k dk izeq[k dkjd iou gksrh gS rks yks;l eSnku curs gSaA
mÙkjh&if'peh phu ds yks;l eSnku dk fuekZ.k iou }kjk mM+kdj yk;s x,
lw{e /kwy d.k ds fu{ksi.k ls gqvk gSA

egk}hih; fueXu rV ds mRFkku vFkok Hkwfe ds uhps /kalus ds dkj.k cus
eSnku lajpukRed eSnku dgykrs gSaA

ioZr vkSj iBkjksa ds yEcs le; rd vijnu ls cus eSnku vijnu
tfur eSnku ;k leizk; Hkwfe dgykrh gSA

unh] fgekuh] iou] vkfn ry larqyu ds dkjdksa }kjk <ks;s inkFkks± ds
teko ls cus eSnkuksa dks fu{ksi.k }kjk cus eSnku dgrs gSaA

fu{ksi.k }kjk cus eSnkuksa ds izdkj gSa&tyks<+ eSnku] ljksojh eSnku]
fgekuh Ñr eSnku vkSj yks;l eSnkuA

 7-9 eSnkuksa dk vkfFkZd egRo

eSnkuksa us ekuo thou dks fuEu izdkj ls izHkkfor fd;k gS%

¼1½ mitkÅ eǹk & eSnkuksa dh eǹk lcls vf/kd mitkÅ rFkk xgjh gksrh gSA
lery gksus ds dkj.k flapkbZ ds lk/kuksa dk i;kZIr fodkl gqvk gSA bu nksuksa
ds dkj.k eSnkuksa esa Ñf"k lokZf/kd fodflr gSA blhfy;s eSnkuksa dks *lalkj
dk vUu HkaMkj* dgk tkrk gSA
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¼2½ m|ksxksa dk fodkl & lery] mitkÅ ,oa flapkbZ dh lqfo/kkvksa ds dkj.k
eSnkuksa esa Ñf"k iz/kku m|ksxksa dk fodkl gqvk gSA ftlls yksxksa dks jkstxkj
feyrk gS rFkk jk"Vªh; mRiknu rFkk izfr O;fDr vk; c<+rh gSA vf/kd
tula[;k ds dkj.k Ñf"k rFkk m|ksxksa ds fy, lLrs Jfed fey tkrs gSaA

¼3½ ;krk;kr dh lqfo/kk & eSnkuksa dk ry lery gksus ds dkj.k ;gk¡ vkokxeu
ds lk/kuksa & jsyekxks±] lM+dks] gokbZ vM~Mksa vkfn dk cukuk lqfo/kktud gksrk
gSA

¼4½ lH;rkvksa ds dsUnz & eSnku izkphu ,oa vk/kqfud lH;rkvksa ds dsUnz gSaA fo'o
dh izeq[k unh ?kkVh lH;rkvksa dk mn~Hko eSnkuksa esa gh gqvk gSA fla/kq ?kkVh dh
lH;rk vkSj uhy ?kkVh lH;rk blds mnkgj.k gSaA

¼5½ uxjksa dh lH;rk & jsy] lM+d rFkk ufn;ksa }kjk ;krk;kr dh lqfo/kkvksa rFkk
Ñf"k vkSj m|ksxksa ds fodkl us uxjksa dh LFkkiuk vkSj fodkl dks izksRlkfgr
fd;kA eSnkuksa esa fo'o ds lcls fodflr O;kikfjd uxj vkSj iÙku fLFkr gSaA
jkse] Vksfd;ksa] dksydkrk] ;axwu ¼jaxwu½] dkuiqj rFkk isfjl vkfn uxj eSnkuksa esa
gh fLFkr gSaA

eSnkuksa dk vkfFkZd egÙo gS% lery vkSj mitkÅ eǹk dh izkfIr] m|ksxksa
ds fodkl dh lqfo/kk] vkokxeu ds lk/kuksa ds foLrkj dh lqfo/kk] izkphu
,oa vk/kqfud lH;rkvksa ds dsUnz vkSj O;kikfjd uxjksa vkSj cUnjxkgksa dh
LFkkiukA

ikBxr iz'u 7-3

1- vfr laf{kIr mÙkj nhft;s&

¼d½ cukoV ds vk/kkj ij eSnku fdu rhu izdkj ds gksrs gSa\

(i) _______________ (ii)_______________ (iii)_______________

¼[k½ uhps fy[ks eSnku cukoV ds vk/kkj ij fdl oxZ esa vkrs gSa\

(i) bVyh dk yksEckMhZ eSnku (ii) mÙkjh if'peh phu dk fo'kky eSnku
(iii) mÙkjh dukMk dk eSnkuA

(i) _______________ (ii)_______________ (iii)_______________

2- ,slh nks lH;rkvksa ds uke fy[kks tks unh ?kkVh esa fodflr gqbZ gSA

(i) _________________________ (ii)_________________________
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3- ljksojh eSnkuksa ds dksbZ nks mnkgj.k crkb,&

(i)____________ (ii)____________

vkius D;k lh[kk

iF̀oh ds /kjkry ij ikbZ tkus okyh izeq[k LFkykÑfr;k¡& ioZr] iBkj vkSj eSnku gSaA
'kSyksa dh cukoV ds vykok buds fuekZ.k esa i`Foh ds vkUrfjd rFkk cká cyksa dk
Hkh i;kZIr ;ksxnku gSaA /kjkry ij cus LFky:iksa us ekuo thou dks fofHkUu izdkj
ls izHkkfor fd;k gSA ioZrksa ls fudyh ufn;ksa ls mitkÅ eSnkuksa dk fuekZ.k gqvk
gS rFkk Ñf"k vkSj vU; dk;ks± ds fy;s ty dh izkfIr gksrh gSA iBkjksa dks [kfut
inkFkks± dk dks"k dgk x;k gS] ftuls izkIr [kfutksa ij gekjs vusd m|ksx fuHkZj gSaA
bu lcds vykok ekuo fuokl vkSj tula[;k ?kuRo Hkh LFky:iksa }kjk izHkkfor
gksrs gSaA eSnkuksa esa vf/kd la[;k esa yksx fuokl djrs gSa rFkk tula[;k of̀) ,d
leL;k cu xbZ gSA iBkjksa rFkk ioZrksa ij /kjkry ds vlery vkSj de mitkÅ
gksus ds dkj.k tula[;k dk ?kuRo de ik;k tkrk gSA

ikBkar iz'u

1- fo'o esa ik, tkus okys pkj izdkj ds ioZr crkb, rFkk izR;sd izdkj ds ioZr
dh lajpuk dk o.kZu dhft,A

2- ekuo ds fy, iBkj fdl idkj mi;ksxh gSa\ o.kZu dhft,A

3- eSnkuksa dks ^^lH;rk dk ikyuk** D;ksa dgk tkrk gS\

4- ioZrksa ds egÙo ij izdk'k Mkfy,A

5- fuEufyf[kr esa vUrj crkb,%

¼d½ vUrjk ioZrh; iBkj vkSj egk}hih; iBkj(

¼[k½ [kaM ioZr vkSj Tokykeq[kh ioZr(

¼x½ lajpukRed eSnku vkSj fu{ksi.k }kjk cus eSnkuA

6- lalkj ds js[kkekufp=k esa fuEufyf[kr n'kkZb,%

¼d½ jkWdh vkSj vkYIl ioZr ekyk,¡]

¼[k½ iSVkxksfu;k vkSj frCcr iBkj]

¼x½ vkLVªsfy;k dh e/;orhZ fuEuHkwfe vkSj àkaxgks dk eSnku
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ikBxr iz'uksa ds mÙkj
7-1

1- ¼d½ ioZr ¼[k½ iBkj ¼x½ eSnku

2- ¼d½ volknh 'kSy@ijrnkj 'kSy

¼[k½ {kSfrt laihMu&cy

¼x½ (i) f'keyk] (ii) uSuhrky] (iii) elwjh vkSj (iv) JhuxjA

3- ¼d½ [kaM ioZr] ¼[k½ vof'k"V ioZr]

¼x½ Tokykeq[kh ioZr] ¼?k½ ofyr ioZrA

7-2

1- ¼d½ (i) vUrjk ioZrh; iBkj] (ii) fxfjin iBkj] (iii) egk}hih; iBkjA

¼[k½ (i) [kfut] (ii) ty ,oa eǹk] (iii) ?kkl LFky

¼x½ (i) fxfjin iBkj] (ii) vUrjk ioZrh; iBkj] (iii) egk}hih; iBkjA

7-3

1- ¼d½ (i) lajpukRed] (ii) vijnu }kjk cus] (iii) fu{ksi.k }kjk cusA

¼[k½ (i) MsYVkbZ eSnku] (ii) yks;l eSnku] (iii) fgekuh Ñr eSnkuA

2- (i)- fla/kq ?kkVh dh lH;rk] (ii) uhy ?kkVh dh lH;rk

3- (i) d'ehj dh ?kkVh] (ii) ef.kiqj dh ?kkVh

ikBkar iz'uksa ds ladsr

1- vuqPNsn 7-2 dks nsf[k,A

2- vuqPNsn 7-6 dks nsf[k,A

3- vuqPNsn 7-9 dks nsf[k,A

4- vuqPNsn 7-3 dks nsf[k,A

5- fo'ks"krk vkSj cukoV ds vk/kkj ij vUrj crkb,A

¼d½ vuqPNsn 7-5 dk ^d* vkSj ^x* nsf[k,A

¼[k½ vuqPNsn 7-2 dk ^[k* vkSj ^x* nsf[k,A

¼x½ vuqPNsn 7-8 dk ^d* vkSj ^x* nsf[k,A

6- ,Vyl nsf[k,A


