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आमुख

आप सभी विद्याव थ्ियों के समक्ष हमें कक्षया बयारहिीं के विए यह पयाठ्यपसु्तक प्रस्तुत करेत हुए अतययंत 
हरथि हो रहया ह।ै इसके पिूथि कक्षया गययारहिीं के सभी विज्यास ुएियं मधेयािी विद्याव थ्ियों के ियाभया थ्ि तबिया एियं 
पखयािि अिनद्ध ियाद्ों पर आधयाररत एक पसु्तक प्रकयावित की िया चकुी ह।ै तयाि के अन्य सकू्षम ि 
िविि वसद्धयायंतों एियं अिधयारणयाओ यं को और गहनतया से समझने के विए कक्षया बयारहिीं के विद्याव थ्ियों हेत ु
इस पयाठ्यपसु्तक कया प्रकयािन वकयया िया रहया ह,ै विसके अध्ययन से उच्च विक्षया के विए भी विद्याव थ्ियों 
कया मयागथि प्रिस्त होगया। तबिया एियं पखयािि ियाद्ों कया अध्ययन कर इस विरय में स्नयातक, परयास्नयातक ि 
िोध करने की रूवच रखने ियािे विद्याव थ्ियों के विए यह पयाठ्यपसु्तक एक नींि कया कयाम करेगी।

रयाष्टीय विक्षया नीवत 2020 में विस्तयार से िवणथित ह ैवक प्रयारयंवभक बयालययािस््या दखेभयाि और विक्षया 
(ई.सी.सी.ई.) से मयाध्यवमक विक्षया और विक्षक-विक्षया के विवभन्न चरणों में सयंगीत, किया एियं विलपकिया 
विरयों पर वििरे बि वदयया ियाए। विक्षया, विद्याव थ्ियों के िीिन के सभी पक्षों और क्षमतयाओ यं कया सयंतवुित 
विकयास करे त्या यह विचयार करेत हुए वक उम्र के प्रतयेक पडयाि पर विद्याव थ्ियों के विए कयया रूवचपणूथि ह ै
और कयया नहीं, स्कूि के परेू पयाठ्यक्रम में सयंगीत, किया एियं विलप कया समयािेि अिश्य ही वकयया ियानया 
चयावहए। रयाष्टीय विक्षया नीवत 2020 इस बयात पर भी प्रकयाि डयािती ह ैवक विद्याव थ्ियों को, वििरे रूप से 
मयाध्यवमक स्तर में अध्ययन करने के विए, अवधक िचीियापन और विरयों को चनुने के विकलप वदए 
ियाएगँे विनमें किया और विलप भी ियावमि होंगे।

रयाष्टीय विक्षया नीवत 2020 में बहुभयारयाियाद और भयारत की प्रयाचीन भयारया सयंस्ककृ त सीखने पर भी 
वििरे बि वदयया गयया ह।ै सयंस्ककृ त ग्यं्ों में सयंगीत के विियाि भयंडयार विद्मयान हैं। इस वबयंद ुको ध्ययान में 
रखेत हुए बयारहिीं की पसु्तक में सयंस्ककृ त के सयंबयंवधत श्िोक और ग्यं्ों से विए गए विरयों कया उलिेख 
ह।ै भयारतीय सयंगीत के गहन अध्ययन से भयारया के सया्-सया् सयंगीत की सयामग्ी को भी ियानने कया मयागथि 
प्रिस्त होतया ह।ै हम आिया करेत हैं वक इन ग्यं्ों में तयाि/िय एियं ियाद्ों के बयारे में पढ़कर आप सयंगीत के 
दसूरे ग्यं ् ों के बयारे में ियानने के विए उतसकु होंगे विससे सयंस्ककृ त भयारया की नींि तो दृढ़ होगी ही, सया् ही 
भयारत के परुयातन ियास्त्ों कया ज्यान भी सिकत होगया। 

रयाष्टीय विक्षया नीवत 2020 स्पष्ि करती ह ैवक किया विक्षया को अयंतरयाथिष्टीय स्तर पर ियाने के विए 
उच्च विक्षया सयंस््यानों एियं विक्षक-विक्षया सयंस््यानों में सयंगीत के पयाठ्यक्रम को प्रोतसयाहन वदयया ियानया 
चयावहए। कक्षया गययारहिीं एियं बयारहिीं की पयाठ्यपसु्तक बनयाने कया यही उद्द्शे्य ह ैवक आप िैसे मधेयािी 
विद्या्थी विश्िविद्यािय में इस विरय को पढ़कर आिीिन किया एियं उसके सौंदयथिियास्त् कया सयंरक्षण 
करने के विए पे्रररत होंगे।

उच्च मयाध्यवमक स्तर पर पयाठ्यपसु्तक, संगीत – तबला एवं पखावज — हमारे अवनद्ध वाद्य, 
कक्ा 12 प्रकयावित की िया रही ह।ै प्रस्तुत पसु्तक में, अिनद्ध ियाद्ों के इवतहयास, तयाि के दस प्रयाण, उत्तर 
एियं दवक्षण भयारतीय सयंगीत की तयाि-विवप पद्धवत, ियाद्ों कया वििरण, विवभन्न कयाि में प्रचवित ियाद् 
इतययावद सभी विरयों पर विद्याव थ्ियों के विए पययाथिप्त ियानकयारी प्रदयान की गई ह।ै तबिया, पखयािि यया 
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अन्य अिनद्ध ियाद्ों में रूवच रखने ियािे किया पे्रवमयों के विए भी यह पयाठ्यपसु्तक ियाभप्रद वसद्ध होगी। 
पयाठ्यपसु्तक की गणुित्तया और सधुयार के विए रयाष्टीय िवैक्षक अनसुयंधयान और प्रविक्षण परररद ्िचनबद्ध 
ह ैऔर सझुयािों एियं विप्पवणयों कया स्ियागत करती ह ैिो भविष्य में पसु्तक के सयंिोधन और पररष्करण में 
हमयारी सहयायतया करेंगे। आिया करतया हू ँवक इस पयाठ्यपसु्तक को विद्या्थी ध्ययान से पढ़ेंगे और विरय-िस्त ु
कया ियाभ उठयाएगँे।

प्रोफेसर वदनेि प्रसयाद सकियानी
ननदशेक

रयाष्टीय िवैक्षक अनसुयंधयान और प्रविक्षण परररद्
नई वदलिी
6 वसतयंबर 2023

iv
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प्ाक्कथन

सयंगीत – तबिया एियं पखयािि, कक्षया 11 की पयाठ्यपसु्तक में सयंगीत की पररभयारया, गयायन के विवभन्न 
प्रकयार, िैसे– ियास्त्ीय, उपियास्त्ीय, सगुम एियं िोकसयंगीत, ध्िवन की उतपवत्त, बिने ियािे िणथि/बोि 
वनकयास की विवध, तबिया/पखयािि की उतपवत्त एियं विकयास और उनकया सवचत् िणथिन, तयाि-विवप पद्धवत, 
तयाि के बोि एियं सयाधयारण ियकयारी, िय एियं उसके प्रकयार, कयायदों कया विस्तयार, िुकडया, मोहरया एियं 
ियाद्ों के िगथीकरण एियं नयाि्यियास्त् में िवणथित िघ-ुगरुू और प्िुत के बयारे में चचयाथि की गई ह।ै इसके 
अवतरर कत विवभन्न घरयानों कया पररचय एियं कुछ कियाकयारों की िीिवनययँा भी दी गई हैं।

कक्षया 11 की पयाठ्यपसु्तक के बयाद कक्षया 12 की यह पयाठ्यपसु्तक अिनद्ध ियाद्ों के इवतहयास, 
प्रयाचीन से ितथिमयान समय में बदिेत समयाि की रूवच और उसके अनसुयार सयंगीत के क्रमयागत विकयास िैसे 
विवभन्न विरयों को अपने में समिेे हुए ह।ै

भदूुयंदवुभ -ददुुयंदवुभ , आडयंबर, पषु्कर, नककयारया, दकुकड, खोि, ढोि, घिम,् मकृदयंगम,् पुयंग, नयाि, 
पखयािि और तबिया आवद अिनद्ध ियाद्ों ने समय-समय पर सयंगीत को समकृद्ध करने में महतिपणूथि 
भवूमकया वनभयायी ह।ै इनकया दयायरया िोकसयंगीत से िेकर ियास्त्ीय सयंगीत तक फैिया ह।ै कयाियायंतर में अिनद्ध 
ियाद्ों की सकृिनयातमकतया कया और अवधक विस्तयार हुआ ह।ै िय त्या तयाि वदखयाने के सया्-सया् गीत के 
िब्दों और भयािों के अ थ्ि को भी विवभन्न ‘बोिों’ द्यारया और अवधक मखुररत वकयया गयया ह।ै इस भवूमकया 
के कयारण सयायंगीवतक प्रस्तवुतययँा बेहतर सनुयायी दनेे िगी हैं। विवभन्न प्रकयार की गयायन िवैियों के विए 
अिग-अिग अिनद्ध ियाद्ों कया वनमयाथिण हुआ ह।ै यवद उत्तर भयारतीय ियास्त्ीय सयंगीत की बयात करें, तो 
तबिया एियं पखयािि आि सियाथिवधक िोकवप्रय ियाद् हैं।

परयंपरयागत रूप से दिेयाियों में मकृदयंग/पखयािि कया प्रयोग होतया रहया ह,ै िेवकन बदिेत समय के सया् 
अिनद्ध ियाद्ों ने अपनया वििरे स््यान रयािदरबयारों, महवफ़िों एियं सयंगीत के महतिपणूथि मयंचों पर बनयायया 
ह।ै कनयाथििक सयंगीत के विवभन्न प्रकयारों की सयंगत के विए मकृदयंगम ्कया प्रयोग वययापक रूप से होतया रहया ह,ै 
िेवकन आि भवकत  सयंगीत के सया्-सया् ध्पुद, धमयार, वसतयार, सरोद, सरुबहयार, क्क नकृतय इतययावद के 
सया् सयंबयंवधत होकर पखयािि अपनी क्षमतया कया पररचय द ेरहया ह।ै इसके विपरीत, तबिे ने मगुिकयाि से 
अपनी ययात्या िरुू की ्ी। िेवकन िनै:-िनै: अपने रूप को वनखयारेत और सँियारेत हुए आि इसने स्िययं 
को इतनया सक्षम और सबि बनया वियया ह ैवक ियास्त्ीय, उपियास्त्ीय, सगुम, िोक और वफलम सयंगीत 
सभी के सया् यह न केिि कदम-से-कदम वमियाकर चि रहया ह,ै बवलक उन्हें समकृद्ध भी कर रहया ह।ै 19िीं 
ितयाब्दी से तबिया एकि ियादन परयंपरया कया प्रयारयंभ हुआ। अपने वनिी नयाद सौंदयथि और िययातमकतया के 
अनठेू प्रयोगों के कयारण तबिे कया एकि ियादन श्वुत मधरु एियं िनवप्रय ह।ै ितथिमयान में तबिया ियादक सयंगीत 
के प्रतयेक क्षेत् में महतिपणूथि भवूमकया वनभया रह ेहैं।

आि हम वकसी भी ियाद् िैसे कोंगों, बौंगो, िेमबे, ढोिक, ड्रम आवद कया प्रयोग िय-तयाि प्रदिथिन 
के विए करेत हैं, तो उससे स्पष्ि होतया ह ैवक इनकी पे्ररणया तबिया, पखयािि, मकृदयंग एियं घिम ्आवद से िी 
गई ह।ै इससे यह स्पष्ि होतया ह ैवक वकसी भी अिनद्ध ियाद् को बियाने के पिूथि तबिया, पखयािि, घिम ्
अ्िया मकृदयंग अयावद िैसे ियाद्ों की आधयारभूत ियानकयारी प्रयाप्त कर िेनी चयावहए। 
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हमयारे िीिन के बहुत से वक्रययाकियाप िय से िडेु हुए हैं। िब हम सयँास िेेत हैं; बयात करेत हैं; चिेत 
हैं; हया्-पैर वहियाेत हैं; यया िब पडे-पौध ेहिया से झमूेत हैं; पकृथिी अपनी धरुी पर और सयूथि के चयारों ओर 
चककर िगयाती ह;ै तो इन सबमें एक प्रकयार की िय कया समयािेि होतया ह।ै इसी िय को मनषु्य ने समझया 
और उस पर गहन िोध वकए। यह पयाठ्यपसु्तक उसी िय की कहयानी को बतया रही ह,ै िो हमयारे िीिन 
कया एक महतिपणूथि तति ह।ै सयंगीत को मनीवरयों ने िय में बयँाधकर एियं उसकी विवभन्न तयारतमयतया को 
ियँाचकर अनेक ियाद्ययंत्ों की रचनया की त्या उस पर विवभन्न िय विन्ययासों कया अभययास वकयया।

इस पयाठ्यपसु्तक में तबिया एियं पखयािि कया सयंवक्षप्त इवतहयास वदयया गयया ह।ै कुछ सयायंगीवतक 
पररभयारयाए,ँ िो ियास्त्ीय सयंगीत के आधयार तति हैं, उनकया भी पररचय वदयया गयया ह।ै इसके अवतरर कत 
कुछ अिनद्ध ियाद्ों कया िणथिन, इिेकट्रॉवनक ियाद्ययंत्ों कया िणथिन, तबिया एियं पखयािि के िणणों कया वििरण 
एियं ियादन विवध, कुछ तयािों के ठेके विखने की पद्धवत, भयातखयंडे तयाि-विवप पद्धवत, तबिया एियं पखयािि 
के कुछ महयान कियाकयारों एियं सयंगीतज्ों के योगदयान आवद विरयों की विस्तकृत चचयाथि की गई ह।ै हम ियानेत 
हैं वक भयारतीय सयंगीत में 13िीं ितयाब्दी के उपरयायंत वहयंदसु्तयानी और कनयाथििक सयंगीत पद्धवतयों की दो वभन्न 
धयारयाए ँबहने िगी ्ीं। इस पयाठ्यपसु्तक में कनयाथििक सयंगीत के अिनद्ध ियाद्ों कया वििरण भी वदयया गयया 
ह।ै वहयंदसु्तयानी सयंगीत में घरयानों की भी चचयाथि की गई ह ैविसमें वििरे वयवकतयों कया उलिेख और उनकी 
िवै ियों की वििरे बयातों कया िणथिन ह।ै विवभन्न तरह के सयंगीत के सया् वकस तरह िययातमक वििेचन ने 
सयंगीत को उतककृ ष्ि बनयायया, यह ियाननया भी विद्याव्थियों के विए आिश्यक ह।ै

आप सभी ियाद्ों को बियानया सीखें एियं इस पयाठ्यपसु्तक के अध्ययायों को पढ़कर अपनया ज्यानिद्धथिन 
करें। यह पयाठ्यपसु्तक उच्च मयाध्यवमक स्तर पर उन बच्चों की दक्षतयाओ यं को बढ़याने के विए ह,ै िो 
अिनद्ध ियाद्-ियादन सीख रह ेहैं।

इन ियाद्ों को सीखने के प्रवतफि —
• अिनद्ध ियाद्ों की ऐवतहयावसक पकृष्ठभवूम एियं विकयास के बयारे में ियाननया।
• तबिया एियं पखयािि की मखु्य वििरेतयाओ यं को विस्तयार से समझनया।
• अिनद्ध ियाद्ों — तबिया एियं पखयािि के मिू बोिों कया ज्यान।
• कनयाथििक पद्धवत में तयाि एियं विवप पद्धवत कया वििेचन।
• अिनद्ध ियाद्ों के तयाि, रचनया प्रकयारों को विवपबद्ध करनया।
• अिनद्ध ियाद्ों के विकयास में सहयायक तबिया एियं पखयािि के प्रवसद्ध कियाकयारों एियं उनके 

घरयानों के बयारे में विस्तयार से ियाननया।
रयाष्टीय िवैक्षक अनसुयंधयान और प्रविक्षण परररद ् द्यारया तबिया एियं पखयािि पर पहिी बयार 

पयाठ्यपसु्तक बनयायी गई ह।ै हम आिया करेत हैं वक यह पसु्तक आपको पसयंद आएगी। आप पयाठ्यपसु्तक 
में सधुयार हेत ुअपने महतिपणूथि सझुयाि हमें अिश्य पे्रवरत करें तयावक दसूरे सयंस्करण में इस पयाठ्यपसु्तक को 
और भी समकृद्ध बनयायया िया सके।

िबथिरी बनिथी, 
सहायक प्ाेफेसर

किया एियं सौंदयथिबोध विक्षया विभयाग
रयाष्टीय िवैक्षक अनसुयंधयान और प्रविक्षण परररद्vi
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इस पसु्तक के वनमयाथिण में सहयोग के विए रयाष्टीय िवैक्षक अनसुयंधयान और प्रविक्षण परररद ् विवभन्न 
सयंस््याओ यं, विरय-वििरेज्ों, विक्षकों एियं विभयागीय सदस्यों के प्रवत ककृ तज्तया ज्यावपत करती ह।ै
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पसु्तक को उपयोगी बनयाने हेत ुमहतिपणूथि सझुयाि वदए।

परररद,् इस पसु्तक की रचनया हेत ुगवठत पयाठ्यपसु्तक वनमयाथिण सवमवत के सदस्यों के प्रवत उनके 
अ्क पररश्म के विए ककृ तज्तया वयकत करती ह।ै पयाठ्यपसु्तक वनमयाथिण सवमवत के सदस्यों के अवतररकत 
इस पयाठ्यपसु्तक के वनमयाथिण में कई विक्षकों ने भी अपनया योगदयान वदयया ह,ै परररद ्उन सभी के प्रवत 
अपनया आभयार प्रकि करती ह।ै पयाठ््यपसु्तक के आिरण एियं सजिया के विए परररद,् श्िेतया रयाि एियं 
बैवनयन टी के सभी सदस्यों के प्रवत आभयारी ह।ै

परररद,् सयंगीत नयािक अकयादमी के सदस्यों, िययंत चौधरी एियं प्रीत पयाि (फोिो सेकिन) के प्रवत 
आभयारी ह,ै विन्होंने अपने सयंसयाधनों, सयामग्ी त्या सहयोवगयों की मदद िेने में उदयारतयापूिथिक सहयोग 
प्रदयान वकयया।

परररद,् पसु्तक विकयास के विवभन्न चरणों में सहयोग के विए किया एियं सौंदयथिबोध विक्षया विभयाग 
के हरथि िधथिन तययागी, जे.पी.एफ; सयंि ूिमयाथि एियं मोहममद आवतर, ग्ानफ़क निजाइनर; इन्द् िीत एियं कयािि 
कुमयारी, टाइनपस्ट; के प्रवत भी आभयार प्रकि करती ह।ै

परररद,् इस पुस्तक के सयंपयादन और इसे अयंवतम रूप देने के विए प्रकयािन प्रभयाग के अतुि वमश्या, 
संपादक (सयंविदया); श्ीयया, संपादन सहायक (सयंविदया); सुरेंद् कुमयार, इचंाज्य, डी.िी.पी. प्रकोष्ठ एियं 
नवगथिस, िी.टी.पी. ऑपरेटर (सयंविदया); के प्रवत आभयार वयकत करती ह।ै
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भूनमका

भारतीय संगीत का ऐततहाससक अवलोकन

सयंगीत मयानिीय भयािनयाओ यं एियं ईश्िरीय आरयाधनया की अवभवयवकत कया सिथिश्षे्ठ मयाध्यम ह।ै इसकी 
उतपवत्त के विरय में भयारत में कई पौरयावणक मत प्रचवित हैं, विनमें से दो अवधक प्रवसद्ध हैं। पहिे मत के 
अनसुयार, िगत के रचवयतया ब्रह्यािी ने धरती पर मनषु्यों को विवभन्न प्रकयार के कष्िों से ग्वसत दखेकर 
उनके आवतमक और बौवद्धक आनयंद के विए सयंगीत को रचया। ब्रह्यािी से इसे भगियान ियंकर ने सीखया। 
ियंकर िी से यह किया मयातया सरस्िती तक पहुचँी। मयातया सरस्िती से इसे सीखकर गयंधिथि नयारद ने इसे अन्य 
गयंधिणों और वकन्नरों सवहत महवरथि भरत और हनमुयान आवद को भी वसखयायया, विनके मयाध्यम से यह किया 
धरतीियावसयों तक पहुचँी। दसूरे पौरयावणक मत के अनसुयार, सयंगीत की उतपवत्त ‘ओउम’् (ॐ) िब्द से हुई 
ह।ै ओउम ्(ॐ) िब्द के तीन अक्षर अ, उ और म ्क्रमि: ब्रह्या, विष्ण ुऔर महिे के प्रतीक हैं। ओउम ्
से ही नयाद, नयाद से श्वुत और श्वुत से स्िरों की उतपवत्त मयानी गई ह।ै

भयारत सवहत दवुनयया भर के सयंगीत की उतपवत्त धमथि से मयानी गई ह।ै इसीविए भयारत में पौरयावणक 
क्याआें के अनसुयार इसे विवभन्न दिेी-दिेतयाओ यं से िोडकर दखेया ियातया ह,ै सया् ही भवकत एियं आनयंद कया 
मयाध्यम भी मयानया ियातया ह।ै भगियान ियंकर को निरयाि कहकर तयायंडि नकृतय कया प्रणेतया एियं भरैि, वहयंडोि, 
मघे, दीपक और श्ी िैसे रयागों कया सिथिक मयानया गयया ह।ै पयािथिती िी की ियन मदु्या दखेकर रूद् िीणया कया 
वनमयाथिण एियं स्िययं पयािथिती को ियास्य नकृतय कया सिथिक मयानया ियातया ह।ै ऐसया मयानया गयया ह ैवक तयायंडि और 
ियास्य नकृतय के सयंयोग से ही अन्य ियास्त्ीय नकृतयों कया प्रयादभुयाथिि हुआ ह।ै मयँा सरस्िती को िीणया के सया्, 
श्ी ककृ ष्ण को ियंिी और नकृतय के सया्, गणिे को मकृदयंग के सया् और नयारद को इकतयारया के सया् िोडकर 
भयारतीय सयंगीत के महति को प्रवतपयावदत करनया हमयारी सयंस्ककृ वत कया अवभन्न अयंग ह।ै 

यनूयानी भयारया में सयंगीत के विए मौवसवक (MOUSIKE), िैविन और पुतथिगयािी भयारया में मवुसकया 
(MUSICA), िमथिन भयारया में मवूसक (MUSIK) और अयंग्ेजी भयारया में मयवूि़क (MUSIC) िैसे िब्दों 
कया प्रयोग होतया ह।ै अरबी और फयारसी आवद भयारयाओ यं में इसे मौवसकी कहया ियातया ह।ै इन सभी िब्दों 
कया आधयार यनूयानी भयारया कया मयिू (MUSE) िब्द ह,ै विसकया अ थ्ि ह ै— गयान की पे्ररक दिेी (The 
Inspiring Goddess of Songs)

भयारत में प्रचवित सभी धमणों िैसे– वहयंद,ू इस्ियाम, ईसयाई, वसख, बौद्ध और िैन आवद में सयंगीत को 
तो महति वमिया ही, इनके सयंदिेों, उपदिेों और विचयारों को िन-िन तक पहुचँयाने के विए भी सयंगीत कया 
ही सहयारया वियया गयया। ऐसया मयानया ियातया ह ैवक सयंगीत के मयाध्यम से कही गई बयात सीध ेहृदय तक पहुचँती 
ह ैऔर वफर िहीं बस ियाती ह।ै

सयंगीत की उतपवत्त के विरय में एक और महतिपणूथि मत भी ह।ै अयावदम मयानि, िो ियंगिों में रहतया ्या 
और िब भयारया और बोिी कया िन्म नहीं हुआ ्या, तब िह अपनी बयात, अपनी भयािनयाए ँिोगों तक कैसे 
पहुचँयातया ्या? ियंगि में अचयानक आग िग ियाने, वकसी वहयंसक पि ुके आ ियाने, वकसी की मकृतय ुहोने 
अ्िया कोई हरथिदयायक घिनया घवित होने पर िह अपने मनोभयािों को आवखर कैसे वयकत करतया होगया? 
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ियाणी के उतयार-चढ़याि और हस्तमदु्याओ यं के 
मयाध्यम से ही तो भयािनयाओ यं की अवभवयवकत 
होती ्ी। ियाणी कया यह उतयार-चढ़याि ही 
आगे चिकर नयाद कहियायया। यह ध्िवन 
अ्याथित नयाद अवगन और ियाय ु के सयंयोग, 
ययानी दो िस्तओु यं के घरथिण से उतपन्न होती 
ह।ै िेवकन, सयामयान्य ध्िवन और नयाद में एक 
अतययंत महतिपणूथि अयंतर होतया ह।ै नयाद वसफथि  
उस मधरु और कणथिवप्रय ध्िवन को कहया ियातया 
ह ै िो सयंगीतोपयोगी हो। िोरगिु, चीख-

पकुयार, गयाडी के ह्रॉनथि आवद िैसी ध्िवनयों को नयाद के अयंतगथित नहीं रखया िया सकतया ह।ै इस सयंगीतोपयोगी 
नयाद को आहत नयाद कहया ियातया ह ैऔर मयानया ियातया ह ैवक यह मवुकतदयायक ह।ै श्वुतययँा, स्िर त्या गयायन, 
ियादन एियं नकृतय की समस्त रचनयाए ँआहत नयाद के ही अयंतगथित आती हैं।

नयाद कया एक प्रकयार और ह,ै विसे सनुया नहीं वसफथि  अनभुि वकयया िया सकतया ह।ै यह वकसी घरथिण 
अ्िया प्रहयार वकए वबनया ही उतपन्न होतया ह।ै इसविए इसे अनयाहत नयाद कहेत हैं। इस नयाद को ॠवर-मवुनयों, 
योवगयों और श्षे्ठ सयंगीतज्ों ने अपनी आध्ययावतमक गहरयाइयों से बयार-बयार अनभुि वकयया ह ैऔर इसकया 
गणुगयान वकयया ह।ै िब भी कोई सयाधक अपनी सयाधनया की गहरयाई में ियाकर समयावध की अिस््या में 
पहुचँतया ह,ै तो िहयँा उसके िरीर में वस््त सयात योवगक चक्रों से सयात स्िरों की गुयंियार हृदय की गहरयाइयों 
में स्पष्ि सनुयायी देती ह।ै सयंगीतज्ों के मतयानसुयार अयंतरयातमया की इसी आियाज से पे्ररणया पयाकर वभन्न-वभन्न 
स्िर िहररयों कया िन्म हुआ ह।ै

समयाि में िरुू से ही सयंगीत की दो वभन्न धयारयाए ँ प्रियावहत होती रही हैं — मयागथी सयंगीत और  
दिेी सयंगीत। मयागथी सयंगीत के विरय में विद्यानों कया मयाननया ह ैवक यह परूी तरह से वनयमबद्ध ्या और पिूया 
त्या यज् आवद के अिसर पर परेू विवध-विधयान एियं सयँासों के वयिवस््त उतयार-चढ़याि के सया् इसकया 
गयान होतया ्या। इसके अयंतगथित मिूत: िैवदक ॠचयाओयं कया ही गयायन होतया ्या। ऐसया मयानया ियातया ह ैवक 
इसके गयायन से मोक्ष कया मयागथि प्रिस्त होतया ्या, अतः इसे मयागथी सयंगीत कहया गयया। इसमें वकसी भी प्रकयार 
के पररितथिन की अनमुवत नहीं होती ्ी। िेवकन, सभया समयारोहों में आमोद-प्रमोद के विए, आम िोगों 
द्यारया िोक रयंिन के विए वि स सयंगीत की प्रस्तवुत हुई, िह दिेी सयंगीत कहियायया। हृदय रयंिन इसकया मखु्य 
उद्शे्य ्या। इस सयंगीत में स््यानीय ियातयािरण, उच्चयारण भदे, ििैीगत वभन्नतया आवद के कयारण स््यान-
स््यान पर पररितथिन होेत रह।े मिूत: अपने दिे अ्याथित स््यान वििरे से िडेु होने के कयारण ही इसे दिेी 
सयंगीत कहया गयया। िन समयाि में िोक रयंिन के विए प्रस्तुत सभी प्रकयार के सयंगीत को दिेी सयंगीत के 
अयंतगथित रखया िया सकतया ह,ै चयाह ेिह िोक सयंगीत हो अ्िया ियास्त्ीय सयंगीत।

विवभन्न िनपदों और प्रदिेों के िोक सयंगीत अपनी सरु, िय, बोिी और भयारया आवद के आधयार 
पर एक-दसूरे से वबलकुि वभन्न होेत हैं। यही िोक सयंगीत क्रमि: सयायंगीवतक गणुित्तया से विकवसत होतया 
रहया। इसी कयारणिि हमें वदखतया ह ैवक ियास्त्ीय और उपियास्त्ीय सयंगीत की अनेक धयारयाए ँभी िोक 

नचत्र (i) – रबाब सतरंग, जमममू और कशमीर
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सयंगीत की कोख से ही िन्मी हैं। इसके अयंतगथित ध्िुपद, धमयार, खययाि, ठुमरी आवद िैसी गयायन विधयाओ यं 
को रखया िया सकतया ह ैऔर स््यान-भदे के कयारण इनकी प्रस्तवुतयों में अयंतर दखेया िया सकतया ह।ै इसी अयंतर 
के कयारण ध्िुपद की अिग-अिग ियावणययँा बनीं, तो खययाि के अिग-अिग घरयाने और ठुमरी की 
अिग-अिग िवैिययँा।

दिेी सयंगीत कया उलिेख सिथिप्र्म 7िीं ितयाब्दी के मतयंग मवुन ने वकयया ्या। 13िीं ितयाब्दी के 
ियारयंगदिे के मतयानसुयार मयागथी सयंगीत िह ह ैविसके अयाविष्कतयाथि ब्रह् या, ियंकर आवद दिेतया हैं और विसकया 
स्िरूप पणूथित: ियास्त्ोकत ह।ै िबवक, दिेी सयंगीत िनरूवच पर आधयाररत ह।ै यही कयारण ह ैवक मयागथी सयंगीत 
कुछ ही िोगों, ययानी विद्त िगथि तक सीवमत रहया, िबवक दिेी सयंगीत िन-िन में समयावहत हो अग्सर 
हुआ।

गयायन कया आधयार नयाद ययानी ध्िवन ह।ै इनकी तयारतया अ्याथित ऊँचयाई और वनचयाई के आधयार पर 
विद्यानों ने 22 श्वुतयों और 7 मखु्य त्या 5 विककृ त स्िरों कया वनधयाथिरण वकयया ह ै विन्हें क्रमि: षि्ज, 
ॠषभ, गांधार, मध्यम, पंचम, धवैत और ननषाद कहया गयया। सवुिधया की दृवष्ि से इन्हें ‘सया’, ‘रे’, ‘ग’, 
‘म’, ‘प’, ‘ध’ और ‘वन’ कहेत हैं। इनमें ‘सया’ और ‘प’ अचि स्िर हैं। ‘रे’, ‘ग’, ‘ध’ और ‘वन’ के 
क्रमि: िदु्ध और कोमि दो तरह के स्िर त्या मध्यम कया िदु्ध और तीव्र रूप प्रचिन में ह।ै इस तरह 
आि कुि 12 स्िर प्रचवित हैं। िेवकन, िैवदक कयाि में वसफथि  तीन स्िरों के आधयार पर सयंगीत की 
प्रस्तवुतयों कया प्रचिन ्या। सयात स्िरों के एक समहू को सप्तक कहया ियातया ह।ै

स्िरों की उतपवत्त के विरय में भी विद्यानों के कई मत प्रचवित हैं, एक सयंवक्षप्त दृवष्ि उन पर भी 
डयािेत हैं। नयारद ककृ त नारदीय नशक्ा के अनसुयार मयरू की बोिी से ‘सया’, गयाय की आियाज से ‘रे’, बकरे 
से ‘ग’, कौिे से ‘म’, कोयि से ‘प’, घोडे से ‘धया’ और हया्ी से ‘वन’ स्िरों की उतपवत्त हुई ह।ै

िैन आचयायथि पया श्िथि दिे ने अपने ग्यं् संगीत समय सार में विखया ह ैवक वसर, कयं ठ, उर, तयाि,ु विह्या 
और दयँात इन छह स््यानों से उतपन्न स्िर षि्ज कहियायया। इसी षि्ज पर िरे छह स्िर आवश्त होेत हैं। 
नयावभ से उठकर कयं ठ त्या वसर से होेत हुए िो ध्िवन िकृरभ के समयान नयाद उतपन्न करती ह,ै िह ॠषभ 
कहियाती ह।ै नयावभ से उतपन्न त्या कयं ठ एियं वसर से सयंबयंध िह ध्िवन िो गयंधिणों को सखु प्रदयान करती ह,ै 
गांधार नयाम से ियानी ियाती ह।ै नयावभ से उठकर हृदय से समयावहत मध्यम स््यान में वस््र होकर स्िर उतपवत्त 
करने ियािया स्िर मध्यम कहियातया ह।ै होंठ, तयाि,ु वसर और हृदय, इन चयार स््यानों से उतपन्न स्िर को 
पंचम कहया गयया। ियाय ुिब हृदय, कयं ठ, होंठ, तयाि ुऔर वसर से होेत हुए नयाद उतपन्न करती ह,ै तो उसे 
धवैत कहया ियातया ह।ै इसी प्रकयार ियाय ुके द्यारया कयं ठ, तयाि ुऔर वसर कया सम थ्िन होने पर विस स्िर से सभी 
स्िरों पर विरयाम िगतया ह,ै िह ननषाद कहियातया ह।ै िैन और बौद्ध धमथि के िगभग सभी ती ् थंकरों ने अपने 
धमथि के प्रचयार-प्रसयार के विए सयंगीत को मयाध्यम बनयायया।

िब मयानि कयं ठ से सकृवित स्िर िहररयों ने िोगों को आनयंवदत करनया आरयंभ वकयया होगया, तब िोगों 
ने ऐसी ही अन्य स्िर िहररयों के विए सोचनया और प्रययास करनया आरयंभ वकयया होगया। पररणयामस्िरूप 
विवभन्न प्रकयार के ियाद्ययंत् सयंगीत की दवुनयया से िडुेत चिे गए। ‘िदेत इवत ियाद्म’् के अनसुयार ियाद् 
उन्हें कहेत हैं, विनकया ियादन वकयया िया सके। ेतरहिीं ितयाब्दी के महयान ग्यं्कयार आचयायथि ियारयंगदिे ने 
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अपने ग्यं् संगीत रतनाकर में इन ियाद्ों कया 
चयार भयागों में िगथीकरण इनकी ियादन विवध 
आवद को ध्ययान में रखेत हुए वकयया, िो इस 
प्रकयार ह ै—

तत ्अर थ्ात तंत्री व्द्य – इस श्ेणी के 
ियाद् स्िर प्रधयान होेत हैं। इसमें स्िरोतपवत्त 
तयंत ुअ्िया तयार के आयंदोिन द्यारया होती ह।ै 
इन ियाद्ों में िगे तयारों को वमजरयाब अ्िया 
ििया से आयंदोवित करके स्िरोतपवत्त की 
ियाती ह ै िैसे– िीणया के विवभन्न प्रकयार, 
सरुबहयार, वसतयार, सरोद, तयानपरूया, वगियार, 

मैंडोविन आवद। कुछ ियाद्ों को बियाने के विए गि (Bow) प्रयोग वकयया ियातया ह,ै िैसे– सयारयंगी, 
इसरयाि, वदिरूबया, ियायविन, चिेो, तयार िहनयाई आवद।

अवनद्घ व्द्य – अिनद्ध ियाद् मखु्यत: िय और तयाि प्रधयान होेत हैं। इसमें वकसी धयात,ु िकडी यया 
वमि््िी से वनवमथित ढयँाच ेपर चमथि आच्छयावदत करके वकसी िकडी यया हया् से प्रहयार करके आियाज उतपन्न 
की ियाती ह।ै तबिया, पखयािि, मकृदयंगम,् घिम,् ढोिक, नककयारया, नयाि, खोि, पुयंग, ड्रम, कैिि ड्रम, बयास 
ड्रम, िेनर ड्रम आवद अिनद्ध श्णेी के ही ियाद् हैं।

सषुिर व्द्य – सवुरर ियाद् भी स्िर ियाद्ों कया ही प्रकयार ह,ै वकयं त ु इनमें ियाय ु के आयंदोिन द्यारया 
स्िरोतपवत्त की ियाती ह,ै िैसे– बयँासरुी, िहनयाई, हयारमोवनयम त्या एकयावडथियन आवद।

घन व्द्य – घन ियाद् मिूत: िय प्रधयान होेत हैं। इनकया वनमयाथिण कयायंसया, तयायंबया, पीति अ्िया िौह 
आवद धयातओु यं द्यारया होतया ह।ै घिम,् मिँीरया, झयँाझ, करतयाि, घयंिया, घुघँरू आवद घन ियाद्ों की ही श्णेी में 
आेत हैं। इनके मयाध्यम से िय कया वनिथिहन वकयया ियातया ह।ै

भयारतीय ियाद्ों के िगथीकरण की चचयाथि करेत समय हमें इस बयात कया भी ध्ययान रखनया होगया वक सयंगीत 
एक सकृिनयातमक किया ह,ै अत: इसमें समय-समय पर पररितथिन भी होेत रहेत हैं। आि हमयारे सयंगीत में 
िितरयंग, नितरयंग, कयाष्ठतरयंग िैसे निवनवमथित ियाद् भी ियावमि हो गए हैं, िो हैं तो मिूत: स्िर ियाद्, 
िेवकन इनकी ियादन विवध घन ियाद्ों िैसी ह।ै इस बयात कया उलिेख करनया भी आिश्यक ह ैवक पहिे 
अिनद्ध ियाद्ों द्यारया ही परूी सयंगत की ियाती ्ी और घन ियाद् वसफथि  िय और तयाि कया वनिथिहन करेत ्े, 
िबवक आि घन ियाद् वसफथि  ग्यामीण अयंचि के िोक सयंगीत और भिन-कीतथिन तक वसमिकर रह गए 
हैं। आि ियास्त्ीय, उपियास्त्ीय त्या सगुम सयंगीत की सयंगत के विए कियाकयारों की पहिी पसयंद अिनद्ध 
ियाद् ही होेत हैं।

आइए, एक सयंवक्षप्त दृवष्ि अिनद्ध ियाद्ों की विकयास ययात्या पर भी डयािेत हैं। प्र्म अिनद्ध ियाद् के 
रूप में भ-ूदुयंदवुभ नयामक ियाद् कया उलिेख प्रयाप्त होतया ह।ै िमीन पर फैिे चमडे की परतों पर िकृक्ष से वगरेत 
पततों और िहवनयों के कयारण एक वििरे प्रकयार की ध्िवन ने मयानि को एक ियाद् के वनमयाथिण की पे्ररणया दी। 

नचत्र (ii) – बरोरताल, असम
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अत: उसने िमीन में गड्ढया खोदकर उसके 
ऊपर चमथि आच्छयावदत कर भ-ूदुयंदवुभ नयामक 
ियाद् कया वनमयाथिण वकयया और उसे वकसी मकृत 
पि ुकी पूँछ यया िकडी से बियाकर दरू-दरू 
तक बसे िोगों तक उसकी आियाज पहुचँयाने 
िगया। बयाद में छोिे आकयार के वमि््िी के ढयँाच े
पर चमथि आच्छयावदत करके इयंसयान उसे भी 
बियाने िगया। इस ियाद् को दुयंदवुभ कहया गयया। 
बयाद में दुयंदवुभ कया ढयँाचया िकडी कया बनया 
और उसकया मखु पररपकि चमथि से बनया, त्या 
इसके मखु को चयारों ओर से चमथि बवद्धयों से 
बयँाधया गयया। बवद्धयों को मिुयायम रखने के विए उस पर ेति िगयायया ियातया ्या।

उलिेखनीय ह ैवक तब अिनद्ध ियाद्ों से िगभग एक ही तरह की ध्िवन वनकिती ्ी। इस वस््वत 
में क्रयायंवतकयारी पररितथिन पषु्कर नयामक ियाद् के अविष्कयार के बयाद हुआ, विसकया िणथिन आचयायथि भरत मवुन 
ने अपने ग्यं् नाट्यशास्त्र में वकयया ह।ै पषु्कर, तीन ियाद्ों कया समहू होने के कयारण वत्पषु्कर भी कहियातया 
्या। यह प्र्म ियाद् ्या, विसमें नदी वकनयारे की श्ययामया वमि््िी (कयािी वमि््िी) िगयाकर उसकी गूँि को 
कम और अवधक करने त्या इवच्छत स्िर में वमियाने की वयिस््या की गई ्ी और अगँवुियों से ियादन के 
कयारण विसमें विवभन्न प्रकयार के िणणों कया ियादन सयंभि हो पयायया ् या। भरत के अनसुयार िगभग सौ प्रचवित 
अिनद्ध ियाद्ों में से मयात् वत्पषु्कर को ही मखु्य ियाद् मयानया ियातया ्या। प्रस्तर विलपों में वत्पषु्कर ियादन कया 
वचत्ण ईसया की दो ितयाब्दी पिूथि से बयाद की निीं ितयाब्दी तक वमितया ह।ै आि के िोकवप्रय अिनद्ध 
ियाद् पखयािि और तबिया इसी वत्पषु्कर के दो वभन्न रूप हैं। वत्पषु्कर कया एक भयाग आयंवकक आि मकृदयंग 
और पखयािि के नयाम से िोकवप्रय ह,ै तो दसूरया भयाग उध् िथिक िो सवयक और ियामक नयामक दो ियाद्ों कया 
समहू ्या, आि तबिया और बयाययायं नयाम से ियानया ियातया ह।ै चूवँक तब ऐसे ियाद् वमि््िी के बनेत ्े, अत: 
उन्हें मकृदयंग भी कहया ियातया ्या।

ियाद् ियादन की परयंपरया भयारत में आरयंभ से ही अतययंत उन्नत अिस््या में रही। वालमीनक रामायण में 
तयाियकुत रयामचररत गयान के पयाठ को सयंगीत िक्षण सयंपन्न कहया गयया। रयाम के िन गमन और दिर् के 
वनधन से अनवभज् भरत िब अपने मयामया के यहयँा से अयोध्यया िौि रह े्े, तब मकृदयंग एियं अन्य ियाद्ों को 
मौन दखेकर एक वनवश्च त अमयंगि की आियंकया उनके हृदय में उतपन्न हुई ्ी। माककं िेय परुाण में तयाि 
वक्रययाओ यं के वि िेचन के सया्-सया् ियाद्ों और उनके प्रकयारों पर भी प्रकयाि डयािया गयया ह।ै 

छांदरोग्य उपननषद में गीत, ियाद् एियं नकृतय तीनों कया उलिेख हुआ ह।ै मौयथिकयाि में भी सयंगीत अतययंत 
उन्नत अिस््या में ्या। ियातस्ययायन मवुन ने 64 कियाओयं में ियादन को दसूरया स््यान वदयया ह।ै उनके समय में 
नयाररयों को भी सयंगीत अध्ययन की पणूथि स्ियाधीनतया ्ी। बौद्ध धमथि में भी सयंगीत को महतिपणूथि स््यान वमिया 
ह।ै वैपलुय समूत्र के अनसुयार, ‘कुमयार वसद्धया थ्ि (गौतम बदु्ध) के मनोरयंिन हेत ुउनके वपतया रयािया िदु्धोधन 
ने सहस्त् ियाद्ययंत्ों की वयिस््या की ्ी, विनमें एक हजयार छोिे मकृदयंग, एक हजयार करतयाि और हजयारों 

नचत्र (iii) – इिैकका, तनमलनािु
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दसूरे ियाद् ्े विनकया वदन-रयात विविध ियाद्ों के ियादन एियं गयायन की सयंगत हेत ुप्रयोग करके वसद्धया थ्ि 
के उदयास मन को बहियाने कया प्रययास वकयया ियातया ्या। आम्रपयािी िैसी अवद्तीय नकृतययायंगनया इसी समय 
हुई ्ी। महयाकवि कयाविदयास के समय में मयागथी सयंगीत कया प्रचयार कम होने िगया ्या और दिेी सयंगीत कया 
अध्ययन त्या प्रचयार-प्रसयार बढ़ने िगया ्या। ियावत रयाग एियं ग्याम रयागों के अििरे उस कयाि में केिि 
िैवदक अनषु्ठयानों तक ही सीवमत रह गए ्े। मकृदयंग िैसे चमथि अिनद्ध ियाद्ों कया िय वनिथिहन हेत ुप्रयोग 
होतया ्या। इस कयाि की मवहियाए ँभी मकृदयंग ियादन में वनपणु होती ्ीं।

मयागथी और दिेी सयंगीत की चचयाथि करेत हुए मयागथी और दिेी तयािों पर भी एक दृवष्ि डयाि िेेत हैं। भरत 
मवुन ने अपने ग्यं् नाट्यशास्त्र में पयँाच मयागथी तयािों कया उलिेख वकयया ह—ै 1. चच्चतपिु  2. चयाचपिु   
3. रि्वपतयापुत्क  4. उद्घ्ट्ट  5. समपकिेष्ियाक 

ेतरहिीं ितयाब्दी के महयान ग्यं्कयार आचयायथि ियारयंगदिे ने अपनी पसु्तक संगीत रतनाकर में 120 दिेी 
तयािों कया वििरण वदयया ह।ै िेवकन, ेतरहिीं ितयाब्दी से आि की 21िीं ितयाब्दी तक में न केिि समय 
बहुत बदि गयया ह,ै बवलक सयंगीत और सयंगीतियास्त् में भी कयाफी बदियाि आ चकेु हैं। संगीत रतनाकर में 
ियारयंगदिे ने भयारत-भ्रमण कर अिग-अिग तरह के सयंगीत के सया् प्रचवित तयािों कया सयंग्ह करके अपने 
ग्यं् में विखया ह।ै छोिी तयाि के रूप में 6 मयात्या कया दयादरया और सबसे बडी तयाि के रूप में 28 मयात्या की 
ब्रह् तयाि प्रचवित ह।ै 

नजस तरह से केवल दरो या तीन स्वरों के प्यरोग से धनुें बनती हैं, राग नहीं; उसी तरह से केवल दरो 
या तीन मात्राओ ंके प्यरोग से लयाकृनत बनती ह,ै ताल नहीं।

चूवँक उत्तर भयारतीय सयंगीत में तयािों पर कयाफी सकू्षम दृवष्ि से और विस्तयारपिूथिक कयाम हुआ ह,ै 
इसविए इस सयंगीत ििैी में अिग-अिग गीत प्रकयारों के विए और अिग-अिग िय में बियाने के 
विए भी तयािों की रचनया हुई ह।ै इसीविए, यहयँा समयान मयात्याओ यं की कई तयािें भी प्रचवित हैं, िैसे– 14 
मयात्या में दीपचयंदी, झमूरया, आडया चयारतयाि और धमयार त्या 16 मयात्या में वत्तयाि, वतिियाडया, ित, अद्धया 
और पयंियाबी आवद। उत्तर भयारतीय सयंगीत में प्रचवित तयािों के ठेकों में कश्मीर से कन्ययाकुमयारी तक 
एकरूपतया पयायी ियाती ह,ै िबवक अन्य सयंगीत िवैियों में ऐसया नहीं ह।ै ठेक् उ�र भ्रतरीय सगंरीत की  
षवशेित् है।

भयारतीय सयंगीत के इवतहयास कया अध्ययन करने पर ज्यात होतया ह ै वक प्रयाचीन कयाि में िब भयारया, 
बोिी और िब्द कया िन्म नहीं हुआ ्या, तब भी आवदमयानि अपने कयं ठ से अहया, हया हया, हू हू, ओह, 
हयाउ, ह ेआवद ध्िवनयों को वनकयािकर अपनया अवभप्रयाय प्रकि करतया ्या। इन ध्िवनयों को बयाद में स्तोभ 
और इयंिरिेकिनि क्रयाई (Interjectional Cry) कहया गयया। आवदमयानि ने अपनया पहिया गयान िब्दों के 
अभयाि में इन्हीं स्तोभों के मयाध्यम से गयायया होगया, यह अनमुयान नहीं विश्ियास ह।ै यद्वप, िैवदक कयाि में 
सयंगीत उन्नत अिस््या में ्या, वकयं त ुइस कयाि में सयंगीत के स्ितयंत् ग्यं् नहीं विख ेगए त्यावप गीत, ियाद् 
और नकृतय के य्ेष्ि उलिेख वमिेत हैं। ॠग्वेद, यजवुवेद, सामवेद और अथव्यवेद के सया्-सया् चयारों िेदों 
की चयार सयंवहतयाओ यं में, िेदों की वययाख्यया करनेियािे ब्ा�ण, आरण्यक और उपननषद ्आवद ग्यं्ों सवहत 
विक्षया ग्यं् त्या प्रवतसयायंख्य िैसे ग्यं्ों में सयंगीत के विरय में प्रचरु सयामग्ी उपिब्ध ह।ै िैवदक कयाि में xiv
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ही सयंगीतोपयोगी ध्िवन के विए नयाद िब्द कया प्रयोग िरुू हुआ और उदयात्त, अनदुयात्त त्या स्िररत स्िरों 
के आधयार पर कु्रष्ि, प्र्म, वद्तीय, तकृतीय, चतु् थि, मयंद् और  अवतस्ियायथि नयामक सयात स्िर स््यावपत हुए 
विन्हें बयाद में क्रमि: षि्ज, ॠषभ, गांधार, मध्यम, पंचम, धवैत और ननषाद कहया गयया। उदयात्त से गांधार 
और ननषाद, अनदुात्त से ॠषभ और धवैत त्या स्िररत से षि्ज, मध्यम और पंचम स्िर विकवसत हुए। 
सिथिप्र्म नारदीय नशक्ा में सया, रे, ग, म, प, ध और वन नयामों कया उलिेख हुआ ह।ै िीणया के विए ियाण 
और ियाणया सयंज्या कया प्रयोग होतया ्या। िीणया िब्द कया प्र्म प्रयोग यजवुवेद में हुआ। भवूम दुयंदवुभ, दुयंदवुभ 
और गगथिर िैसे अिनद्ध ियाद्ों कया ियादन वहरण के सींग से होतया ् या। तणूि, बया कर और नयािी नयामक सवुरर 
ियाद् भी इस समय प्रचवित ्े। 

18 परुयाणों में से वाय ुपरुाण, माककं िेय परुाण और नवषण ुपरुाण में सयंगीत कया उलिेख वमितया ह।ै नवषण ु
परुाण में ही भगियान विष्ण ुकया यह प्रवसद्ध क्न ह ै— “नयाहयं िसयावम बैकुयं ठे योवगनयायं हृदये न च। मद्भकतया 
यत् गयाययंवत तत् वतष्ठयावम: नयारद:।”

इस कयाि में ियाद्ों को आतोद् कहया ियातया ्या और तत,् अिनद्ध, घन त्या सवुरर िैसे इनके चयार 
प्रकयार प्रचवित ्े। चतरुस्त्, वतस्त्, वमश् और खयंड िैसे चयार प्रकयार के तयाि और विियंवबत, मध्य त्या 
दु्त के रूप में िय के तीन प्रकयार प्रचवित ्े।

रामायण के प्रमखु पयात् रयाम और रयािण दोनों ही सयंगीत अनरुयागी ्े, इसीविए अयोध्यया और ियंकया 
दोनों में ही सयंगीत कया अनिरत प्रयोग होतया रहतया ्या। आवदकवि ियालमीवक त्या गोस्ियामी तिुसीदयास 
दोनों की ही ककृ वतयों में सयंगीत कया प्रचरु उलिेख हुआ ह।ै रयामयायण कयाि में वद्तयंत्ी नकुिी िीणया, वत्तयंत्ी 
िीणया, सप्ततयंत्ी वचत् िीणया और नौतयंत्ी विपयंची िीणया िैसे तयंत्ी ियाद्; िेण,ु ियंख और ियंि िैसे सवुरर 
ियाद्; दुयंदवुभ, भरेी, पणि, वडयंवडम, मरुि, मकृदयंग और आडयं बर िैसे अिनद्ध ियाद् त्या कयायंस्य वनवमथित 
तयाि िैसे घन ियाद् प्रचवित ्े। ियंकया नरेि रयािण सयंगीत के ज्यातया ्े। उनके रयाजय की मवहियाए ँभी 
सयंगीत और नकृतय में प्रिीण ्ीं। इस कयाि में सयंगीत मयानि िीिन कया एक अवभन्न अयंग ्या और रयाम की 
अयोध्यया, रयािण की ियंकया त्या सगु्ीि के वकवष्कयं धया पिथित सवहत महवरथि ियालमीवक के आश्म तक इसकी 
िोकवप्रयतया य्याित ्ी। रयाम के पुत् द्य कुि और िि के द्यारया रयामयायण गयान कया उलिेख वमितया ह।ै

महयाभयारत कयाि में भी सयंगीत की िोकवप्रयतया चरम पर ्ी। ककृ ष्ण िैसे अवद्तीय बयँासरुी ियादक 
और महयान नतथिक इसी कयाि में हुए ्े। इस कयाि में सयंगीत के विए गयायंधिथि िब्द कया प्रयोग होतया ्या। 
तमुबरू िैसे श्षे्ठ ॠवर गयंधिथि इसी समय हुए ्े। कहया ियातया ह ैवक तमबरूया कया वनमयाथिण उन्होंने ही वकयया 
्या, विसे आि तयानपरूया कहया ियातया ह।ै महयाभयारत के आवदपिथि में कयं बि, अश्ितर और नयारद िैसे गयंधिणों 
कया भी उलिेख हुआ ह,ै िो कच्छपी िीणया बियाेत ्े। धनधुथिर अिुथिन ने वचत्सेन से गयायन, ियादन और 
नतथिन की विक्षया प्रयाप्त करके, अज्यातियास के समय बकृहन्निया के रूप में विरयाि नरेि की सपुुत्ी उत्तरया को 
इसकी विक्षया दी ्ी। अवभियातय िगथि के सयंगीतकयारों को गयंधिथि कहया ियातया ्या। इनके अियािया मयंगिगया्या 
और स्तवुत आवद गयाने ियािे वयिसयायी गयायकों को नि, सूत, बयंदी, मयागध और िैतयाविक कहया ियातया 
्या। समयाि में सयंगीत और सयंगीतकयारों कया सममयान ्या त्या बयाविकयाओयं को सयंगीत वसखयाने के विए 
सयंगीतियाियाए ँभी ्ीं। ियाद् के चयारों प्रकयार प्रचवित ्े विनमें ियंख, भरेी, तयूथि, ियाररि और कयँासे के घन 
ियाद् अवधक िोकवप्रय ्े। xv
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मौयथि कयाि में सेलयकूस की सयंगीतज्या 
पुत्ी कया विियाह चयंद्गपु्त मौयथि से हो ियाने 
के कयारण िहयँा यनूयानी सयंगीत पहिी बयार 
भयारत आयया, िहीं भयारतीय सयंगीत भी यनूयान 
पहुचँया। मवहियाओ यं के विए सयंगीत-नकृतय कया 
आरयंवभक ज्यान जरूरी मयानया ियाने िगया ्या। 
सयंध्ययाकयािीन मनोरयंिन के विए गवणकयाओयं 
के यहयँा ियाने और उन्हें अपने यहयँा बिुयाने 
कया वसिवसिया बढ़ने िगया ्या। इस कयाि में 
सयंगीत प्रविक्षण कें द् भी ्े। सम्रयाि अिोक 
की पतनी वतष्यरवक्षतया की प्रमखु पररचयाररकया 

चयारूवमत्या िीणया ियावदकया ्ी। अिोक ने िब बौद्ध धमथि कया विश्िवययापी प्रचयार-प्रसयार आरयंभ वकयया, तो 
बौद्ध धमथि के सया्-सया् भयारतीय सयंगीत कया भी वतब्बत, चीन, वमस्र, यनूयान, ियािया, समुयात्या, कयं बोवडयया, 
बमयाथि और श्ीियंकया आवद दिेों के सया् आदयान-प्रदयान िरुू हो गयया।

इसी समय के आस-पयास ईसयापिूथि दसूरी ितयाब्दी से ईसया की दसूरी ितयाब्दी के मध्य, आचयायथि भरत 
मवुन ने नाट्यशास्त्र िैसे एक अनपुम ग्यं् की रचनया की, िो आि िगभग दो हजयार िरणों बयाद भी भयारतीय 
नयाि्य, गयायन, ियादन और नकृतय कया आधयार ग्यं् बनया हुआ ह।ै यद्वप भरत मवुन ने नयाि्य के सयंदभथि में गयायन, 
ियादन और नकृतय की चचयाथि की ह,ै त्यावप यह ग्यं् आि भी अपनी प्रमयावणकतया वसद्ध करेत हुए ियाेगों कया 
मयागथिदिथिन कर रहया ह।ै दवत्ति मवुन कया ग्यं् दनत्तलम ्गपु्त कयाि की वििरे दने ह।ै समदु्गपु्त प्रिीण िीणया 
ियादक ् े। उस कयाि के वसककों पर उनकया िीणया ियादन करतया हुआ वचत् अयंवकत ह।ै रयािया के सयंगीतयानरुयागी 
होने कया स्ियाभयाविक ियाभ सयंगीत को वमिया और िह खबू फिया-फूिया। समदु्गपु्त के बयाद उनके सपुुत् 
चयंद्गपु्त वद्तीय वसयंहयासन पर बैठे, िो बयाद में विक्रमयावदतय के नयाम से विख्ययात हुए और विनके दरबयार 
के नौ रतनों में महयाकवि कयाविदयास िैसे अमलूय रतन भी ्े। कयाविदयास ककृ त कयावय रचनयाओ यं में सयंगीत कया 
उलिेख प्रचरु मयात्या में हुआ ह।ै कुछ िोगों कया मत ह ैवक इस समय भयारतीय सयंगीत कया प्रचयार-प्रसयार रोम, 
फयायंस, इयंगिैंड, आयरिैंड और हयंगरी आवद दिेों तक हो चकुया ्या। इसके बयाद हरथििधथिन और उनकी बहन 
रयािश्ी कया भी सयंगीत के प्रचयार-प्रसयार में महतिपणूथि योगदयान रहया। सयातिीं ितयाब्दी में मतयंग मवुन रवचत 
बहृद्शेी नयामक एक महतिपणूथि ग्यं् सयंगीत िगत को वमिया।

इसके बयाद मय्ं र गवत से सयंगीत की ययात्या आगे बढ़ती तो रही, वकयं त ुसोने की वचव डयया कह ेियाने 
ियािे इस ियायंवतवप्रय दिे की समकृवद्ध भी विदवेियों की आखँों में खिकती रही, अत: भयारत पर विदवेियों 
के आक्रमणों कया वसिवसिया िरुू हो गयया। महमदू गिनिी, मोहममद गोरी और ैतमरू ियंग िैसे विदिेी 
आक्रयायंतया भयारत पर आक्रमण करेत रह ेऔर यहयँा की धन-सयंपदया को ििूने के सया्-सया् यहयँा के महतिपणूथि 
ग्यं्ों और विक्षण-सयंस््याओ यं को नकुसयान पहुचँयाेत रह।े 

ेतरहिीं ितयाब्दी में सयंगीत के क्षेत् में कई महतिपणूथि कयायथि हुए। एक ओर आचयायथि ियारयंगदिे ने संगीत 
रतनाकर िैसे अतययंत महतिपणूथि ग्यं् की रचनया की, तो दसूरी और हजरत वनजयामदु्ीन के विष्य अमीर 

नचत्र (iv) – गीत एवं वाद्यों की प्स्तनुत

xvi
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खसुरो ने कवियािी और तरयानया िैसी गीत ििैी की ियानदयार िरुूआत की, िहीं गोपयाि नयायक ने प्रबयंध 
गयायन के क्षेत् में अपनी दक्षतया वसद्ध की।

आचयायथि ियारयंगदिे ने अपने ग्यं् में मयागथी सयंगीत के सया्-सया् दिेी सयंगीत के विरय में भी विस्तयार 
से विखया ह।ै भरत मवुन ककृ त नाट्यशास्त्र और ियारयंगदिे ककृ त संगीत रतनाकर ही दो ऐसे ग्यं् हैं िो उत्तर 
और दवक्षण दोनों के ही सयंगीतकयारों द्यारया आि भी सियाथिवधक प्रमयावणक मयाने ियाेत हैं। गीतम ्वाद्यम ्त्या 
नतृयं त्रयम ्संगीतमचु्यते विखकर सयंगीत को विश्िेवरत करने ियािे ियारयंगदिे ने अपने इस ग्यं् के सयात 
अध्ययायों में गणुधमथि के आधयार पर नयाद के छह प्रकयारों पषु्ि, अपषु्ि, सकू्षम, अवतसकू्षम और ककृ वत्म पर 
प्रकयाि डयािया ह।ै आि पयाश्चयातय सयंगीत में नयाद के िो छह प्रकयार ियालि्ि, बयास, िेनर, आलिो, सोपे्रनो 
और फयालसेिो बतयाये ियाेत हैं, उनकया सयंपणूथि वििरण ियारयंगदिे ने ेतरहिीं ितयाब्दी में ही द े वदयया ्या। तयाि 
अध्ययाय में मयागथी और दिेी तयािों कया विस्तकृत वििरण ह।ै ियाद् अध्ययाय में ियाद्ों के चयार प्रकयारों पर प्रकयाि 
डयािया गयया ह,ै तो अयंवतम अध्ययाय में नकृतय और नयाि्य के विरय में विस्तयार से विखया गयया ह।ै

13िीं से 18िीं ितयाब्दी तक के कयाि को भवकत कयाि, मध्य कयाि और आधवुनक कयाि के नयाम 
से ियानया ियातया ह।ै आि 21िीं ितयाब्दी में िो सयंगीत प्रचवित ह—ै चयाह ेिह खययाि हो, तरयानया हो, 
कवियािी और गजि हो यया ठुमरी और िप्पया, िे सब इसी कयािखयंड में िनै:-िनै: विकवसत हुए हैं। इनके 
आविष्कयार कया श्ेय वकसी एक वयवकत को नही वदयया िया सकतया ह ैकयोंवक इनकी िडें इसी भयारत की 
धरती में कयाफी पहिे से समयायी हुई ्ीं। उस्तयाद गिुयाम रसिू से नियाब ियाविद अिी ियाह तक ने ठुमरी 
के प्रचयार-प्रसयार में महतिपणूथि भवूमकया वनभयायी, तो उस्तयाद गिुयाम नबी िोरी ने िप्पया के प्रचयार-प्रसयार में; 
इसी तरह सलुतयान हुसैन िकथी से िेकर सदयारयंग-अदयारयंग तक ने खययाि गयायन के विकयास में महतिपणूथि 
योगदयान वदयया। इन सबको अपनी विकयास ययात्या तय करने में िगभग 400 िरणों (14िीं से 18िीं ितयाब्दी) 
तक कया समय िगया।

भवकत कयाि में वितने भी भकत कवि हुए, िे सभी सयंगीत के भी बहुत अच्छे ज्यातया ्े और उनकी 
उस समय की विखी हुई रचनयाओ यं के आधयार पर आि भी सयंगीत की प्रयामयावणकतया वसद्ध की िया रही 
ह।ै इनमें स्ियामी हररदयास, िलिभयाचयायथि, सरूदयास, तिुसीदयास, चैतन्य महयाप्रभ,ु कुयं भनदयास, नरवसयंह दयास, 
छीतस्ियामी, परमयानयंद दयास, गोवियंद स्ियामी, मीरयाबयाई, गरुू नयानक दिे और वनमबयाकयाथिचयायथि आवद िैसे कई 
नयाम वििरे उलिेखनीय हैं। िगभग सभी मगुि बयादियाह सयंगीत पे्रमी ्े, अत: उनके प्रोतसयाहन से सयंगीत 
की विकयास ययात्या वनरयंतर चिती रही। 

सत्हिीं ितयाब्दी में ही पयं. अहोबि की ककृ वत संगीत पाररजात और पयं. वययंकिमखी की ककृ वत चतदु्यण्िी 
प्कानशका कया प्रकयािन हुआ ्या। औरयंगिे़ब की मकृतय ु1707 में हुई और 1707 से 1718 तक कोई 
वििरे सयायंगीवतक घिनया नहीं घिी। इस बीच बहयादरु ियाह प्र्म, िहयँादयारया ियाह और फरूथि खवसयर वदलिी 
के तख्त पर रह।े 1719 में महुममद ियाह ‘रयंगीिया’ गद्द्ी पर बैठे। सदयारयंग और अदयारयंग िैसे ध्पुद गयायक 
इनके दरबयार में ्े, विन्होंने अनेक खययािों की रचनया करके उन्हें महुममद ियाह की मदु्या से अयंवकत करके 
िोकवप्रयतया के विखर तक पहुचँयायया। इसी समय खसुरो खयँा ने अपने अवस्तति के विये सयंघरथि कर रह े
तब्ि अ्िया तबि नयामक अिनद्ध ियाद् में समयाययानकूुि और सयंगीतोवचत सधुयार कर उसे तबिया नयाम 
से सयंगीत िगत में स््यावपत वकयया। फिस्िरूप उन्हें उस्तयाद सधुयार खयँा कया वखतयाब प्रदयान वकयया गयया। यहीं xvii
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से तबिे के वदलिी घरयाने की तो िरुूआत हुई ही, सयंगीत के अन्य घरयानों की भी नींि पडी। वसतयार कया 
अयाविष्कयार भी इसी समय मयानया ियातया ह।ै

19िीं ितयाब्दी के उत्तरयाद्धथि में सयंगीत के क्षेत् में दो महयामयानिों – विष्ण ुद्य कया आविभयाथिि हुआ। 
10 अगस्त 1860 को ‘चतरु’ पयं. विष्ण ुनयारयायण भयातखयंडे और 1872 को पयं. विष्ण ुवदगयंबर पिसु्कर कया 
िन्म हुआ, विन्होंने सयंगीत के क्षेत् में क्रयायंवतकयारी बदियाि कया वसिवसिया िरुू वकयया। इन दोनों महयान 
सयंगीतकयारों ने मि्््ुठी भर घरयानेदयार अविवक्षत सयंगीतकयारों तक वसमिी किया को िन-िन तक पहुचँयाने 
और सयािथििवनक सयंगीत सभयाओ यं कया वसिवसिया िरुू वकयया।

इन्होंने सयंगीत विद्याियों की स््यापनया और सयंगीत पसु्तकों कया िेखन वकयया। इस बीच भयारतीय 
सयंगीत के सममोहन ने बवुद्धिीिी सयंगीतकयारों को भी अपनी ओर आकवरथित करनया िरुू वकयया और िे भी 
इसमें रूवच िेने िगे। उन्होंने विवभन्न भयारयाओ यं के सयायंगीवतक ग्यं्ों कया अध्ययन करके वहयंदी और अयंग्ेजी 
भयारया में उनकया सहि-सरि रूपयायंतरण प्रकयावित करके आम िोगों को उपिब्ध करयायया। भयातखयंडे िी 
ने एक अतययंत सरि स्िर-विवप और तयाि-विवप पद्धवत कया वनमयाथिण करके ियावचक परयंपरया से दी िया रही 
सयंगीत विक्षया को विखने की सवुयिस््या की। 

बीसिीं ितयाब्दी एक तरह से भयारतीय सयंगीत कया स्िणथि यगु वसद्ध हुआ। भयातखयंडे िी की पसु्तकें  
लक्षय संगीत, नहदंसु्तानी संगीत पद्धनत के छह भाग, लक्ण गीत, ए शाट्य नहस्टरोररकल सववे आफॅ़ द 
मयमूनज़क ऑफ़ अपर इनंिया ने िोगों के विए वचयंतन कया नयया द्यार खोिया। भयातखयंडे िी ने संगीत रतनाकर, 
संगीत दप्यण, राग नवबरोध एियं संगीत पाररजात िैसे ग्यं्ों कया सयंपयादन और पनुप्रथिकयािन करयायया। सया् ही, 
अनभनव राग मजंरी, हृदय कौतकु और हृदय प्काश िैसे अप्रयाप्य ग्यं्ों को ढँूढ़कर उनकया भी प्रकयािन 
करयायया।

बचपन में ही अपनी नेत् जयोवत खो चकेु पयं. विष्ण ुवदगयंबर पिसु्कर ने भी एक सकू्षम और िैज्यावनक 
तयाि-विवप और स्िर-विवप पद्धवत कया आविष्कयार वकयया। पिसु्कर िी ने ़़खययाि गयायन में प्रयकुत अवत 
�कृकृयंगयाररक और अश्िीि िब्दों के स््यान पर ियािीन िब्दों के प्रयोग पर बि देेत हुए संगीत बाल बरोध, 
राग प्वेश, संगीत बाल प्काश, स्वलपालाप गायन, संगीत ततव दश्यक और भजनामतृ लहरी िैसी 
महतिपणूथि पसु्तकों कया िेखन भी वकयया। गियावियर घरयाने के प्रवतवष्ठत गयायक पिसु्कर िी आजयादी के 
पिूथि कयायंग्ेस के अवधिेिनों में ियाकर ियं द ेमयातरम ्कया गयायन करेत ्े।

भयारत में सयंगीत प्रविक्षण कें द्ों कया वस िवसिया सैकडों िरथि परुयानया ह।ै िेवकन, प्रयाचीन कयाि में सयंगीत 
के गरुूकुि होेत ्े, िबवक पिसु्कर िी और भयातखयंडे िी ने इसे विद्याियीन स्िरूप वदयया। पिसु्कर 
िी ने सन ्1901 में अविभयावित भयारत के ियाहौर में आधवुनक यगु के प्र्म सयंगीत विद्यािय ‘गयंधिथि 
महयाविद्यािय’ की स््यापनया की, िहयँा पयं. विनयायक रयाि पििधथिन, पयं. ओ यंकयारनया् ठयाकुर, पयं. नयारयायण 
रयाि वययास, प्रो. बी.आर. दिेधर और पयं. विनयचयंद् मौद्गलय िैसे यिस्िी सयंगीतकयारों ने उनसे विक्षया 
प्रयाप्त की ्ी। पिसु्कर िी ने अपने सभी विष्यों से कहया वक िे अपने-अपने गकृह नगरों में ियाकर गयंधिथि 
महयाविद्यािय की स््यापनया करें और इस तरह से यह वसिवसिया आगे बढ़तया रहया। 1905 में पिसु्कर 
िी ने निी मुयंबई के ियािी िहर में गयंधिथि महयाविद्यािय की स््यापनया की। 1906 में बनयारस में उत्तर प्रदिे xviii
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कया प्र्म सयंगीत विद्यािय ‘कयािी सयंगीत समयाि’, सयंगीत नयायक पयं. दरगयाही वमश् के प्रययासों से स््यावपत 
हुआ, विसके िे सयंस््यापक प्रयाचयायथि ्े। 1914 में पयं. ककृ ष्णरयाि ियंकर पयंवडत ने अपने वपतया ियंकर पयंवडत के 
नयाम पर गियावियर में ‘ियंकर गयंधिथि महयाविद्यािय’ की स््यापनया की। 1926 में प्रययागरयाि में ‘प्रययाग सयंगीत 
सवमवत’ की स््यापनया हुई। गियावियर नरेि और भयातखयंडे िी के प्रययासों से 1918 में गियावियर में ‘मयाधि 
सयंगीत महयाविद्यािय’ स््यावपत हुआ। 1926 में ही रयाय उमयानया् बिी, रयािेश्िर बिी, पयं. भयातखयंडे िी 
और उत्तर प्रदिे के ततकयािीन रयाजयपयाि सर विवियम मरैरस के प्रययासों से िखनऊ में ‘मरैरस क्रॉिेि 
ऑफ वहयंदसु्तयानी मयवूि़क’ की स््यापनया हुई। दिे को आजयादी वमिने पर मरैरस क्रॉिेि के ततकयािीन 
प्रयाचयायथि और भयातखयंडे िी के विष्य पयं. एस.एन. रयातनिनकर िी के प्रययासों से इसकया नयामकरण ‘भयातखयंडे 
वहयंदसु्तयानी सयंगीत महयाविद्यािय’ हुआ। वफर यह ‘भयातखयंडे सयंस्ककृ वत विश्िविद्यािय’ के नयाम से गवतिीि 
हुआ। बडौदया नरेि और पयं. भयातखयंडे की कोवििों से बडौदया में भी एक सयंगीत महयाविद्यािय स््यावपत 
हुआ िो इस समय एम.एस. यवूनिवसथििी, िडोदरया कया एक भयाग ह।ै सौररयंद् मोहन िैगोर, कैप्िन डे, कैप्िन 
विवियडथि, ड्रॉ. कनथिि ियाइड िैसे प्रबदु्ध िेखकों की िोधपरक पसु्तकों ने भयारतीय सयंगीत के भयंडयार को 
समकृद्ध वकयया।

दिे को स्ितयंत्तया वमिने के पश्चयात कियाओयं के विरय में नीवतगत वनणथिय िेने के विए विवभन्न 
रयाजयों सवहत दिे की रयािधयानी वदलिी में भी कें द्ीय ‘सयंगीत नयािक अकयादमी’ की स््यापनया हुई। 1956 में 
चयंडीगढ़ में ‘प्रयाचीन किया कें द्’ की स््यापनया हुई, तो ‘इयंवदरया किया सयंगीत विश्िविद्यािय’ िैसे प्र्म किया 
सयंगीत विश्िविद्यािय की भी खरैयागढ़ (छत्तीसगढ़) के रयािया के सौिन्य से स््यापनया हुई। इन सयंस््याओ यं 
के मयाध्यम से ियाखों ऐसे िोग, विन्हें सयंगीत विरयासत में नहीं वमिया ह ैऔर िो सयंगीत से पे्रम करेत हैं, 
प्रविवक्षत और पयारयंगत हो रह ेहैं। विवभन्न विद्याियों, महयाविद्याियों और विश्िविद्याियों में सयंगीत 
प्रविक्षण की उच्चस्तरीय वयिस््या हुई ह।ै सयंगीत के क्षेत् में महतिपणूथि योगदयान दनेे ियािों को 1955 से 
प्रवतिरथि पद्म् श्ी, पद्म् भरूण, पद्म् विभरूण और भयारत रतन िैसे अियंकरण वमि रह ेहैं। प्रवतभयाियािी 
सयंगीतयाव्थियों को उच्च विक्षया और िोध कयायथि के विये छयात्िकृव त्त और अध्येतयािकृव त्त भी सरकयार की ओर 
से प्रदयान की ियाती ह।ै रेवडयो कया प्रसयारण भयारत में 1927 से िरुू हो गयया ्या। तब इसकया नयाम इनंियन 
ब्ािकानस्टंग कंपनी नलनमटेि ्या। 1936 में यह भयारत सरकयार के अधीन आयी और इसकया नयामकरण 
ऑल इनंिया रेनियरो हुआ। रेवडयो कया आगमन सयंगीत िगत के विए एक क्रयायंवतकयारी कदम ्या। विस 
समय वदलिी से मुयंबई ियाने में एक सप्तयाह िग ियातया ्या, तब वदलिी में गयाेत हुए वकसी सयंगीतकयार को 
परेू दिे में एक सया् सनु पयानया वकसी आश्चयथि से कम नहीं ्या। रेवडयो और सभयागयारों के ध्िवन विस्तयारक 
ययंत्ों (मयाइक्रोफोन) ने सयंगीतकयारों को अपने सयंगीत कया स्िरूप बदिने के विए भी पे्रररत वकयया। बिुयंद 
और दबयंग आियाज की िगह कणथिवप्रय, मधरु और ममथिस्पिथी गयायकी को िरीयतया वमिने िगी। सयायंगीवतक 
प्रस्तवुतयों में सौंदययाथितमक ततिों कया वििरे रूप से समयािेि होने िगया। 1970 में दरूदिथिन के आगमन ने 
श्िणीय सयंगीत किया को दिथिनीय भी बनया वदयया ह।ै अब सयंगीतकयार अपने सयंगीत के सया्-सया् िेिभरूया, 
रूप सजिया, हयाि-भयाि और मखु मदु्या पर भी वििरे ध्ययान दनेे िगे हैं।

ततकयािीन विक्षया मयंत्ी मौियानया अबिु कियाम आजयाद के सतप्रययासों से 9 अपै्रि 1950 को वदलिी 
में भयारतीय सयायंस्ककृ वतक सयंबयंध परररद (Indian Council of Cultural Relations) की स््यापनया हुई, xix
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विसके मयाध्यम से भयारत के सयंगीतकयारों को भयारतीय सयंगीत-नकृतय की विक्षया दनेे के विए दवुनयया के कई 
दिेों में एक से तीन िरथि तक के विए भिेया ियातया ह ैऔर िहयँा के सयंगीतकयारों को भयारत में आमयंवत्त करके 
उनके कयायथिक्रम आयोवित वकए ियाेत हैं। इस तरह सयंगीत और सयंस्ककृ वत के आदयान-प्रदयान कया वसिवसिया 
आरयंभ हुआ। परररद की ियाखयाए ँदवुनयया के कई दिेों में हैं। दवुनयया के अनेक दिेयाेयं के यिुक-यिुवतययँा 
भयारतीय सयंगीत से आककृ ष्ि होकर भयारतीय सयंगीत, नकृतय सीखने के विए प्रवतिरथि बडी सयंख्यया में भयारत 
आेत हैं। यह भयारतीय सयंगीत की उतककृ ष्ितया कया प्रभयाि ही ह ैवक आि अनेक दिेों के विश्िविद्याियों 
में भयारतीय सयायंगीवतक कियाओयं के प्रविक्षण की उच्चस्तरीय वयिस््या ह।ै यह भी भयारतीय सयंगीत की 
महयानतया कया ही पररचयायक ह ै वक पयं. रविियंकर के सया् यगुि ियादन करने ियािे बीिलस प्रमखु ि्रॉन 
हरैरसन, पयं. रविियंकर के विष्य बन गए और भयारतीय सयंस्ककृ वत के विवभन्न पहिओु यं से प्रभयावित रह।े 
भयारतीय सयायंस्ककृ वतक सयंबयंध परररद की दो उच्च स्तरीय पवत्कयाए ँ भी प्रकयावित होती हैं — वहयंदी में 
गगनांचल और अयंग्ेजी में हरोराइनज़न। 

1952 में ततकयािीन विक्षया मयंत्ी मौियानया अबिु कियाम आजयाद ने अवखि भयारतीय स्तर पर 
कें द्ीय सयंगीत नयािक अकयादमी की स््यापनया कया वनणथिय वियया। 28 िनिरी 1953 को भयारत के रयाष्टपवत  
डयाॅ. रयािेंद् प्रसयाद ने इसकया उद्घ्यािन वकयया ्या और इस अिसर पर स्ियागत भयारण अबिु कियाम आजयाद 
ने वदयया ्या। अकयादमी सयंगीत, नकृतय और नयािक के प्रचयार-प्रसयार के विए विवभन्न स्तरीय प्रययास करती 
ह।ै इन विधयाओ यं के प्रवतवष्ठत कियाकयारों को प्रवतिरथि अकयादमी परुस्कयार स्िरूप एक ियाख रूपयया और 
रतन सदस्यतया स्िरूप तीन ियाख रूपयया प्रदयान वकयया ियातया ह।ै अकयादमी द्यारया अयंग्ेजी में संगीत नाटक, 
वहयंदी में संगना, यरोग पव्य और राजभाषा रूपामबरा िैसी स्तरीय पवत्कयाए ँभी प्रकयावित होती हैं। अकयादमी 
द्यारया सयंगीत और नकृतय विरयक उच्चस्तरीय पसु्तकें  भी प्रकयावित की ियाती हैं। इसके अियािया संगीत 
(हया्रस), संगीत कला नवहार (वमरि), नाद रंग एवं छायानट (िखनऊ), स्वर सररता (ियपरु), कला 

समय (भोपयाि), स्तरोभ (दरभयंगया), अनहद 
लरोक (प्रययागरयाि) वागेशवरी ई-िनथिि, संगीत 
गैलेकसी ई-पवत्कया त्या आजकल (वदलिी) 
िैसी पवत्कयाए ँभी सयंगीत-नकृतय के विकयास में 
ििुी हैं।

बीसिीं ितयाब्दी के आरयंभ में िब 
रयाियाओ यं-नियाबों के सया्-सया् अयंग्ेजों की 
पकड भी सत्तया पर कमजयाेर पडने िगी ्ी, 
तब सयंगीत कया एक नयया श्ोतया-दिथिक िगथि 
उभरने िगया ्या और इसी दौरयान पिसु्कर िी 
त्या भयातखयंडे िी सवहत कई अन्य िोग भी 

सयंगीत समयारोहों कया आयोिन करने िगे ्े। पिसु्कर िी उस समय अपने कयायथिक्रमों के विये 50 पैसे कया 
विकि िगयाेत ् े। दिे को स्ितयंत्तया वमिने के बयाद कई अन्य सयंस््याओ यं ने भी इस तरह कया आयोिन करनया 
िरुू वकयया। वदलिी में सयंगीत नयािक अकयादमी और भयारतीय सयायंस्ककृ वतक सयंबयंध परररद के कयायथिक्रमों 

नचत्र (v) – कला उतसव में अवनद्ध और घन वाद्य बजाते हुए स्कमू ल के बच्चे

xx
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सवहत विष्ण ुवदगयंबर िययंती, ियंकरियाि फेवस्ििि, स्ियामी हररदयास सयंगीत समयारोहों की कयाफी ख्ययावत 
ह।ै आकयािियाणी द्यारया आयोवित आकयािियाणी सयंगीत सममिेन अिग-अिग सयंगीतकयारों के सया् दिे 
के अिग-अिग भयागों में सयंपन्न होतया ह।ै मुयंबई के सरु वसयंगयार सयंसद के कयायथिक्रमों और कोिकयातया के 
डोबर िेन सयंगीत समयारोहों की भी वििरे ख्ययावत रही ह।ै इनके अियािया वदलिी कया सयावहतय किया परररद 
सयंगीत समयारोह, क्क कें द् (वदलिी) कया क्क महोतसि, मुयंबई के नेिनि सेंिर फ्रॉर परफयाॅवमथंग आि्थिस 
और मयवूि़क फोरम द्यारया आयोवित सयंगीत समयारोह, खिरुयाहो कया नकृतय समयारोह, उडीसया कया रयाियारयानी 
सयंगीत समयारोह, गियावियर कया तयानसेन सयंगीत समयारोह और ियाियंधर के हरबलिभ सयंगीत समयारोह सवहत 
ियारयाणसी के सयंकि मोचन सयंगीत समयारोहों की भी वििरे ख्ययावत ह।ै विवभन्न विश्िविद्याियों द्यारया 
आयोवित सयंगीत समयारोह त्या स््यानीय स्तर पर कयायथि कर रही कई सयंस््याए ँभी समय-समय पर इस तरह 
के आयोिन करती रहती हैं, विनमें ियपरु कया श्वुत मयंडि सयंगीत समयारोह, कोिकयातया कया आई.िी.सी. 
सयंगीत समयारोह, मुयंबई कया गणुीदयास सयंगीत समयारोह, पणु ेकया सियाई गयंधिथि सयंगीत समयारोह आवद वििरे 
उलिेखनीय हैं।

भयारत सरकयार स्िययं भी विदिेी सरकयारों के सया् वमिकर समय-समय पर भयारत महोतसि कया 
आयोिन िकृहद स्तर पर करती ह,ै विसमें ियास्त्ीय, उपियास्त्ीय, सगुम त्या िोक सयंगीत और नकृतय 
के अनेक सयंगीतकयारों को भयाग िेने के अिसर वमिेत रहेत हैं। िब भयारतीय सयंगीतकयारों कया विदिेी 
सयंगीतकयारों के सया् तयाि-मिे बढ़या तो भयारतीय और पयाश्चयातय सयंगीतकयारों ने सया् वमिकर कयाम करनया 
िरुू वकयया। पयं. रविियंकर, उस्तयाद अिी अकबर, पयं. िी.िी. िोग, पयं. भिन सोपोरी, पयं. विश्िमोहन 
भि््ि, उस्तयाद जयावकर हुसैन, पयं. रोन ूमिमूदयार, पयं. अभय रुस्तम सोपोरी, अनषु्कया ियंकर इतययावद िैसे 
अनेक भयारतीय सयंगीतकयारों ने ियॅाडथि यहूदी मने्यहूीन, ि्रॉिथि हरैरसन, िबुीन महेतया, आर.ियाई. कूडर, 
िवूियन ब्रीम, आयंद्,े बेिया फैं क और ि्रॉन हिैि आवद के सया् वमिकर एलबम बनयाेत हुए अपने सयंगीत 
को विश्िस्तरीय बनयायया, तो भयारतीय नकृतयकयारों ने फिैवमयंकों और स्पेवनि कियावसकि डयायंस के सया् 
अपनी प्रस्तवुतययँा दीं। नतीिया यह हुआ वक मगैसेयसेय अियाडथि, सोवियतिैंड नेहरू परुस्कयार, ग्ैमी अियाडथि 
और ऑस्कर सममयानों से भयारतीय सयंगीतकयार भी सममयावनत होने िगे। 

बीसिीं ितयाब्दी में सयंगीत के अनेक स्िनयामधन्य क्रयायंवतकयारी सयंगीतकयारों के अितरण के कयारण 
यह यगु सयंगीत कया स्िणथि यगु बन गयया। इस यगु के विवक्षत और वचयंतनिीि सयंगीतकयारों ने आखँें बयंद 
करके वसफथि  ररययाज ही नहीं वकयया, सयंगीत पर िोधपणूथि वचयंतन और मनन भी वकयया। हयंसध्िवन, चयारुकेिी, 
कियािती िैसे दवक्षण भयारतीय रयागों कया गयायन-ियादन उत्तर भयारतीय सयंगीतकयारों ने आरयंभ वकयया, तो दोनों 
ििैी के सयंगीतकयारों ने एक सया् प्रस्तवुतययँा दनेी भी िरुू कीं। उत्तर भयारतीय ियाद् तयानपरूया, वसतयार और 
ियायविन आवद की बनयािि में पररितथिन करके इन्हें और समकृद्ध वकयया गयया। वसतयार में तमुबया, वचकयारी और 
तरब के तयारों को िोडया गयया। मखु्य तयारों के क्रम में भी पररितथिन वकयया गयया। चयार तयार ियािे तयानपरूया और 
ियायविन में भी क्रमि: पयँाच और छह तयारें िगयायी ियाने िगीं। इसके सया् ही बयँासरुी, सयारयंगी, िहनयाई 
और सयंतरू िैसे भयारतीय ियाद्ों ने, तो िहीं ियायविन, हयारमोवनयम और वगियार िैसे पयाश्चयातय ियाद्ों ने भी 
स्ितयंत् ियास्त्ीय ियाद्ों के रूप में अपने अवस्तति कया पररचय दनेया िरुू कर वदयया। आि 21िीं ितयाब्दी 
में तो वसयं्ेसयाइिर, मेंडोविन और बेंिों िैसे सयािों पर भी भयारतीय ियास्त्ीय सयंगीत की सुयंदर प्रस्तवुतययँा 
होने िगी हैं। xxi
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सयंगीत के विरय में इस दिे में सवदयों 
तक सयामयंतियादी मयानवसकतया हयािी रही। इस 
सच्चयाई के बयाििदू वक ियास्त्ीय सयंगीत की 
आि की अनेक विधयाए ँ िोक सयंगीत की 
कोख से िन्मी हैं, िोग ियास्त्ीय सयंगीत 
को तो अवभियातय और उच्चस्तरीय सयंगीत 
मयानेत रह,े िबवक िोक सयंगीत को अनपढ़, 
ग्यामीण वकसयानों से िोडकर दखेेत हुए 
गौण मयानेत रह।े िेवकन, दिे को स्ितयंत्तया 
वमिने के बयाद इस सोच में बदियाि आयया 
और िोक सयंगीत त्या िोक नकृतय के 

कियाकयारों को भी िहयँा एक ओर आकयािियाणी त्या दरूदिथिन द्यारया सिवोच्च श्णेी के कियाकयार के रूप 
में मयान्यतया प्रदयान की गई, िहीं दसूरी ओर दिे के प्रवतवष्ठत सयंगीत समयारोहों के सया्-सया् अयंतरयाथिष्टीय 
सयंगीत-नकृतय समयारोहों और भयारत महोतसि आवद में भी उन्हें ससममयान आमयंवत्त वकयया ियाने िगया। 
इसके अियािया िोक और आवदियासी सयंगीत-नकृतय के सयंरक्षण और सयंिधथिन के विए िोध कयायथि और 
पररसयंियादों के सया्-सया् अनेक ठोस कदम भी उठयाये ियाने िगे। सया् ही, ऐसे अनेक सयंगीतकयारों 
को क्षेत्ीय स्तर से चनुकर न केिि रयाजय और कें द्ीय सयंगीत नयािक अकयादमी परुस्कयारों और पद्म् 
सममयानों से, बवलक भयारत रतन िैसे अियंकरण से भी विभवूरत वकयया गयया ह।ै आि हमें स्मरण रखनया 
चयावहए वक िहयँा भयारतीय ियास्त्ीय सयंगीत के परुोधया पयं. रविियंकर और पयं. भीमसेन िोिी को दिे के 
सिवोच्च नयागररक सममयान ‘भयारत रतन’ कया अियंकरण वमिया ह,ै िहीं िहनयाई को िोकवप्रय बनयाने ियािे  
उस्तयाद वबवस्मलियाह खयँा, असम के िोक गयायक भपूेन हियाररकया और अवद्तीय पयाश् िथि गयावयकया ितया 
मयंगेिकर को भी इस सममयान से विभवूरत वकयया गयया ह।ै इस आधयार पर हम कह सकेत हैं वक आि सयंगीत 
की सभी विधयाओ यं कया प्रचयार-प्रसयार और चतवुदथिक विस्तयार हो रहया ह।ै

चौंसठ कियाओयं और पयँाच िवित कियाओयं में सयंगीत को सिवोच्च स््यान प्रयाप्त ह।ै मनषु्य आरयंभ से 
ही अपने कयं ठ स्िरों और हयाि-भयाि के मयाध्यम से अपनी भयािनयाओ यं को अवभवयकत कर रहया ह।ै बयाद में 
सभयतया के विकयास के बयाद सयंगीत इसकया सिथिशे्ष्ठ मयाध्यम बनया। विवभन्न स्िरों, रयागों, ियाद्ों, िय और 
तयािों के सया्-सया् भयाि-भयंवगमयाओ यं कया भी प्रयोग मनषु्य अपनी भयािनयाओ यं को अवभवयकत करने के 
विए करतया रहया ह।ै आरयंवभक चरण में सयंगीत के वसफथि  दो मखु्य उद्द्शे्य ्े — ईश्िर की आरयाधनया और 
अपनी भयािनयाओ यं को वयकत करनया। आगे चिकर यह मयानवसक, आवतमक और बौवद्धक आनयंद कया भी 
मयाध्यम बनया। िेवकन, बदिेत समय के सया् सयंगीत में कई नये आययाम िडुेत चिे गए और अब यह 
मनषु्य के सियाथंगीण विकयास में सक्षम वसद्ध हो रहया ह।ै सयंगीत कया वचवकतसया के रूप में प्रयोग पहिे भी 
होतया ्या। चरक सनंहता में इसकया उलिेख ह।ै हमयारी 80 प्रवतित से अवधक बीमयाररययँा मयानवसक कयारणों 
से होती हैं और मयानवसक वस््वत को ठीक करने में सयंगीत से अवधक कयारगर कुछ भी नहीं ह।ै सयंगीत कया 
यह बहुत बडया गणु ह ैवक यह वयवकत को मयानवसक तनयाि, वनरयािया, हतयािया और अिसयाद से मकुत करतया 
ह।ै वदवययायंगतया की चनुौवतयों को भी सयंगीतकयारों ने बहयादरुी से स्िीकयारया ह।ै पयं. विष्ण ुवदगयं बर पिसु्कर 

नचत्र (vi) –  खरोल के साथ बाँसरुी 
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और बनयारस घरयाने के प्रवतवष्ठत तयाबविक पयं. दगुयाथि सहयाय दोनों ही बचपन में अपनी नेत् जयोवत खो चकेु 
्े। इसीविए पयं. दगुयाथिसहयाय को िोग सरूदयास नन्हू िी के नयाम से अवधक ियानेत हैं। िेवकन, इन दोनों के 
पयास सयंगीत िैसी किया की जयोवत ्ी, अत: सयंगीत के इवतहयास में इनकया नयाम स्िणयाथिक्षरों में अयंवकत ह।ै 
सरूदयास नन्हू िी के विए िोग कहेत ्े वक ईश्िर ने इनकी दो आखँें िेकर इनके हया् की दसों अगँवुियों 
में रौिनी द ेदी ् ी। इसी तरह से पयं. बिियंत रयाय भि््ि, सयंत सरिन वसयंह गयंधिथि, बिदिे ककृ ष्ण िमयाथि, अवनि 
ब्ययाेहयार, ड्रॉ. इब्रयावहम अिी िैसे प्रज्या चक्ष ुसयंगीतकयारों ने भी सयंगीत के क्षेत् में महतिपणूथि योगदयान वदयया। 
मिहूर सयंगीतकयार िोडी सोवनक-ओमी के सोवनक िी, विनकया परूया नयाम मनोहर ियाि सोवनक ्या, ने भी 
दृव ष्िहीनतया के आगे हयार मयानने से इयंकयार कर वदयया और वचत्पि के सदयाबहयार गीतों को रचया। सपु्रवसद्ध 
सयंगीत वनददेिक, गयायक और गीतकयार रिींद् िैन ने वफलम सयंगीत के इवतहयास में अपनया नयाम स्िणयाथिक्षरों 
से अयंवकत करेत हुए यह सयावबत वकयया वक मन की आखँों से िह सब कुछ भी दखेया िया सकतया ह ैविसे 
िरीर की आखँों से नहीं दखेया िया सकतया। पयं. ज्यान प्रकयाि घोर ने भी अपनी एक आखँ खोने के बयाििदू 
सयंगीत के क्षेत् में महतिपणूथि स््यान बनयायया। 

इसीविए आि सयंगीत सीखने कया अ थ्ि वसफथि  मयंचीय सयंगीतकयार बननया मयात् नहीं रह गयया ह।ै आि 
सयंगीत की विक्षया प्रयाप्त करके सयंगीत वचवकतसक भी बनया िया सकतया ह।ै विद्याियों, महयाविद्याियों त्या 
विश्िविद्याियों में सयंगीत अध्ययापक, आकयािियाणी और दरूदिथिन में सयंगीत अवधकयारी और सयंगीत 
स्िूवडयो में ररकयाॅवडथिस्ि भी बनया िया सकतया ह।ै पररकलपनयािीि सयंगीतकयारों की तियाि में विज्यापन 
कयं पवनययँा भी रहती हैं और वफलम इयंडस्टी भी। सयंगीत सीखकर िेखक, समीक्षक भी बनया िया सकतया ह ै
और एक अच्छया इयंसयान भी। अच्छया सयंगीतकयार बनने के विए अच्छया इयंसयान होनया आिश्यक ह।ै वकसी-
न-वकसी किया में अवभरूवच होने से िीिन सौंदयथियकुत हो सकतया ह।ै वििरेकर, सयंगीत हमें सहृदय 
और सयंिदनेिीि बनयातया ह।ै यह हमयारे मन में भयािकुतया और आयंतररक िवकत कया भी विकयास करतया ह।ै 
इसीविए सद्भ्यािनया के विकयास के विए भी सयंगीत और सयंगीतकयारों को ही चनुया ियातया ह।ै अपने पडोसी 
दिेों से हमयारे रयािनैवतक सयंबयंध चयाह ेवितने भी किु हों, सयायंगीवतक सयंबयंध सदिै मधरु रहेत हैं। िहयँा भरैि, 
भरैिी और ियंकरया िैसे अनेक रयाग गयाये ियाेत हैं, तो यहयँा यमन, वबियािि और दरबयारी िैसे रयाग। इसीविए 
सयंगीत को िैवश्िक भयारया (यवूनिसथिि िैंगिेि) कहया ियातया ह।ै

महयातमया गयँाधी ने एक बयार विद्याियों में सयंगीत विक्षया को अवनियायथि बनयाने कया सझुयाि देेत हुए कहया 
्या वक “सामवेद की ॠचयाए ँसयंगीत की खदयान हैं। कुरान शरीफ़ की एक भी आयत वबनया स्िर के नहीं 
कही ियाती। ईसयाई धमथि में डेविड के साम (Psalm) सनुें, तो ऐसया िगतया ह ैमयानो हम सामवेद ही सनु रह े
हैं। इसीविए इस योग और सयंगीत की विक्षया बच्चों को प्रया्वमक कक्षया से ही अवनियायथि रूप से दी ियानी 
चयावहए।” वययािसयावयक रूप से सयंगीत को न अपनयाने की इच्छया के बयाििदू सभी को सयंगीत इसविए भी 
सीखनया चयावहए वक यह हमें बौवद्धक, मयानवसक और आवतमक रूप से मजबूत करतया ह।ै भयारत धमथि और 
आदिथि प्रधयान दिे ह,ै विसमें सयंगीत की सतत धयारया सदया प्रियावहत होती रही ह।ै इसके कण-कण में रयाम, 
ककृ ष्ण, अलियाह, बदु्ध, महयािीर और नयानक आवद की आतमया समयायी हुई ह।ै इस दिे के वनियासी िरुू से 
ही सतय, अवहयंसया, ब्रह्चयथि, अस्ेतय और अपररग्ह के पयंच महयाव्रतों को मयानेत आ रह ेहैं। ऐसी वस््वत में 
इसकी ियाणी, इसकया सयंगीत कयों न विश्ि कलययाणकयारी होगया। xxiii
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